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༦ རེ ༢༥ ༢ ༦, ཛི ༣༡ | ྦ <° ཊཱ 
 ་ ཀྲིས རླ 


་ ཀཀ ་ 








 །སྟསའབག དབང་པོའི་གཏོརྩ་སོངས མ་མི་ག་རྒསང་བསི་ངག་འདོན་འགལ་རཉེནདི་མ ་ 


 ཁུད་ལའི་འཆེས་ད་བདུད་ཅིབྱི་རྭ་ནན བྲཞགས་སེ།། ་ 








༄ ་ ད ལོ རྩུ ཁ་ཡ ད བྲི་ས ཆེན་པོ་ཞལ་བཞི་པའི་ཕ ཧོ ོ་རོའ་་ོ འགས་པ 
།། ཟི་བ་ལ། ཝོ ལ་འ ཅུ ཧི ་ཟེནྲ་བིསྭ་བྲོ ོི ་གཞི་མོ་གའ་ ་གའི་རེམ་ ལ་ལ། ཕེག་ མངགས་ནས 
བདག་བྱ་སེ་དལམ་ དུསྨ་ཧུསས་བདྷཉལའཁོར་བྣམ་བཞི་བར། དེནས་ལས ་བུམ། ཨ་ བརྲ་ཨྔརཾ ཏག ཀླུང་ལི་ཧནཧཱ་ ནཧཱ་ཧྲཱ་ཧྷཱ་ཕཊ། ཨེ་སྭ་བ་ ཐཱ་ལ་ཤྷད་སྦ་ཧྷཱར 
དྷ ཤཿ ྟང་པའི་ཕབསཔ་ལས་པ སྨད་དང་། ཨ་ལསྨ་ཟ་པའ་དྲ བའོ ལིན ནབ་ཆ་བམ་པཡིངས་ནི་ཅ། 


རཿ 


ཨའ ཿ མཿ ལ་ པའ 
༢༤ -<‰›-=--25- ༢༤༥༡ ༤ ༤༤ ༡༢༤༤༩༤༨ྣ༨ྟ༤༤༥ ༤༤༤༥ ༤༨༠༤༢༨༩༨༠༤༤༡༤ར༤༥༨༣ར༢༦༧༨༢༦༦༦༨༦༦༨༦༢༦༨༩༠༦༦༦༨༦༩༢༣༦༠༨༨༦༠༨༩༨ྟ༦ྟྟ༣ཿ༦༦ྟྟྟྟྟ65ྗ555ཿ55525555575ཿ555ྦ42ྨ6555555ྦ552ྨ6556555555555555ཿ55ཿ565ཿཿ5ཿྦཿཿཿཿཿཿཿཿ87 | ༩༢༢༠ ༤ ངེ -- ༢༠༢༢ ༢༢ ༡༢༢༢ ༣༣༣༣༣༢༢༣༠༣༢༣༣༣༠-༣༣༣༣༣:26552225-2152555ཿ 5 དས [ཆན - ཌ། 
དཱ ` མའ མམ ༧ང་༣༠༠༠༢༠༧ པཱ ལམ་ཝ་ཁསས་མཡས འ པ་འ ླམས་མཨ་ 2 ཡཱ 


ˆ` " 'འློ 











པོ ་ ༈ ཞབསཞུམ་པ། 
པ་བཅིངས་པ། ད་ དཔག་བསཅ སྣགས 
ཉི་མའི་དྲ་ཀི་ལ་འཁོར་གི་ ཉི་མེབ་དྲ་ཚ་ཝ་ངྱ་སཱུན་ཡོངས་སྲུ་གུར་ 


་ , གཡས་ས ཚགས་དག ཀརའཛིནཞིང། ཀཔནདེས་སུལ་ཅས་པ 


7 ཁུ 
༣ 
{- 
- ༣ / 


རྡོ་ར ¡ མྲགིནཔཝ་བ། ཁ་ཡེལ་བ། སརུ་འྱ་པང་བ། ལྕེལ 


ནཱ བྱརདུ་བྱད་གུ་ཚོགས་ ཀྱི་ཡོངས་སྲ་གང་བའི་ ང་དུ། པ་ལས་ བྲད་དང་ར་ལས་་ 
ངཔཱ་ལསྔ་ཁོ་བོ་ བགེ ཚཱ འྭའི་ལ་པ་སུམདོཝང་འུ༔ ཁྲགུལ གཡིག་སུག་གཉིས་པ་༠ ༠ ་ 
འསིསྲགུར་བ ནཔ། རིག ང་ལ་བ ཅིས་བཅུན་པ། སྟག་གི། | 





༤ ངོ ཟས 


འོས ། „. ]¿? 





། ¡ ལ་ེརྨས་དྡོརི་མ། རཅ་ཅང ཇྡི་ཡ། ཡིདལ་བ་དག་མེད་ནལ་འྱ་བོན་མ། སཱི 
`. ཐུགས་རྡོ་ཇེམ 


_ པགས་ པའི་ཤམ་ཐལས་ཅན་ཞབས་ གཡོན་བྱསརཞིད་གཡས་ བསྒུམས་ ་འི་སུ་བས་ ཀྱེཡེ་ཤེས ཅྱིལ༢པརཔའི ྭསནབཞ་གས་པའིམག ་གི ཏིཡུ་ག་ གཛྡོརེམ། བརག ས་དོང 
ཱེ་ བོརླ་ས་རྡོ་ཇེམ ༥ མགན་པར་གསུང་རཆེིམ། ཐུགས་ཀར་ 

བུགས་ ་ཀའྭི་ཐཱ་ལས་འོང ཊཾ ་ཟེརའཔོས་པས་སོགས་ བྱུའིསདསྭ རྒྱསད་ དྱ་བགབ་སེམཐ དཔའ་ཐལ དད་བ་ཆེ་་གའནུམཔ མ་པར་ ལེ ཿ ཨོ་བྲང་ 
་པཱ། ཨོཾ་བྫཛ་ནེ ༩ བཾ ། །ཨོ་སྦར་སཾ་ཤྭོ་ཧནེ་ ཉའི་རཾ་མཧ་ཨར་པ་ཏྱི་ཛཱཡ ་བརྲ་བྲའ བཛྲ་ཆཱ་པ་ཏ ཤི -. 
དྲི་ཟ ཏཱ | ཧེ་སྭུའཱ། ཨོ་ཛཱཿཾ་ཧེའ་རཨྭ་ཨཱརཱ་ིསུཧ། ཐབ འིཨཿ རབསྲི་ཡོས་་ 


, ཧྭ ལོ་ཀི ཨོཾ་བྔཛབླཾ 3 ཛུནེ་ཁྲིདཱཾ་ཨཱ ར་བ ་ཨོ་བྡཛ་ཀྲོ༔ ཛྲ ཨ་རྡོང་གོ་ ྦ 
| ལ་ཅིག ཨ་ག ཡཡ་བགབལས་་ ཨ་བྱམ་གུལ་ས་པའི དད ་ 





ཧོཿ ཝར་ཡང་ ང་རང་གི་སཱི་ང་ 









| རཁ་ རྩ 


















ད པྱལ ༩ སྡིར ཕོ ིེ་ཡ་གྲར་རཱཾ་ 
ཨ་ལ ཚི ཚར་གསུམ། མཾ འབྱོར་བ མཉ མས་པ་ པ་དང་། གང་ཡང་བདགརོ་ས༔ ི་ 
གཟདཔར་མཛོད། །ཨོ་ཨཱཿ རྫ་མཆོད་ཡོན་པུལ་ ་ཉིསཅན་གི ོད་ྲ་ཞུ་བ ལས་བར་བའི་བུམ་ པའི 


ཅེ ད་ཀ ལ་ག ཅི ཅེ མུ 
] །བྱ་གིས་ར ར། དངནི་བ ཅིས བྲ། ད་ུནམ་སན་ས། ཐིར 





པཔ ད་མ་འ ལྡམ ས་འོག་དང དང་བཅས། འ་ ར་ས ཅུང བམོ བཞིོས་ ལ། ཝ 'ཨཾ་སྦར་དི ྱ་་ ་མཿ ཆོ ྦ ། 
འི་འ སྔབ་བཱ་ཁཾ ཅེ 





_ བཏ ཝཱརན་ཨི་མེ་ག་གན་ཁཾ་ བུད ། ིག་པལན་ཀྱསམྱི་ཞིལསདས།ཉིལོ་དཔ་མངྱུ་ནལ་ར་དརཞང་ ཇེ་གསོར་ 
ཌྷ, ལ ོ་ ཟྭ་ཅྲུག རྣླླ། ོལ་ཡ་ི་ཆབ་ཡྲ་ར། ཨུནཱ་ཧཾ་ཧུ ་བ། ཝན་བྱི་དྭ་རྭ་ཛ་ ངྲ་བཱ་ཕཊ། ལན་གསུམ་ཅི་མཐར། འདིར་དཔལ་རྡོ་ཇེན་ ནག་པོ་ཆེན་པོ ལ་བཞི་པ། ་ 
བོ ཟི ཉེན་པཿ ན་སྙུམ་ཚོ་གས་པ་འདྲི་ནམ་སའ ཅུགས་པ་ལ་བར་ད་གཅད་པར་བ ད་པའི་ག་ ན་བ་གེ་གས་ལོག་བར་འདྲེན་པའི་ཚོ་ གས་ཐམས་ ་ 












་ ± ང་ལཾ་ལམ་སླན་ རད ཡྲོ་དཀསྤ་ཆི་ཚུལ་ ཧེར་ལ་སྭ་ཕོགས་འདིར་མ་ག ས་པ་གཞན། སོད་ཤིག་ །རང་གི་ སྙིང་ག་ནས་འོད་ཟེརའཕཔས་ པས། 
„ [ཧཾ ཁྲོ་བོ་མེ དྷ ་ དཔ་གྱར་ ཀན་སད་ལྲས་ ོར་སཞ་ྔ ས་ལ་བ རཝ 


ཛམས་སཛ། ིས་དི་སསའི་མཔའཅས་པས་མྱན། འའ ་ 


རོ དྷ ཐྲ ཅུ ངོ སས ཨད ཤག ངོ གྲལ པའི ཞོས པ་ ལོའ མོའོ ཟོ 

དྲ དུད པའབ 

མཐའིཨེ་ལྟར་ག གི འབ། 

ཡར་ གས། ། ྲ་གཡ་ས་འ་ལུགའ་བ། ལ་བ པུ །མཆ་གཨ དག ད 
དངེསླ་ག་འམ། ལུས འཇོམ་ས་ གི དྲག ཁཱ་ལྭ་པུག་ འཚལ་ ལ་འ །འཇིགས་པའྱི་རྨ་མ་ཚར་གྲ་སམ། ཧཱི། ཇེ་བུ་ྩར་བ་དུང་བྱ་ཆུད་པར་ ་ 








༡ 


ི་ཧ་ཚོ་སནམས་ཅིས།་ དཔ་ལ་མོནདམ་བཟ་སྱ་ིསང | ། ྦ 


༼ 


མ་ཡེ་ཤེས་ཀྱིཊཱ ན་དང ན་པ་ནམས་ིས༣ ནྣལ་འྱབར་པ་བདག་གྲི་ས་གས་དང་ཕགྱ་མདང་ཏིང་དེའཛེན་དང་ ་; ཆོསྱ་ཀྱི་ད་ཟིངས་རང་བཞིནྲ་ག་ནམ་པར་དག་ཅིང་། ཆོསྤ་ རྒྱའདྲས་བྲན། 
་མད་པའི་བཟིནཔ་དང། གདེན་བཆན་པོའྱ་བིྱ་གིསྣ་དབས་ཅི། དཔལ་རྡོརན་བ། རྡོལ་བ་ཞལ་བཞི་་ལ ཆེན་ས་ངཨོ་བ (ིའཁོར་དང་བཅས་པ་ནམས་ལྭ་བྱི་ཏེན་པཱ བམ་ཚོགས་པའ་ ་ 
ནྣམས་འདྲགས་པ་ལ་བར་དུ་གཅོ། ད་པར་བྱེད་པ འི་གདོན་བ་གེགས་ལོག་པར་འདྲེན་པའི་ཚོ་ གས་ཐྲམ་ཅད་ལ་རུད་སི་ དང་མཐུན་པའི་སྩངས་བ་ནམ་པ་ ་་ "ˆ 'ད་གུ་པར་བྱས་ཟན་པས། དེས་ཆེམ 











། བདྲིའོ་བདྡིརྡོརའབར་ཞིང་། རྭབ་ཏུ་འབར་བའདིས། ཁྱདྲ་ནམཱ་ཀྱི་མགོ་བཚལ་པ་བྱ་ཅརའགས་པར་བའོ། །སྒུ་མ་ཞེ་དཔཞལ་ཅྱི་ས་གསྔ་བུད་བླན་བདེན་བདར་ཚར་གསུམ། ཛི རབྟཝམས་པ་ཙམ་གྱིས་ནི །ལྷ་།ཌླ 
ཟསས་ཀིས་ནྲིབས་གསོལ་ལྟར། །ྒུ་ཡེཆུནི་དག་པ་ཡིས། །དེ་བཞིན་བདག་གླི་གྲ་བས་གསོལ། །ཨོཾ་སཾར་ཏླཐ་ག་ཏ་ཨ་ཧི།ལེ་ཀ་ཏ་སམ་ཡྭཱཙཱ། འདི་ནྲི་བུས་མཆོག་ད་པལ་དཔྲ་ཐན། 


, ་ 
༽ 
° 


པས 


པར་བྲ་གིས་ལ། སའི་པོགས་འདིར་མ་གནས་པར་གཞན་ དུ་སེབགིག །གདདག་མིའགོ་བ་དེ་དག་ཐ མཱ་ཅདལ་དུས་གསུམ་གྱིས ངསྤྱ་རྔས་ཐམས་ཅདྱྭ་ཀ་ཐུགས་གཉི _ྲ་སྭ་མེད་བའི་ཡེ་ཤེསལས་བུང་ | 


་ གིག་འྲག་བནམས། ། །ཟར་པའིལས་དུ་འདགམངད་ཅིང་ 


༡ = 








| ` ༣ འི་ས ་ རི་ག 
_ དེམྲབག་སྦངས་ནས་ནི། ། ནགསི །ཟུས་ཡིགསྐ་མཛད་ལ འི །དཱཾ་མ་ 
།རྒྱས་ ཐམས་ཅད་མཆོད་ང ཞདུ། །དད་པས་ བདག་གྲི་བས་ བྱ་གིའེ་ །ཞེས་དང་། ལས་ཤྱིཿ ཡས་ུསྤར་གས ཏིན་ལ་གཏ རེ ་མསྲ་ བསས། 

_ ཏོག་གཉོར་ལ། ་གང་ལ་སེར་སྣ་ནམས་ཆགས་པ། ཅིད ཆག དྲས ེདྲམབད་ཅིད། རྫགས འ ་གཞོད་བཟ མི ཨ་པའ་དེས། ཁེདུལ་ ལེགས ས་མཛད་པ འུ པ་ག གང་་ 





- /.- 
--- 


-་ 





ཐུ་གསྦ་སོ་འྭགོ་ ོ་བའདི་ 


གཔལ་བདསམངའམ ེ ཟེ ཅེལ བདོཟོགསར་ ཟབས གོ བུམས་ པ་ཡི། | 
འི མབདམཛད་དེ། ། ི །གང་ཞིག།འཁོར་བརའཕབ་ཡི། །སེམས་ཅན་ཤྲཞུ་བི་ཏེན་བར་ཅིང་། །གིང་དང་ 



















_ ༩ དབའ་བོ་ཆིནས་གང་སྙེན ལཱ །ཕུན་སུམ་ཚོ་གས་དན་གང་འབྱེར་ཅིང་། །དྲིནྲ་ཟུ་ཚོ་གསྭ་ཁརྡ་གུབ་པ་དེས། །ྱེད་ལར །གང་ཞི་གྲ་མེས་པས་ས་ནམས་ནི། གས 
_  ཚལ་བཅས་པ་རབ་ག ཞི  ེ་་ཅནཟམ་སབདང་ས་གགའ་དེ ེད་ལར་ །བང་རུ་བ་སཱང་པོར་གཤི་གས་པ་ན། །སུ་དགྲ་ནམ་དུ་ག་གཡོས་ གྱུར་ཅིང། །༼ 


ཙང་ཞིང་བྲ་བ་བ་མི་མ་པར་ལ། །གྲྭ་སྔམ་གཙང་གཙུངམརྦ་ཐུར་པ་དེས། །བེ །ཁྱིད་ལར བཾ ་ | 


ཁྱིད་ལར་ ཆོས་ལ ཁརལོ་ ལྐད །གགསི་ི་འདནབ་ནམ་་གྲུསཤད། ཟུབ་ང པའི སྙན་པ་གྱ་བུར་རེས། ས། དད ་ 


¬ ཁྱེདལ་ ཡི ྦ ཟོ ཀ་བ ང་ཞི་གྲ་མྭ ཉེ ཀས བྱེད། ། །ཐམས ལོའ ལས་མཛ ཁོགས འ་མོ དེས། ། བྱེད་ལ སངས་རྒྱས་ སྦྱ་བེད་ལ་བ བདེལེབ ཀས 
་ ་མཛདག་། བཱ ཅིནཱཚ་ངྲས པའི་ཆྭུ་ནམས་དུང་ ཀ༽འབུང་པ་ ་གུནསི་བདལེ་གས། ཁྲིལ ད་ལ་རྟ སྱིན་གྱརུ་ཅིག ཞོལ ན་གཞི ་བསདནམས་མྤ་བུ་དག་དང་། ཐོས ཀྱནྱ་པ 
བསུམ་པ་ཡིས། །ཆདྲ་ཁིའདོད་དོན་གང་ཡིན་པ། །དནདེ་དེརིངའྲ་གུབྱ་གུར་ཅིག གཉིསྨ་འདྲ་ག ས་ །ག་གཞྲི་བེདང་ག་བདེལ་གས་ག ཁྱེད་ཅ་ག་ལམ་དུ་ 
འདེ་ལེགས་ཤོག །།་ཤིརའོང་ད་གྲ་ཀང་ དེལ སཤོག །ཉིན་མོ་བདའ་གས་ གཱ ཀངགཉིས་ །ཏེ་མའི་གུང་ཡར་བདེ་ལེགས་ཤིང་། །ཁྱེད་ཅ་ག་ཀུན་ ཏུ་བ འལེགསྱསད། །བྱེདཅ་ག་ 
།ཉ ག་པར ཱ རར ༥ ངཿ ར་བལུམ་པ་སོགས། འདིནྲིལས་ཆོག་སོགས་ཆིས་བཟྱབས་ཆས་ལ་བལྔ།འོད། ཏོར་མ་ལ་ དམི་གས་ཏེ། ཨཾ་ལྡབསྤུའི་ཏྭ་ཀུའཏན་ཧཏླར ཟླང་ཕཊ།༣ 
¡` །ཨིཾ་སྭ་ཐྷ་ཝཤདྙ་སརྦ་ཇྷ་མསྭ་ཛཱཱུ རཱ -སད་གཏུ་མསལས་སྦ གད་བོདརོལ ལའི་གཞམ་ཡས་འམན་པོའི་དབུས་སྲ། ྲག་གགེགས་ཟས་སཅད་མནན་པའི་ཉེར་དུ། 















-6-2-༨--༡༤༡༧༦ 






ཡོ 
རྱམ་ ་འབ 
ར་བས་ 
སྟབ མ་ 
སུམ ཟམས དང པ 
་བ། གེགས 
ས་ 
ཅོ. 
དོག་ 





- 


༡༩༨༤ ༡༤༨༨༩༤༤༤༤ཕ-༡-༨༤༢༦༧༠༧༤༤༩-༡༄ ༡" - ༨༠༤ 


` རྫོར་གྐནཿ ནཿ ༣ ` སངས་ རྒས གུག་པ བཾ གས་བྱརུརྭ་སྐ ངོ ན། ། །དཔལ་ ལྡནས་ སྐྱའི་གནས་ནས ཤེ བ་ སྲོས་གསོལ། 


:} ལྐ ཁྭ ་་ 
དྱ ཚི ` ༢ ྲ རབ ངཿ པུ ཁ་ན འི « ^ ཐན གྲང་ལྟར། བོ ༥ 
(ˆ ༨ 1. སེ -ཞ༨ 
བ་ `` ˆ ༨" . - ., 7 
× པོ རཾ 





མ་ ། ལོའ ིའཆ་གྱིམནྫས་ཅུ །གཏུ་མ་ ཁོ 
_  ཧྱས་ཇྭ་ཝར་ཁྭསྭ་བངྷ་ཝར། །འྲབནལས་རྣམ་བཞི འི་ལས་ ལུ་སྨྱནའདྲེནན། །སང་སྤྱ་ཆས་བསྟན་པ་བླསད་བི གྲ ཤེགས་སུ་གསེལ། ༥ ཤྲཱི་མླང་ཀཱ་ལ་ཡ་ ཙྭ ྨ་རཁ་ས་ པྲཱརི་ཝཱར་ ྦ 
¡ ; སྭྭམ་ཇཿ ༔ ཙཧོ་བཾ་ཧྭོཿ སྐམ་ཡྭ་གཱ།་ ཕྲི ཁྱབ་བད་ག་ཐེ ྔ་འཆང་དབང་ནམ་སྦྲལ ལཱས། །གངུག་པའི་ཚོགས་ ་འཇོམས་ གཏུམ་ཆེན་མཐུ་སབས་ཅན། །འ་ཕཱཿ ལས་དག་པོས་པྲོག་ ྦ 
1: བྱུར་གུནྲ་ཧབ་པའི རའི །ནྭ་ཀཱ་པོ་འཁར་བཅས་ གཞས་འདེར་གཤ་གསྲ་སུ་གསལ། །ཏི་སེ་ གངས་རིའི་པོ་ལ་གནས་པའི་ཚ། - __ །རུུར་མརྱོ་གས་ དཔའ་བོ་མཚོཿ ནཆྩས་ཚོོག་ ྦ 
་ ཐགས། ཀལྒ་སྲིན་ སྡེ་བྱབད་དེགས་ པ་འཁོར་དང་བཅས། །དམག་ དཔན་ཆན་པ་གནས་ འདིང་གཤེགས་ སུ་གསོལ། གུ་འཛིནྭ་ཆུན་པོའི་ངོས་ལ་ ལ་གནས་ ས་པའི་ཚེ། །མི་གདུག་ར ྲ་ིསས་ | 
0 དེ ཁྲཾས་ ས་འྲདའ་ཞལ་བཞ་ལས། །ཞམ་ ཝལ བྲགང་ལས་འདས་པའི་ཕ་ཉ་འབེད། །ཟླ་ཡ་ པའིམངའ་བདག་གནསར ། སེ སྐྱིནལ་ཡྭི་ཞིང་ན་གནས་ བའི་ཚེ། །མྲབཱཞནག་པོ། འཕིན་་ 

























དུངྲ་གིབ་བཞིནའ་མོ་གས། །ལས་གྲནའབུནཤདླ་མག་ཅེས་ བཀའ་གྒོས་པས།  །བཀར་བྷ་སོདན་ལོ་གནས །གཉམ་ལོཁ་བཀའ་ཉལུསྱ་བདལོ་མོ་པ བཞི། ཐེ ལྡ 
` ། ། - བྲ ས་པ་ས་ བད ཆ་གཿ ས། །རུ་འདྲེན་སྡེ་ །་བཞི་དམེ་ཅནྱཾ་ར་མཚོར་བཅས ཀླ ྲ་ི ཛི་ཀྭ་ཝཾན་པའི་གནས་ འདད་བ། བ།ཤིགསྲ་སུ་གསོལ། སླུ ཀཱལ་བ ཀཱ་ལ་ར 
. ( ཌ་བ་ན། ཙཿ རླཀ་སྭི སྤྱིད་འྭི། ཅྲི་ལིས་པ་རི་ལ ཨྤྱརཧེ། ༣ ིླང་ས་གླ་། ལ་མེད་ཁུང་། །དྲ་ག་བ་ག་གས་སྣ་ ས་བླྲསལ་བའེ་ །དན་ལ་ ་ ༥༨---- 
| བྭ་གུགྲས། འཕྲུནལསྣ་བུཚོལས་ བླས་བ་ པག །མཆོད་གཏེར་སྷ ས་རྭཀའི་མཚོད་པ་བཞས། །ཨོཾ་མྲངཱ་ཀཱ་ལ་ཀཱ་ལ་བི་ཀཱ་ལ་རྭ་ཏི་ཏ། ༼་ཧིི་ཙྟཾ་ལི་ 
རྭ ཀྲུ་སོ་སི ལཾ ་ཝི་ས་པཔ་ཕར གས སན སྦལཨསྭ་ལཱ་ཏ་མཧཱ་རྭ་ཧཱ་ ཨར རཾ ། ཅཾནྱ་སིམས་ མཐར་གྲསུམ་བདེ་ག་ལན་ཅན་རོལ་ཟླསརའེ འབེབས་བཅས་བྱས་ལ་ ཀྲལ་ལ་ཞིཁོད།། ྦ 
།ཨྐོསྐང་ཀ་ཁ་ཙ་ཏྨ་ར་ཁ་ས ¦ ཨཨརྒྷཾ་ནས་ -ཤྩའི་བར་ ཙས་མཆད། བཾ ཙྫུབ་༡ཾཿ མ་ཚི་ག་བ།  ཉིས་སམེད་པར་ཟིལ། ཨཾ་ྣང་ཱལ་ཨཱཾཿསཁས་པའི་ཝཱརས་མ་ཡླསར ་ 








ྦ འའ ཁའ ེ པི ཧྲི ཉི ལོ ཉམས བཏུགས་ ྲ ་ 









༢༢༠༤༧ལ་རས་མཉཿཿ8ཿཿ8།ླ,4)་ 
ཤཕལ་བཟང་བབརབ་མཐན་འོའིའི། 














བྲ དང། སྭཱ་གཱ་ལ།། 





ལུ བངྱ་མིནྷཝ་ར་ཞི་ངནས་སྐད་ཅིག་ཉིད་ལ་ལྟ 


༧ བྱས བཞིང་དྲ་བ་བཀེ་གསར་ཡྱད་སླ་ནག་ འི་ཚ 


རྫ ་ ༥ ཀླགནས་ཞྲགས་སོསཐལ་ཡང། ། བྷ་ནཔ་ཁླ། སང 
' བསྐྱོད་ལས། །གདུད་དང་དྲག བགུགས་ཤྲ་བ་ག སིང་། །ཆེམཆེཨ་གཅོང ཅད་ཧེད་སིན་པ ་ཡས། །ག༔ ཊཱ ཀའེ་བ། 
སྙེང་པའིངང་ལས་མ་ལས་པྱད་དང་། རལས་༔ ཕྲི དཱ 


ཅན་མ་ག ་ལ་སོ་གས་པའི་དུབ་ང་པོ་ ཧ མ་དང གས་ པར མཞང་སླ་ སྡུག་གི་གྲོས་ པ 
། ང་གསུམ་ ཡུདྲ་ཧིས་ སི རང་འདྲའི་སྦྲལ་ པ་གནམ་ས་ སམསཅད་གཟ། 

















པའ འཚྲ་བནགྲ་ཝ རྩ་གས་ སྭ་སི་མྦ་སིའེཧན་ནུམས་ གནོད་ཅདྱ་ི་ཤྲ་ཁ་ ཁྲག་ལ་རོལ་ཞིངཿ ཨོག ཟ་ ག་བམོར་དང་ ་ 


ི ས་ལས་ལ ན་པ བ་པའི་བ | 
བླ་མ ཡཿ མ་ཆོས་སྙེང་ ` ` 














་ གཅགས་པས་ྲག་བཡེ ས་ལ་བ + གཇམ་པའྱི་བནག། ཆྱསནམ་མཁའ་ས་གཞི་ རླ་གམམས་ཅད གང་མ འཕྲོག་ 

ྦ ངྲ་ཨོ་འ ཅྟ་དྡས་གྲ་ས་ པའི་ས ན་ལན ཅིག ྦ ལ་ཏགགས། སཱ་བྱ་ བྱ་ཁ་སཾ་གས། ར་པའི་ངང་ལས་བ་ལ ་པད་དང་རཾ་ལས་ཉི་མའི་ ལི་དཉིལ་དའོ་ འཁའ 

་དང་དྲ་ལཱི་མྤའིང་ན་བ ས་ཟུར་པ་ ་གྲུ་བ་པ།འི་༔ ར་མཆོ་གཞག་པྲ་དཱ ི་བགས་ཅནམིབ ལྭ ༣སོགས་པའི་དབང་བོ་ཟསས་ཅད་ལ་གས་པར་ཚང་ཞིདྲ་མུ་། 

ཆུགས པ། མྱར་དུ་བ་གྲོད་པའིེ "ཝཱུ་གས་ ཀྱི་རཱཾག །པ་བཞིས་བྲ་གོས་ཟློག་ འཕང་ལྟུརྦ་མུར་བས་སཱང་གྲསམ་ཡུད་ 'ཀྱིས་ ལེ 
ད་གང་བ་ས་ ངུ ཡི་དོམ་ཆེས་སྐྱོང་དམ ཅནྱྱརམཚོ་འྲི་ཐུ་གས་ ་དམ་ སྒོ་ང་ིང་དྲ་བ་ ་བགི་གསྡ་ཇུལ་དུ ཐོ ་པའི་བ་་ནག་ རབ 


སན་པྱ་རྨ་ དང་བ ཅས་པས་དྲྭ་ག་ བགི་གསྭ་ཀྲི་ལ་ཿ དམག ཤ་ུནདམག་འྲེཞིང་སིན་གྱིཁུགས ཀྱི ཅི་བངམ་ས་ ཤིང་ག བའྱིབས་ ནམ་མཁའ་ས ཊས་གཞི་བརླ་སང་ 


|, སོགས། 


༢༦༩ 





;  ་ 


དེ་ད མྱ་ས་གན། དོན་གོ་བ འཕདགཡགམོདར་་ཟས་པས་དམ་གཡནཞར།རོ་ུརའཅོརགྱོབམ། ནམ་མག། 
- ། ག་གཞབར་སྣྲང་ཐམས་ཅད་གང་བསྟ་མ བས་འཕཔག དབང་པ་འཁརདང་བཅས་པའི་སྤྱན་ལམ་དུ་འབྱུང་ཞི་ངྒྱ་ཆས་པར་གུར་ཅིག ། ྦ །ཨ་བྔཛ་སོགས། ྦ །ཨོ་སྭཱ་ཐཱ་ཝ་སོ་གས་ ་ 


༩༨ 





` སྟོད་པའི་ངང་པ་ལས་པྨད་དང་། རཾ་ལས་ཏམའི་དྲ་ཀི་ལ་ལཁོརྦ་བྷི་སཾང་དྲུ་ཆཱུ་མཐི་ང་ན་ག་ཡོངསྦྲ་སྤུ་གུར་པ་ལས་ལྷ་ཛས་ལས་སྲུབ་པའི་ཁིནགྭ་སིང་དཀར་དུང་གི་མཆེད་ཅན། དེ ་ 








_སྒུའི་སུབས་དཔྡལན་བྱ་ལུགས་ཀིསེར་མོས་ས་བླགགཅིངྒ་མདྱ་ཀི་་ཟེས་སིད་གྲསཱམ་འདར་བ། མཛེས་པའི་ཇ་ཡབ་མཚོད་པའྲི་ཚུལ་དྲུ་བེད་ཅི་ང། མི་གུ་ལ་སོ་གས་པ་འི་་ 
¡ ད་པང་པོ་ཐམས་ཅད་ལེ་གས་པར་ཚངས་ཤུརྷ་སྦ་སཱ་ག་གཱི་གོས་གྱན་ཞི་ང་འྱ་གིང་བ། དར་དང་རིནཔོ་ཆེའྱི་ཆན་ཐམསཅ་དྲ་ཀིས་བྱརན་པ། ཆུར་དུ་བླསོད་པའི་ཚེ་ལྕ་གས་ཏྲི་སེར་མོ་ 


༣ ཁ་ཀི་གྲསསྭ་གོགའྲེང་ལྟརྱམུར་བས་སྟེངགྲསམི་ཡུདྱ་ཉས་བྒ་ནརབ་རཔའདའི་སྤལ་པ་གནམ་ས་བར་སྣང་ཐམས་ཅད་གར་བསྲ་བམ་ཡིདམ་ཆོས་སྱང་དམ་ཧཤྱིརམཚོའྲིིགས། 


ཟོ ཐོ །དམ་བྷགང་ཞང། དབ་འག་གསྒར་སད་ ག་པའོ གོ་ས བཅན བདོ སོ་པ པས་ཁ་། 
དྲ ་ གདང ི་མཆེ་ཁ ་བགངས་རྙིལ དགྱ་སགས་ནས་ཁངས་པའི་ངར་ཟླག་དང་བཅས་ པའི་ དྲག ་བ་གེ་གསྦ་ཀིི་ཤྲ་ཁག་སྲོ་ག་དྲ་བ་གས་ སྐད་ཅིག་ལ་འཇོམས་པའི་དམ་ག་གྲི་དྲག་ཡུལ་ ` ་ 
| ཚེ ཟླུནག་ པརྩ་ཐེད་པ་ བད ས་ནམ་མཁའ་ས་ ་གཞི་བརྩ་སང་ཐམས་ཅ་ད་གང་བས་ སྭོ་བས་ འྲ་ཕོག་ད་བ ང་བོ་འཁོར་དང་བཅས་ ཿཔའི་མྙུན་ལམ་དུ་འྱུར་ཞིང་རྒྱས་ པར་ཧུར་ དཱུ 
༧ ༽ཿགོ་བྲུང་སོགས།  ཨཾ་ཱ་ུཝ་གས། ཧེ སྟེང་པའི་ངང་ལས་པ་ལས་པྱླར་དང་། ར་ས་ིམའི་དྲིལ་འོརྱ་ི་་ ང་དྲུ་ཏྲོ་མ་ པ་ 
` ལསྲ་གབ་པའི། ཐུ་གན་ག ཉར་འཚེར་བམད་་ ་ ༠ འྱའིལ་འདའི་རཱ་དང་ཨྤིན་ནཱི་ལའི་ནི་ག་པཅན། མཛེས་པ (སྨྲ་སྒུ 
_ ཤཱ བྭ་ཐམས་ཅད་ལེགས་ ་ ལོ གིས་ གོས་ ནཞི་དབ་གིར་བ དདང་རྙན་་འྱི་དྱགིས་བ བྱརན་པ། ར་པའི 










མཐང་ གས ཅེས་སླ་བང་བལས། རུ 





་གི་གོས་ཐོན་པ་མི་ག་ལ་སོགས་པའི་དཔད་་། ་ 
ལ་བ གནམ་ས་བར་སྣང་ཟམས་ཅད་གང་བས ཟླམ་ ཱ- | 


དད ་ ་ དམ་ཆོས ངད་ཅ་ཆུམཆོི་དགས། 


_ | །ོ་དམ་ཆོསྤ་སུང་དམ་ཅཧྱར་མཚོའི་ཟུགས དྲ་ག་བ་གེ་གས སིར བླརོག་ ར་ཚེ་ལུགནགྭ ལྕ སྐསདམ་དུམ།ཁགདཔས། གིང་འགདླག་དང དངབཅས་འཐ འཁྲུག་ ད །ོ ། 
་; སཿ དམ ཅན དིག སུད རྡོར རཿ དྡོ བརམས་ཤིང་ ཡོང་བ ཞམ་མ།འ་ས་གཞ་ང ནི་བར་། ཅུ བམས་ཅད་གད་ 








_ པདད་དུང་། རཾལས་ཉི་མའི་དྲྭ་ཆིལ་འཁོར་་གི་སུདདྲ་དུ་ དག ཡངསྔ་སཱ་བུར་པ་ལས། ལུམས་ལས་ཟབ་པའི་མན་ག་གྲ མ་པྲ་གིད་མ གཟུ་གས་ མི་རོཟ་ཞིང་ 
ཟླན ལས་མདེདྱ་སིལ་འ། བྱསར་ ར་ད་པས་ཨིག་ ཨབ བ། རྨམ ཁམ ནག་ཆུླད་ག་ས་པ་གཡས་ག ཡ་་མགས་ཅིར་ལ་ི ཅ་ གཡོན། - 
ྦ  བགནྡུད་ཀ ༅ ཞགས་ །ས་པས་གནད་ཅེད་དམ་དུ་འཁོ་ང་བ། བཾདྣསམ་ཙི་མ་ །ལ་བྱསན་ཞིང་ ཐད ད་ནོན་ཨི་དཤའ་ འྱར་བྲ་རས་པ་དང་རིན་པ་ཆེས། བྱ་ན་པ། རླགྭ་མ་ལ་ གྱི་གཤལ་ 1 





, །བས་ ་སྙབས་འ་ཕ་ག་ང དབང་པ་ ཁེར་དང་བཅུས་པའི&་པུཿ ལ་འ པ་ནིྒྱས་པརྨ་བར་ཅིག་ པི ཨ་བྡེ་བ་ས་ནས། ཨོཾ་སྭ་ ཁ་སོགས འིངང་ལས་པ་ལས་་ ~ ྣ( 


| །ད ཱ ། ༣ ཟུས ཟོན ་གཡ་ང་གཞི དང་པོ འོམ ཉ་དང་བཅས་སོ་ གྲམམྲ་བ ཡུདྱ་གིས་བ བསར་བ་ བ་གནམ་ས་ ས་བར་ ཟི །་ ླ 
་ ` ཐམས་ཅ་ད་གང་བས། བླ་མ་ཡེ་དམ་ཆོས་སྐྱོང་དམཅཧ་རྒྱ་མཚོའི་བྲ་ ས་དམ་བསྐང་ཞང་། དྲ་ག་བ་གེ་གསྡ་ཇུལ ་ླནག་པའི་ཚ་མིནག་གཉུམ་པོ་རབ་ཅུ་ཁེས་ པ་ལ། མཚོན་ 
] ཌ(མ་སྣ་མོ་གས་འཛིན་པ། ལ་ལ་བ་དན་གཡངབ་མོ་གཡབ་པ། ལ་ལ་མི མི་རྐང་གིང་བུ་འབུད་པ། ལ་ལྕྭ་མུམའི་ཤ་གས་པ་འཕེན ཊཔ། ལ་ལ་དམར་ཆེན་རྟ་ག་བླ་མེང་བ། ལ་ལ་ཚེལ་ ཌུ 











འའ | “ ཆེན་དུད་པ་གཉོང་བ། ལ་ལ་གཡང་གཞིས་ལ་ཇེབ་པ། ལ་ལ་རྷཾ་ཕཊ་ འཐུགྲ་ས་ ག་པ། ལ་ལ་གནམ་ལ་གྲས་ཐེ གོ་སེརའབེབས་པ། ལ་ལྱས་ག་སེ་ རྩ་བེད་པ། ཁ་ཅི་བ 
_ མེན་དད་པ་གཏོང་བུ། ༽ ལ་ལྭ་€་ ལྱ་གསཿ ། ལ་ལྭ་སྭ་ རྡ །དྲ་ཀ། 





` _ བོའི་ནང་ཁྲོལ་དྲོན་མོ་ཟ་བ། གས 506 ས་དང ཨ་ཙ་རའི་ 


, ་་ ' ྲ ཇི 








༢༦ ༥ འཇུམས་ ས་པརྱ་བེད་པའི རེ ས་ནུམ་ | 











| དཔོན་སླེབ་ན་མོས བཞིངས་ལ་ཕྱག་དང་བཅས། གོ གླད པ 
ཐོ ཆོོ གནས་པ། ཟུ་གསྔ་རའི ལྕ་གས་ཀྱུས་འདྲ 






ཧྱ འི་རང་བཞིན་མཆོག་ བགོས མམས་ཅད་བདག་ཏེ ་ི གཞས། ་ི་ 
་ ལས་མ་གཡོས་ཁུང་། 
་ འབར་བའི་ད 






། པ་དཔོན་ལནི་དདག་ཆ ཉབས་མཚི༽ = དཾ 


ྲ ་ གཞི་བ པྲ་སྔམ་ཆེ སཾ་ངམོ་བཞི འཁོདདང་ཟཅས་པ་འའྣན། རྣམས་ལ་ཞུ་ཞིང་ 





༠ དེལ ཐེ ^ དཅེད། ལོ་ག་འའུ ལ་མཛདལྟསན་བསལ། ལེ །ར་བ་ གགས་ཟམསཅད་ད་བཞིནད། 
ཕྲ ཀཾ  འོས་པ་ཟམས་ཧར སྲ (ཞེངྡ་རུལ་ཀུན་གྱི་གདྷ་རཱད་ཀཱཾ། ནྣམ་ 








།ལུས་བརུད་པ་ཡི་ནམ་ཀུནཏུ། ། །མཆོ་ཀྷ་ཏ་དད་ལསྦ་པ་གའཝལ་ལོ། །དཔལ་རོ་ཇི་ན་ ན་ག་པོ་ཆན་པ་ཞལ་་ 





ན་པ་ཞུལ་ བཞབས ཡུམ་ཆན་གྭ ངམོ་བཞིའཁོ་ར་ དང་འཅས་པྱ་ ཁེ ཞུམས་ཅི འདམ གཉམས་པ་མཐོལ་ ལྐོབཤ་གས་ནས་ བཟད་པ་དམ་པ་བཞེས། ཐལ་ལ་འཁོད། བཅོམ་༤ ༠༩ 
དང་འ ལ་གྲུམབནེས་ལན་མད། ཤལཀ་ཀཅིག་ལྷ་འག་ཆིདམའིདྲ་ས་རབ། ཧ་སག ན་ས ལས རྩུ སྔརུ་མེ། པནམ་མཁའ་ཡི། །༩ 


` ྭ [ཟལ་ ཁ་ལསྤ་གབ་ ཨ་གྲས་ིན་འདི། ཅོ་ི་བི་ཏེུའུལ། །གཞིསནས་དམ་ཚིག་བླས་དུགསོལ། འབུལ མཏཾཿ 








༢ མཐདནག་ྤོ་བ་ འལ དྒོ | 
ད ་གསལ་ བཞི ཞེས ་སེ་གས་ ་བཤ་གས་ པ་གྲསས གྱི་ མཐན། .ཁྱེད་ཐུ་གསམ གདངས་རིང་། དཔལ་ རྡེ་རྔེ་ནག་པ ནག་པ་ ལཿ སྒ | ། 


_ འདི་ཉིད་བཞེས་ནས་ཁར། །སངས་རུས་བསྟན་པ་བྲས་ར་ད་གསོལ། །བསྟན་པ་དེ་མེད་བྲ་མངྦ་བེད་ཅིང་། །དྡོརེའཛིན་དབང་དམ་ཆི་གལས། །མིམདའ་བནལས་རབ་བླས་པ་པའི། ་ 
| [ཁྲག་འཐྲུང་རྒྱལ་པོ་འཁོར་བཅས་ལ། །མཆོ་དྲ་དནྷ་ཧམཚོ་སྣ་ཚོ་གས་དང་། །དྲ ྦ པ པའ ་ྒ 





་གས་དང་། །བ་ན་གྱ་ཧན་ཆིས་བྱསུན་པ་སོགས། །རབྷངཱ་གུས་པས་འབུལ་ལ་གསྲ་ཀི། །བརེ་དར་དཀོངས་ལ། ་ 


བཞིས་སུ་གསོལ། །རན་བདེའི་འབུང་གནས་བསྟན་པ་དང་། །ཟམའྲི་བུ་གས་དང་འགུལ་བྱེད་ཅིང་། །སེམས་ཅནལ་འཚེ་བདག་ཅ་ག་ལ། །སྔ་ང་བརྩ་བེད་པའི་དྲག་བགགས ༽ས ་ 










` ནམུས། །ནག་པེརེན་པོཟངས་གྲེ་ཡི། །དེི་སཱིང་ཡངའ་གས་པར་མཛོད། །ཡང་ན་དེའི་ཤ་དང་རུས། །ཏིལའྲ་བཙམ་ཡང་མེད་པར་མཛོད། །ཟགྱུ་རཱན་ད་གྲྭ་གར་བྭ་ཏུང་བར་ ༥ 


_ ` མཇོད། །དམ་ཆེ་ག་ལ་ནི་གནས་པ་དུང་། །དམ་ཆོས་ཚུལ་བཞིན་བླས་བ་པ་དང་། །དེ་མ་མེད་པའི་བསྟན་པ་མཆོ་ག །སྭ་སུང་གུན་ཅྭ་ཧུས་པར་མཛད། །ཧཾ་ 


_སྣར་ཀྭ་ལྭ་བག་འཐུང་གྱི་སལ་པོ། ཡེ་ཤེས་གསལ་བའྱ་མན་དངྡ་ལནེ་པ། །ཇུ་འྫམ་ཕྱ་སར་བའི་ཞབས་དཔམན་པ། ནག་པོ་སྟང་གི་འཁོར་གིས་བྷསར་བཤོ་འབུམ་ཅིའཛོད་ ་ 


-༡༧ས༧༧༧༧༧༧༢༤ོི་ 
6 


¡, ་ ་་ 


༔ དཔལ་ཕལན་། ་ 


་ / ཡཿ ་ ་གྲུམ་ནད་ཅྱི་སན་པ། བདུང་ གཅོདྱུ་སྱི་སཱུས་བུ། སོག་གཅེདྲྭ་ཧི ཤན་པ། བ་དུད་འདུལ་ ཙི་དམ་ག་དཔོན། ན་ 


' -ུ⁄༼་. 
¬ 










།དང་བཅས་པ། མམེཊ མེབེ་བའིའྭ་འ བརས རོ་བ། དཿ དམ་ མ་ཉམས་ ས་གུན་གྱིས ཐཾ ཟོ་ག་གཅོད། རིག་འཛན ཤོད གཙུག ལ་ག་ ན་ག བླ་སུངས་ ་ 





སྐུང་ནག་པཆྒན་པོ་གདོད་ 


¡ ནལ་འཕྱོརྦ་སི་དྲ་ག ལྕ། ཞངཿ 
པྭའ་ཁོར་དང་བཅམ་ལ་ནམས་ལ། ྱཾ་རྟན་ཕུན་སུམ་ཿ གས་པ་འདྲི་ནམས་། ་འབུལ་ ཞིད། གྲམུངས་སྭ་འཇྲག་པ་ཡེན་པས། ད་གེ་ས་ པར་བཞས་ཤི་བ 






ངཱ ན་གི གྲུ་བུ་གས་དམ་གཏན་ 

_- ༧ །ཕོ་དབྱིད སྨས་བསངགར་མཛོདལ། ན་པ་འ སྒ ར་བདག་ཅ་ག་ ད་པོ་ནྭ་ས་བ་ ཡེནམ ཆད་འཁོར་དང་བཅས་ པ་ནམས་ ནད་དང་གད་ དང་ཉ ཉེ་བར་འཚེ་བ་ ལ་སོགས ་པའི་ཨི་མ་ཐཱན་པའིཿ གས་ 
་ ཟམས་ད་ཞི་བར་མཛོ་དཅིག གམོ་ངང་བ སོད་ནམས་འཁོར་དང་ལོངས་ས དྲ་སུན་སུམ་ཚོ་གས་པ་ཐམས་ཅདྱཾ་ཆཱས་ པར་མཛོད་ཅིག་ རལ་ཕོ་ཡཱལ་འཁོར་གྲོཿ ཁྱར་རྣམས་ ང། 
ྦ ཤྲ འགར་པོ་ཟ ཟམསཅད་དབང་དུ་མ དཅིག་ ༼། ཏན་བ བསྟན་ལ གཙས དམ ཉམས་འ ལྲས་ ཨ་པན་བས་ཀསན་ཞས་པ ཡུལ་ ཕྱོགསུ གཞན་དུ་ད་ཅིག ། གཏ ཤེས དད ་ 








ལླུན་དང་ཁུལ་ཅིག །འཛའ་བྲ་ཀུན་དངྱ་པེ་ལ་རིགས་བྱྱརདྱྭ་ཝ་དནས་ཆོདཅིག །འཁོར 
| མཤི་གཅིག་ ྒ ྦ 









 ུ་བ་གནདང་ལེ་ལ་ར་གས་གླམ་ད་དནས་ཚོད་ཅག །འེརབ་ད་ནག སྒང་ལགཞས་སེ་འད་ཐག་མོདཅིག །ས་ཡི་ཏན་པྱ་ལྱབ་ཙི་ཏེག 
།མདུནྭ་གི་མཁར་བ་ཚོ་ག་ལ་ལྟ་གཞས་བདུདྲ་ཁར་ཆོད་ཅིག །ཁ་རུལ་ག་པ་ཐངས་ལ་ཁངྷ་ནྭསྭ་སི་ང་ཁ་གྲ་ཐཱ་ང་ཇི་ག །མདངས་པགས་ལས་ཁང་ཤིག་ཅིག ། 


།གནོད་བུད་དྲག་བ་གེ་གྲས་ནམས་ཀི་ཤྭ་བ་གརུས་པ་ནད་ཁལ་ཀླད་པ་ལྭ་ཁཱ་ཧི། ལུས་སྲོག་རྡལ་དྲུ་དོག་ཅིག །རལ་འབྱོར་ 


པོར་བ་དུང་ནསླ་ཐུང་ལ་གཞུམ་གྱི་ལྔང་ཟ་ག་ཆོད་ཅི 





ཅྩཱ། ཟཱནག་གཤེག་པའི་ར་ལྱ་གིརྲ་ག་བ་གེ་གས་ཝས། །འདར་བ་རྡོ་ཛའི་མཆུ་ནང་བོས་པ་བཞིན། །མ་ཐིན་འཇམ་གྲསང་དྲྭབངས་རལ་ར་བརུང་བ་བདི། །སེབས་འཕྲོག། ་ 
_ །ེའ་ང་བའཁར་དང་བཅས་ལ་འབུལ། །བདག་དང་བདག་འཁོར་དྲ་གུང་གཉེན་བཅས་པལ། །ཕ་རོལ་དྲག་སྤོག་ཕྱིནངཉེརའཚེའི། །སཾད་དཔལེངས་སྦྱོད་དབུ་རྨེག་བཙན་པ་ཡིས། །མེམཐུན་ ་ 


ཅོལ་བའི་ཕིན་ལས་ཐམས་ཅད་འྲ་བབ་པར་། ་ 
་ \༽ ° ༧ ༢ “པོ ' ༢ ༢ ༠ < ༽༄ ༠ ¬= 2༨༡ ༠༩1༡ ལེ ༠༤༤ ༦ ༥༦ ཕབ ས་ ༡ ༨ བག ས་པས ༨ བོ ༨ 2 ཤས ༥ བོ མ་རབ འལ ད་ད ད༽་ . ༽ 1 ས་ "` / | , ' 
_ ];; མཛོད་ཅིག །གནོད་ཐེེན་དྲག་གགེགསཞེས་པ་ནས་ཇ་པོལ་དང་། སབ་དཔོནྲ་སི་དེའ་བསིལ་བཅ་ས་གསོལ་ཁ་བཞོན་ཚར་གསུམ་སཐར་གྲྭ་སམ་བནེག་ལེན་ཅན། དེ་ནས་འདུར་གདངས་དང་བཅས། ་ ་ 





ྦ གོས་བ །གོམ་ པསམ་ སོད་གཤོག་པསུའརཟི་ཞཔར། དས གསུད ་བགྲེསསོལ། ¦ ལོ རན ཡེད རཾ་། 
ར་ལ ཐེ་བ་ བའ་པའདེ། །ཙྭཧྤརཁའཁོར་དང་ ཅས་ལའགུལ།་ །དདག དཔོག་པ དོ ད་གཉིན་བཅས་པ་ལྭ། །ཕ་རལ་དྲ་ག་སྲེག་ ཕྱིནང་ཉེརཿ འཚེ་ཞི། །སྲིད་དང་ལ དྤ་སོད་དྲུ་རོགཿ བཙ ་ 
` ཧཱཾ། པཱ་ཡཾས། །མི་མབུན་གྲ་ཡུལ་ལསྦྱ་ར་ལ་ང བའི འཕིན་ལས་མཛོད། །སོ་སཔསརྲརེས་དྲག་ཧིངའ་བིན་ཡང་ཁྱོད། །ཞེགསཅནྭ་རེ་ པས་བདག་ོར་སུང་ཕམཁས། །གཡུག་རོག་ ༈ 
4 ན་པོ ་ཁྲོས་འདུའདེ། །ཅྭཾཏྨཱ་མུཁ་འཁོར་དང་བཅས་ལ་འབུལ། །བདག་ བདག་འཁོར་དང བཅས་པ་ལ། །ཕ་རོལ་དྲག་སོགས་ ཕིནདཉེར་འཚེ་ཞི། །སད་དངལངས་་དརདནག་ ་ 

་ བཙུན་པ་ ཡིས། མཛུན གྲ་ཡུལ་ལསྤྱ་ཆལ་བའི་འཕིན་ལས་མཛོད། །མིག་དམར་མཆེ་བརབ་དཀར་ངོའཛསནག ། ད་བཟྲམ་འཇམ་ཇ་ཡབྱ་ཝང་ལྗ་རུ་བ །ཁྱནག་དྲག་ བགྲིག་བསྲ་ས་ཟ་བ བ་ 
་ ཟླ འདི འདི | །ཛྭཱམཁ་འཁོར་དང་བཅོས་ལ་འགུལ། ཀབད་ག་ དང་བདག་འཁར་དྭབང་གཉིན་བཅས པལ། ཀལ་རོལདྲགས་གས་བི་ནང། °= ཚཞི། སིད ས་སད་དབུ་མོག་བ ཊ ན་པ ཡེས 


ི ། 











། ཆྱྱལ་བའིའཕྲིན་ 





1 ་ དྲ མི ཡཿ ན་གྲ་ཡུལ་ལསྤྱ་རལ་ བའིའྲ་ཕིནལས་ མཛོད། ཁྱར་འཇམ་པའྲལདན་སྦར༔་ ཧེ ཟ་གཞོན་ཞུ་དས གས་པ བ་ཅི་འཛུག་པ་བཞེ ་བཞན། །ལུག་ནག ཐོལ གསག 

མཛ རུཁ་འཁོར་དང་བཅས་ སལ་བ །བདག་ སོཾ ོཾ༽ དྲག་སགས་པཱ་ནངཿ ཾ འཚེའི། བ་བཞིན ཡུན བཅན་པ་ཡེ། །མེ་མཐན་ 

་ ་གྲཡུལ་ ལསྤྱ་ཧལ་བའ་ འི་པཾན་ལས་ ཡོད 

` ` ཁེཁོཿ རདད་བཅསལ་འཐྲུལ། །བདག་དང་བདག་འཁོར་དྲ་པར་བ།ཉིན་བཅས་པ་ལ། „ གའརལད དྲ་ག་སྭོ་སྭ་ང 
ན་ལས་མཛོད། །ཅི གླུབ ཐ་ལ རརོལ་ བཞག །སྲཾབ་དངེན་གིརྡརདི་ུཧ ས་བྲཟུ་ང་ནསྔ་ཚཾ 
















པ ནང་ཉེ་ར་འཊ 'ཞི། །སིད་དཔལོངས༔ ད་དབྱུ་ནོག་བཙན་པ་ཡིས། །མེམ ཤུན་གྲ་ ཡལ་ལས་་ 
་བཅད་རེ་རེའི་མཐརདིལ་ཐུགསིལ་ལ་ རུ་བནགྱི་རེའིགཙུང་ི་ དུ། །ཞང་ ངོང་གཏོར་མས་ དབད་བླ་མརབས། །སྒུ་ 


གྲ ུུགས་བ་དབདཕོནས།།༩ ཁམས ས་གསུམ་མ་ ལུས འདུལ་གུར་ཅིག་ །ཨ་ཤླིསཱ་ཱལ་ུ་ ཁ་ཏ ཨཿ ཉི ཀས་ཀ ི གུ ྦ གཡགཞག ཊ ཁྱིནགར་ ལུག་ནག་ 










། །པ་རལ་དཔུང་གིས་ཏོགམདའ་ཝའི་མཚོན། །པང་པ་མེད་པ་གསན་དྭ་སིད་བདྲ་མཁན། ། ིནག་ དྲ་ག་ བགེ་གས་རཆུརའབེ་ད་ པ་འད །ཙཏུ་ུག དྷ ཏི  ། ། ྦ 









:༡༠ཆ་༧༧༢༤༡༠-༢། 


° ྦ ལྟར 
དམང 
ད ཨཿ 
སྙེཾད་སླ་ 


ཡུ ཨ 
ཆེན 


ཐེ 


ལྭོ་ཝཱག་ 












རུབ་ དགའ་མལ་མཚན་དཔལ། བཟངཔ། གང་ར། དབང་བ ཤསག ཚར་ཆནླ་ཀོགསལྱསམཚོ། འཇམ་ དེ་འདྲ དབ་དུ་ལུག །རེ རོའ རྦབ་ ་ཏན། དྷ གོག ། 
པ་བས་ དདནམས་མཆོ་ག་ ལྡན། རིནཆེན་བསདནམས་མཚོ་གྲ་གུབ། ༥ གསོལ མརཆེན་ཐམས་ཅད་མྱའེན་པྲ་ཀྱུན་ང དབའྲ་ལཔཱནྲ་བུ་བ། ེལ་ ༥ 
དམ་པ་ རོརའཆང་ངག་དབང་ཀླ་དགའ་འགས་པའི་བྱ་བར་གནས་ཐེག་སཆོག་ གསན་པའྱི་ར་ལ་མཚནད་པལ་ བཟང་པ་བ་དང་། གཞག་ཡངས་ལའཇམ་རབ། སྲ་གས་ འཆང་ཆོ་ྱཀི = 
རྩྱལ་པ། འཇམ་དྱྭ་བདབ་སོ།མས་དབང་པ། ས་གས་འཆང་གགས་པྱ་བེ་ གས། ཟམས་ཅད་མྱའིན་པ་ཀྱུན་དགའ་བསོདནམས། འཇམ་དབབངས་བསོད། དནམས་ད་དདྲ་པུ་ག །སྔ་གས་༠་༥་ 
འཆང་གུན་དགའ་བྲཀ་ཤིས། དིན་ཆེནྭ་ཆཱ བའི་ བླམ་ དམ་ བས་ན སྨགས་འཆང་བྲམ་ཐམས་ཅདལམ ཁྱེནཔ་ངགདབང་ཀྲུནདགའ་བསོད་ླལ་ རནཆན་ བྲ་ཀ་ཤེས་ གགས་པྱ་རྐྱལ་་ 


ྦ མཚན་དཔལ་། བཟང་པ་པ་ རྣམས་ ཨྱི་བཀའ་དང་དམ་ ལས མ བགདའ་བར་བླབ་ཡོས་ ཁྱད་པར་ཅན་ཁེདནམས་ ལྭ ཏིནཕུན་སུམ་ཚོགས་པཿ འདི་དག འཇུགས་ ར། བ་ཡིན་པས། འབྲལ་ ཐལ་མེ ྦ ( ( 





མཆལསཁལསར་ཆབསལརར༤བ༨༤རཔརསར༦་༤༨༧པརརར ༡༤༡༧༤༨༤༨༨༤༨༤༤༨༨༤༢༢༤༤༤ ༨-༨༩༤༤ར༤པལང་ 


ཤོས པ་ 





` ཟ་ 


` རཀ ེས་བདར་སྟས་སྤབམཆོད། གཏོརརྣམོ་བམཔབནམསྣ་མབསྭ་ གང་བབས་ལ་ཞལ་་སིནརཚ་མ་དར། ཉད་པའིམཐར་གྱུམ་བནེ་ག་ལན་ཅན། ལྷ་ཡི་ཚོ་གས་རམས་ནས་ཡིདལ་འདོདཔྲ་ནྱགམ་ 






ྒ དཿ རྡིག ལོ རས ཆོག་མིན གཉརིམལལ། སྱནམགཿ ་གཤམ་ 'བཀོང་ནྣམས་ ཟོ འི འ་བེད་ འལ བསག གཞི་ ཞི་གནས་ཡོ་ ཡོ | 
ཕྱིད 'བད་ཀ་ བླགེད་ལམ་ རཿ ས་པ་ གྲ་བ་ རྗེས་ ་གཏོན་མར་དྲ་ཙོ་གས་ པའི་ཤོག་ལིང་ནམས་ སཱཱ་ངའི་ནང་བྱས་ས་ རྨ དགུག་ གཞུག་ གཏོ་རཆེནནས་བུ་ ཧྱང་བ་ ལྟར་ལན་གསུམ་རྗེས་ ་གསུམ་༔ བ ག་ ལེན་ཅ ནྭ་བཱས་ ལ་ར་རོལ་ བཞ {| ྒ 





¿4 55 དེནས་མདུན་བྱསེད། །ཨོཾ་བ ་ཨཱཏྭ་ཀླལ་ཧན་ཧཱྭཾི་ལཊ ཨཾས་ཧ་ལུླ་སརྒརམསྣ་བབདོ།ཧ སྟེང་པའི་ངངལས་ཨ་ལས་ཡེ་ཤེས་ཀི་ཀཱ་པཱ་ལ་ཡངས་་ ལི 
་ བའི་ནང་དུ། * དྲག་བ་གེ་གས་བླ་མལ་བལསྱ་བུང་བའྲི་ཁག་གི་ཨྒནཾ། དབང ང་བའི་མཏོག་ ཚེལ་རེན ཛི དུ་ག་པ། ཞུནཆེནྱ་གྱི་མརམ། ཞ་ག་གི་དི་ཆབ། ཤརུས་ 
ཾ གྱི་བཟའ་བ། ནྐང་གིབལཡོགས་པ འི་ོལ་ཨ་ནམས་འངེ་བཞིན་སྟོང་པ། རྣམ་བམཆོད་རྫས། བྱེ་རསདྲའག་གསྱལལབའ ུ་གྱ་སིཚས་ཁད་པར་ཅནནམ་མཁའ་དཔསཏན་ ་ 





. ྦ | ˆ ། །ཨ་པྲ་སམ་པོ་ཝས་དྲ་བ་བྱསན་ཅིང་། རཱན་པ་ཁ་ག་འཛག་པ་ལྔ་བྱངས་དོ་ཤ ལྭ་བས་པྲ་དུས་པ འྤི་རྒན་དྲ་ག་ 
_ [༡ ཚངས་པའི་སླད་པས་སེ་རལ་ཁྱ་བས་པ། དིལ་བུ་གཡེར་ཁའི་ད་བ་འཁོོལ་བ། དག་ལ 
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པ འ 
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`“ ༅ཾ„ 


དྲ སེང་དུཞབས་གཡས་བླ་སུམ་ཞི ད། གཡེན་རྱྱ་རང་བའི་གུདྱ་ཀི་དོར་སྟབསྦ་ཀི་དྲག་བགེག་སྦ་ཀིི་སྟང་དུ་ བ་བརྡུང་ 
.” འབར་ཞིབའྲབུག་པ། ཞེལ་རེརེལ་དམར་ལྔ་ཟུམ་པའི་སྨན་གྲསམ་གྲསམ་དམར་ཁིལ་འིལ་བྲ་གདཅིངམ་ 


ང་སྦྲལ་གྱིས་བརྒྱན་པ། སྟ་ག་ཝཱ་གསྭརློན་པའི་ཤུམ་ཐབས་ཅན། ་ 
ན།ཙི་ཧའི་གདྱས། ནིག ཀ་ཀ 





་ལ་རྡམ་པའི་ཆྲ་ལུ་གསཅ 


༄།། །།སཞིའི་གཡས་དུང་པོ་གི་གུག །ག་ཡོནདང་པ་ཐེ་དྲབ་གྲ་ཐུགས་ཀར་འཛིན་པ། གཡས་འོག་མས་ཡེ་ཤུསྱ་ཀི་མེ་འབར་བའི་རལ་གི་དང་། 
དེསའ་གའམ་དུངྲ་བུད་དྲག་ལ་འདེབས་པ། གཡོན་འག་མས་མེརུས་ཀྱི་ཕཾང་བའ་པར་ཐབས་ས་བྷས་མས་ཤིང་། བདུད་ཅིས་གང་བའི་བུམ་པ་མཆན་ཁུང་དུཐོགས་པ། པད་ཉི་ ་ 

བ། སྒུམ་དོག་མཐི་ནག །དྭྱུ་གྭ་ས་རྭ་མིན་མ་ཁམ་ནགྲ་སིན་ལ་ དླ་ 
སུག་འཕེ ཞལ་མཆ་བ་གཅི་གསནས་མ་མཆ་འྱཔང་བ། མེ་མགོ་ 


ཀྱི་ཀྱིའི་རྣམ་པར་བསྱེདདུད§་ 


བུརླིས་སེདཔ་གྱུམ་པ་འདར་གིངྲབི་ལལི་གཡོ་བ། གཡས་ས གྲ་ུཿ་མོཞག་མ། གཡནདུགུམ་ལོ་ཝྲག། མདུན་བིནམ་དམར་ནག ‡ླརྩྫ ་ 


༣ 


ལེལ་སྱབ་པ། མཐེའ་བྲན་དདམ་ཅྱས་མོ་འི་དམ་པ 


ཕམམས་ཅདྲ་ཀར་གཅེརྡ་བུ། གཡས་གི་གུག་ནམ་མཁའ་ལ་འཕྱར་ཞིང་། གཡེན་ཐདྲལག་གཙོ་ལེ། ད་ ར་བ། ཁ་གདངས་་ 
སེ ཅུབ ཅུ ཱད། ན། རྒོ འ་ཞིང་། ྦ ཁྲ་ག་ལ་རེལ་བ། སིང་ཇེ་མདིང་ལོ་ལ་རྔམ་པ། མེ་གྲྭ་ཆཱ་ རསན་ས། ཁ་གདངས་པ། 


ལསུ་ཀི་ཤན་པ་ཉི་ཤླུ་ཆ་གཅིག སིའྭ་གོའི་བདུད་གཅོད། དམཉམས་ཀྱི་སེ་ག་ལེ 


_ མཆེ་བུ་གཙིགས་པ། ་གཤིནྡརེ་དང་སྲིན་པོ་དང་། བད་ཀི་ཚྭ་ལུ་གས་ཅན། ས་གཞི་བརྙ་སང་བམས་ཅུདད་གོག་གི་ཕུར་པོ་འཐོར་བ་ལྟྒ་སར་བའྱིཚལ་ྱི་ཆུ་ག་ཅིང་། ཡེ ལྕ 
_ གས་སྟཾང་གསུམ་ཐམས་ཅ་ད་བབ་པ བགེ་གས་དྲ་པ་རུལ་དྲ་རོག་པ། ཐམས་ཅདྱ་ཉི་དྲཔལ་བར་ཨོཾ། མྲ་གིན་པར་ཨཱཿ བྲུགས་ཀར་གླུ ཟུགས་ཀའྱི་རཱ་ག་འད་ཟེརྦ་བི་ས། ཏི་སི་ 
_ །བསིལ་བའི་ཚལ། པོ་ཏ་ལ། ཧྭ་ཧ་རྒོད་པའི་དུར་ཁྲེད། དར་མུངང་གཉན་བྱི་པ་བར། ཁྲའུའྲ་བག་ཇོང་། དཔལ་ལྡནས་སྐྱའི་གཟུ་ག་ལ་ག་ཁེངནས་རྡོ་ཇེན་ག་པོ་ཆེན་པོ་ཞལ་བཞི་པྲ་ཕུམ། ་ 








ཚ པའི་གཙོ་ 
[རཾ གླང་ལྟར། །འཕྲིནལས་ནམ་བཞིའི་ལས་ལྱ་མུན་འདེནན། །སངསྦྱརས་བསན་པ་བླས་ཕིར་གཤིགས་ས་གསོལ། །འདི 


༩ །ཞཞེན་པིམོ་བཞི་འཁོརདང་བཅས་པ་ཨོཾ་བྲཛས་མཱ་ཛཿ དགོན་མོགནམས་བཞི་པས་ལ། མཅེམ་ུང་མཅམརོལ་སླ་རིང་མཞིན། ལྟ་མཆག་མ་ིདབངས་པལྱཅན་གཞིན་བཅས། ཟུ ལུ་མཆུག་མད་ 


བ་ཆེ། །འཕིནལས་དག་པོས་གདུག་པ་ཚར་གཅོད་ཕིར། །ཧཧ་དགོདཔའིདུར་ཁོད་ཆེན་པོནས། །ཞིང་སོང་ཆེན་པོ་གནས་འདིར་གཤུགས་ས་གསེལ། །སྱུརམྱ་སོགས་སྡེ་བྱཆུད་ ། 











་ དུམག་དཔོན་མཛད་ཙན་ ྦ །ིསེ་གདས་ལའི གནས་ནས་ག་ འགས གཡའ། གདེང་དགིའི་སྤྲལཔ་ཧྱོགས་བཅུར་འགྱེད་ཙན། །པོ་ཏ་ལ་ཡི་རིནས་གཤེ་གསྲ་སུ་གསལ། །མཁའ་འགོམད། ° 


།དུར་ཁྲོང་སི་ལ་བའེ་ཚལ་ནསར དམ་ཉམ་ས་དྲ་ག་བ་གྲེ་གཱ་ཆམ་ལ་འབབས་ཙན། །དར་ལུར་པ་བང་གནས་ནསཿ ནཱལ་འབྱོར་བ་དག་གྱི་སངམ་མཛད་ཙན། །ཁྱའའི་ བྱ 
ཅུྒསངས་ཙན། །དཔལ་ལྡན་སྭ་མུའི་གནསནས་གཤིགས་སུ་གསོལ། །མན་ཆེ་དྡོརའཆར་གིི་སུན་མུར། །གཏུམ་པོ་ཁེདྲ་ཀི་ངི་ཅུར་ཁས། ་ 
ཚིག་རས་མྱི་བ་བླ་མལ་ནས་འདོན། ཚོག་རོལ། ལ་མཚོ་གསྲང་ཀ་ལ་གཤྲིག། 


ཞནམངཇད༦ཞ། 
བཾ་མཛད་ཅན། 





. 


`] སཱུ་གསོལ། །ལྷུ་ཆེནམགོན་པོ་ཞལ་བཞི་གཤེགས་སུ་གསོལ། །ཞིང་སོང་གཟྲི་ཝུམ་དབ་ཕུག་ག།ཤེ་གསྲ་ས་གསོལ། །བུམ་ཟེའི་གྲཟགས་ཅན་དཔའ་བོ་གཤེགས་སུ་གསོལ། །སཱམཆེནག་ཡུང་ 
{ ཨ་ན་ག་མོ་གཤེགསྲ་སུ་གསོ° ལ། །ལས་མཛད་གཏུམ་མེ་ལྔ་ང་འུ་གཤེགས་ས་གསོལ། ། །དམརནག་གིནསེ་ཆན་མ་གཤེགས་སུ་གསལ། །སརྡ་ཞག་སྨྲིད་ལི་ མ་གཤགསྲ་སུགསལ། །འཁར་ 
¡| . གྱི་ཞིང་སྐྱེང་ཆོག ས་དང་བཅས་པ་གཤགས། །དྲགས་པྲ་སྡེ་བྱ་རད་འ ༢དང་བཅས་ནམས་གཤིགས། །མ་ལུས་འཁོར་བཅས་འདིར་ཟོན་བདག་ལ་དགོངས། །ནལ་འབྱོར་ཉམས་ཆགས་བསྐང་ཕྱིར 

| །གཤགས་ས་གསལ། །ཞབ་བུ་དུག་རྡོ་ཇེའཚང་དབང་ནམ་སྤུལ་ལས། །གྲདུ་ག་པའི་ཚོ་གས་འཇོམས་གཏུམཆེ ཞམཐུ་སྟེབས་ཅན། །འབྲིནལས་དག་པོས་ཕྱོགས་བྱཅུ་ཀྲུ་རྩ་འབ་པའི། །ནག་པོའཁར་་ 
གཅས་གཞས་འདིར་གཞེགས་ས་གསོལ། །ཏི་སེ་གངས་རིའི་པོ་ལ་གནས་པའིཚ། །རུར་མྱ་ཧྲོག་དཔའ་བ་མཚོནཆ་སྣ་ཚེ་གཟྲོག །ལྷ་སྲིཊ་སེ་བྱཆད་དྲེགས་པ་འཁོར་དང་བཅས། །དམ་ག་ད་པོན་ཆེན་པོ་་ 
ཞི་ལས། །རམ་སྦྲལ་བ་གྲང་ལས་འདས་པའི་ཕཉའྱ་སེད། ། 


ྦསནས་འདིང་ག་ཤིགསྤ་ས་གསོལ། །སླ་བིནརུགཔའིངས་ལ་གནས་པའིཚ། །མེ་གདུག་སྲན་སྲོལས་འབའ་ཞལ་བ 





དད ་ ཧཱ པའི་དཔའ་ 


་ ཟཾ ངྫ འདུས་མཐའ་བལ་སྟེང སེང་པ་ཡི། ཆོས་བྲས་དན་ག་པོ་གནས་༣ ༢ ་གརྡ་དུ་ཁ་ས་པ་ཌིའིཿ ལ་འབོར་པ། ལཆནདརམགགས་ལཨ་དྲ་ཨདུ། ཁྱིད གཡོ་བ 





` ། ཟྭ ། ཤ། ། ༢ པའི་མངའ་གདག་པ། ་གནསར་ ` སྨྱང་ལ་ཡི ག་གནས པའིཚེ། བྲེ ཐུནན་ག་པོ་ པོའབྲིན་ལསཐོགས་མེད་བླ་པ། ག་པའི་ལྲ རི་གྲ་ཟུ་གས་ཀི་ 


 ག་གྲ་སམ་ མུ འ་ཕིནལསྣ་ལུ།གུབ་གནསན དྲུརའོད་བསིལ་ བའི་ཚལ་ན་གནས་ པའི་ །དུར་ཁྲད་བདག་ པ་མམེ་མཁའ་འགེ་མ། །ཀུནྱ་ཨཾ། ཊདཞབས་འདུད་ 
ཆེ། །བམ་ཟེའི་གྲཐ་གས་ཧན་གནས་འདིརར བྱང་ཤར་ཧྭ ཧ་ཧཱ་གོད་པའི བཱ །ཁད་ན་ས། ། ཞིང་སུང་གཏུག་ པའི་འཁོར་གེས་ཡོངས་སྐོ་ སྭུ་མར་བའི། །ྩཿ མེནྲ་ཐུ་གསྭཅི་ ༤ 
ཞིའི་ བླ་མ་ངྟཨ། མཛད་པའི་ཆེ་ རཿ ` ི་ བླ་སང་བའྭི་ནམླསཱལ་ གྱེས་ ཕྱི་བ། ས་ཀུན 


ྲ ཕ་ཉ་ད་ག བཱ ཡུལ་ཅག། ཿ །ནིང་སྐེ་ང་ནད། པ་ག ནསར་ མེ་འབར་གནས་བ 
ཙ། །རམྨཞ་རེ་ །བས་བླང་རྒྱད་སྡེ་མ་ཁུས་དྭང་ ཤྱ 


་བ་གེ་གསམ་ལུས་འཇོམས། །བྲསུངམ་ཆེན་པོ་ པོ་གནསཿ་ སྔན་ཚེ་ དོར་འཆངདངླ་ཀུ 






༡༠༤༤ ༡༢༢༧ ༢༢༠༤-༤-~ ༢༠༠༤-༢༠༢༠༢མ༠ས 


།་ ་འབང་བའ།  གཉནམ་གོགགཡོ་གནགའ དྲ་བ ¡‡ ུ་དཔ་གིས་གཞིགའསོགས། སྐ་གན་གདམད་མབེས་ར བཀའ་ 









་ གེས་པས། །མ་ཀའ་པ དག་པ ༥བ།ན་སཿ གཏུམ་པོའི་ གཀའ་ཉུན་ལས་བེད ཁྲ་མཾ་བཞི། །ཞཾང་ གས་ནི་བ གང །རྭ་འདེག་མེ་བཞི་ མ་ཧྭཧྱར་མཆོར་བཅས།། 
 - དམ་ ཆེ་གྲུ་ཝུ་པ་གནས་འདེ་ དང་གཤེ་གསྲ་ས་གསལ། །ཨཾ་མྭཛཱ་ཀཱ་ལཾ་ཀཱ་ལ་བི་ཀཱ ་ལ་རྔ་ཏ་ཏ༼་ཧི བགི ལཱཾ། རྨ་ཀཱ་སྭཱཾ། སཾ སྐྱ་ལཾ། དྲེགིས་པའི་ལཱར་ཨྱཿ ཧུ་ཧེ། རོ་བྱཅརུད་བྱ་ཆད་ 
གསེར སྭ་གཙངམ་དང་། །དྲ་ག་བགེ་གས་བླསལ་བའིརྭ ཉུའིམཆོད་ཡོནའདི། འམ་ྱ་རམ འབེར་དུད་བཅས་ནངས་ལ། ཆིམས དོམ་པ་འབུལ་གི་དགེས་པར་ ་ 


ཨཾསླས་ཀུ་ལ་ཙ་་ ་ ྦ 





། ཁམ་སངཡནས་མཅེ་ཅས་སབས་འཕན། ཨ་སུ་ར ནླ་འིས་སྒྱ་ནག འཀམིས་མཆོད། བབ དམཆེག་པལ་གཉི 


མྭཱ་ཀཱལ་ ཀ་ལ་བ་ཀ་ལ་རྡ་ངི་ཏྷཧིནིཧ། ཟླི སི ལ་དྲེས་པརི་ཞར བཛ་ཨ་སྐ་ཏྲི། པུ་ཨྭ་བཱ་ཏ། མ 2 ༈ གསུམ་དེག་ལནཅུན་ ་ 





བར 
ཤཿ ཿ 
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` ་ སྙེནཔའི་མྱན་སར་ཁས་ ཟླངས། དམ་ རེ དམཆི་་ེས་ནུ་དན་པ་དམཛོད་ལ། 
` །ཁྱུན་ནམས་སྱི་བ་གསྔ་རེ་དང་། སྦབྭ་ས་བས་དང་། མཆན་དང་། དབང་རྩུ་ག་དང་། གཟི་ 
་། . །ཡོངས་སུ་བླས་ང་བ་དང་། ས་བ་དང་། ཡོངསྲ་སུ་བྱས་ང་བ་དང་།  ཡོངས་སྲུ་བསྩུབ་པ་དང་ སི ཡོངས་སུ བཟུང་བ 
| པའིའཇིགས་པ་ངང་། ནད་འགོ་བ་དང་། འཐབ་པ་དང་། འྲུཞ་ག་པ་ལ་སེགས་པ་ཉེ་བུརཞ 
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ལ་ དམ་ གཡ་དདེས་ཟུསད། ་པ་སུལ་དུ་ག ཨ་པ་ལས་མ་ འདའ་བར་དམ་ ཟེ ག་། 








¦ 





ང། ཆད་པ་སང་བ་དང་། རྒྱལ་པ་ པ་དང་། ཆེམ་ རྐུན་ལ་སེགས་ 
་ ཞི་བ་དང་། བདུག་བདེ་ལེགས་སུ་འ་གུར་བར་མཛདདུ་གསེལ། གནོད་པ་བེད་པ་དང། 
_ལན་པར་མི་འདོད་པ་དང་ ཟླ་གས་ལྟ་བ་དང་། སྡང་བར་སེམས་ ས་བ་དང་། ག་ཤིདྱ་བེད་དང་། བླ གྒྱར་ཁའིལས་དང་། བྱད་དང་། གཡེངས་བྱེད་དང་། ར་ལངས་དང་། སེམས། 





ཇིད་དང་། ར་འྲལྱ་གི་བིན་གིས ཟླ་བསྤ་ཅིས་བདག་ཅག།འཁོར་དང་ལཅས་པ་ལ། ཁེ ` 
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་ད་བངས་དང་། 
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དྲག་བ་གེག་ཀུན། །བླགལ་བའི་ཁུག་གི་ྒྱར་འདི། 







ལའ ་ 
(9 








, / 


1 | | །བཞི་མ་ ་མཁའུའྲ་ལོ། བྱེ་བའི་དབང་ཕྱུག གགཙོ། །ལམ་ གཞི་དམམ་གལ་གཿ གནས་ རྣལ་ བར་པ ། །ལས་ བཞི 
ཀཀ  ཁམས་ གསུམ་ཡེ དའྭགོག་མཆོད་གཏོལའདེ་བཞེས་ཤག ། །དུ་ས་གསུམ་རྒྱལ་བའ འི་ངོ་བློ་བཱ་མ་ པ་དང་། །སྣ་གསུམ་ རྡོ་རྡེས་ བླསང་པ་བདག་ཅེག་ལ། །ཆུས་ང་ག ཡིད་གྲུམ ཝང་བས་ > 


༨ "།འབ་ བ་འཁགས་ པའི 
ྒ ་ ཀཱ་རོ་ཉིར་གཅིག །ནུ་ཁྲོད་གཞས བྱ་རད་ཀོ་ལོ་ཀ་ གྲསུམ་ལ་མ་གོན་པ་འཁོར་དང་བཅས ་པའི་མཆོད་དྱྭ་བངས། དྲེ་ཕིནའདུར་གདྲངས་ རྫོ་གས་ མཚམས་སུ་ཚི་ག་རལ །དུར་ཁོ་དཆེན་བའི་ 





གཞ་ཱྲུ་གསདས་གཏནགཅན། ཅེ་གས་བཞིའ་བྲག་གས་པའྲིརམཆེན་ ད 
རྡ་ཧིནྨ་ནབས་པས། །རོ་བྱད་དནུས་གསུམ་ཕྲན་་ ་ཆོགས་ལྡན་པ་ཡི།། | 








ས་ཁ་བ་ ད། ༽ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་མཆོད་སླེན རྒྱ་མཆོས་ བྱ་རན། །གསངའ་ གྲ་སུམ་བ་དག་ བདུད་ 





།དྲག་བ་གེགས་ལོག་ འདེནྷ་ནམ ་གྲསམ་ཚར་གཅོ་དམཛོད། དི་ སཱ་གསྲ་བང་ལ་ དར འོད་ཆེན ི་གན། སྲ་གས་རིང་་་ ་གསུམ་ཨ་་། ༥༠ ་ 
ནས་བརྒྱརད་དང་ པ། ། །ཌྱརྲ་པར་བསི ི 
རདྲེནས་གཞས་འདིར་ 4 





འི་ཚལ་གིས་གནས། ོསས་ྱམ་དྲལ་མསཅདདཔ། །ཅ་པརམགོནཔ་ཞལ་ལཞི་པ།།གནསའདིབགན་འེནགཤེགས་ས་གསོལ། ་ 











སནན་ག་པའི དཔལ་ཤེད་ འདི ཞེལ བཞི གཉན་པོའི་ བའྲ་ཞགས་ལ་འབུལ། ོ་ྐད་ད་པདད་མྲད། །རདང་རྦལླརང དཏི་ ཤགས། །རེལ་ རོལ་མོགལ་སནབེར་པའི་སླ། ཀ 


། ་ _ ཁལ་བཞི་གཉན་པོའི་སྟན་ལ་འབུལ། །ཤེས་རབ་མ་དན་ཡེ་ཆང་། །ཐབས་ཀྱི་མི་་སཾ་བ་ལིང་ཤ། །དམྔ་ཛསྤྱ་ནནྤ་གི་ཚོ་གས་པུ་དའདི། ། གལ་བཞི་ག་པའི་ཞ་པུབ། 
་ གླ ཅི བདག ྦ འའ ང་ད ལི དརད། རས་། 






` 1 


ཙོ" / '\༽ 
༩༽ 


ཟང 7 





 ་་ བད་ག་བསྟོད་དེ། ། 
` པའི་ས་གྲ་ཆ་གཅོད་པ་ཡི། །གཏུམ་མོ་ཁྔང་ཁུ་ ང་ལ་བསྟད་པར་བ་གྱཾ་ 


འངིགས་པའྱི་སྭ་ལ་དཔའ་བོའི་ཆསྤ་ཉིས་བྱཆན། །བྱ་ཆང་བླསམ་ཞབས་ཁྱིས་བསན་དྲག་གནོད་བེདྲ་ནམས། །བརབས་པའི་མོད་ལ་ནུལ་ཕན་བཞིན་དྲུ་ནོག །སིད་གསུམ་གཡོ་ཧེད་བོད་ལ་ 
འའ དཔའ་བོ་ཆེན་པྱོ་ཁདྲ་ཀི་གཡས་ཕྱོགས་ན། །གཡུང་མོན་ག་མི་གཟེར་བྲ་བི་ཐོད་ཅན། །འབར་བའི་ཁྲ་མོ་རལ་པའི་སྟེད།ཁེབས་ཅན། །ཞལ་གདངས་འཆོར་ཞིང་དག་པི་ 
།འཇི་གས་པའི་ཡུམ་ཆེན་ ལ་བདག་གིས་བསད། །གཡོན་ནས་བཞད་ཅེངྒ་ཆུག་པའི་སི་ཐོད་ཅན། །མུངནག་ཇམ་ཞི་ངདག་མེ་བག་འབུངམ། །བསྟན་དག་གཏུག་ $ 
རྭམ་ལོརྲི་འ་གྱསནངོ ། །རྒྱབྱཏུ་གརྭ་སཱ་བས་མེ་ཟད་འཇིགས་པའྲིས། །གི་ཨུ་ག་ཐཾདྲ་ཁ་ག་འྱ་པར་ཐབས་འཛིན་མཛདམ། །དམ་ཉམས་ ་ 
„ ` ¡- །དྭག་པོའི་ཁ་གྱྱརཱན་དོན་མ་གསལ། །སྤྱི་ད་ལི་མྲ་བོད་ལ་གུས་པས་བྷསད། །མ་དཱཊ་ནྭ་སཾནོ་མ་དམརན་གྲ་བི་ཐོད་ཅན། །འཇི་གས་པའི་ནམ་འགུར་ཤ་ 
¡ ས་ནད་ཀྱི་ཚུ་བ་མ་ལང་། །ཡུམ་ཆེན་ཁྱོད་ལྟ་ཏཱ་གཏུ་གུས་པས་བྷ་སེད། །གཞན་ཡངནག་ 





སེན་པྱ་ཁེདྲ་ཉི་འཁེར། །འཇི་གས་པའི་ཆ་ལ་གས་མོ་འདྲ་དུ་མ་ཅན། །སྩེའྲ་གོ་ཀུ་སྱ་གྲི་སོ་ག་ལ་དབང་ 


'དངྲ་ཁ་ག་ལ་དགེས། །ཐ་གའི་དུས་ ་ 








་ གཤེགས་བཀའ་ལས་འདས་པ་ནི། ལྱུཔབ་གཉིས་པ།ཡིན་པར་གྲསུངས། །གཉིས་བརྨ་ཧུར་ལ་  མཐོལ་ཞིང་འཤགས། །རྡོརྗ་མུནལ་ཁོས་པནི། ། ྱས་པ་གཇགཔ་གྲ གུམ་པ་ཡིན། ། 
._ . གསུམ་པར སེམས་ཅནྲ་ནམས་ལྲ་བམས་པྭ་སྲོང་། །གཞི་པ་ཡིན་པརྒྱ་རལ་བས་གྲས་ངས། །གཞི་པརར་ ཚོས་ཀྱི་ཆ་བྱ་བངྒ་ཆུ་བ་འེ བ་སེམས། །དྲེ་སངབ་ནྲི་ཝ་པ་ཡིན། །ཝ་བརཿ རང་་ 

` ང་མ་ གཞནྲ་གྱི་ཟ་བ་པའི་མཐའ། །ཆས་ལ་དམོད་པྭ་དྲ་ག་པ་ཡིན། །དྲ་ག་པརར་ ཡོངས་སྲུ་མ་སྨིན་སེ སམས་ཅན་ལ། །གསང་བ་ སྦོག་པ་བ ཅ་བ ༥ཡིན། །བདུན་པརཿ་ ཕུང་པོ་སང་ས་། 

། _ རྒྱས་ལྔ་བུདག་ཉིད། : །དེ་བྟརྭསྤྱ་བེད་པ་བྱཧང་པ་ཡིན།  །བྱ་ཧད་པརཿ་ རུང་བཞིན་དག་པའི་ཆོས་ནམས་ལ། །སམུ་ཉི་ཟ་བ་དགུ་པ་ཡིན། ། །དགྲུ་བརང་ གདུག་ལྟ་ཏུ་གཏུ་བུམས་ལྡན་ བླ 

ད་ ཀཾ ]ཡྱེད་པ གི་དོན །བཅུ་པརང་ ཡེང་སོ་གས་ བལ་བའི་ཆ་ས་ནམས་ལ། །དེར་ཉོ་གཱ་ ག་པ་ནི་བྱརུ་གཅིག་པ། །བྱཅུ་གཅི་གྲར་ སྤེམས་ཅན་དད་དང་ལྡན་པ་ལ། ྦ 
་ _ །སེམས་ །ས་སྐན་འཚིན་པ་ །བྱས་གཉིས་པ། །ཿ །ཀྱུན་གཉིསཿ  ཀམ་ཡིགྲ་ཚས་ནིཇི་བཞིཏེ །ལི་བརེནཔནི་བྱར་གསམ་ 

























སི ། །བྱང་གྲསམ། ཤེ་ ཤེས་རབ་འདབ དེ ། ད་ ། ། 











བྱི དལ་ལས སུ ` 
། 1 །གར་ཁྱིས ཟད་འ ༈ ། །གཅེར་སནམ་འྲལ་བུམ སན རྫ ་ | ༨. 


- ༤-༨--༨༩༥༠༤༠-༡༡༡- --- 











ྦ རོབནང་གཞིའི དེ་གས་པ་ཤ་ལེ ་ཱ ་ལག་གཅིག་ལ སྐ ནག་ ཡག དོགས་པ ༡ཡུབ་ ལུ་མ་ དང་། ལྡུ་ སིན དུའི. དཔའ 
_ །བུན་དཔམ ང་གྲ་ཞུ་གཱ་པ ཕོ་མོར་བཅས། གོ ་ཆེ ན་ག ་ པར ས། ཞས། །ཆ ད་མནདངབཅས་ པ་བཞེ་ས། 








དད རྒ བས་ད །བག ། ྲིཾི་ ནར སྒིན་དང ༽ བཿ ཡིན ིང་ 

ལེ བཱ་མའྱི་སཾ་ལ་བདོ་བ་དང་། ། །ཐུབ་ པའི་བསྙན་ལ ཅོལ ཨུ གཱ 

 ། ི་ི་ བས །ུ་ ཧུ ་ 
འསང 





ཤྭ བྱན་བཅས་པྲ་རག་པར་མཛོད། གབྱམས་  །དེ་འཛིན་བྱེད་པའི་སྟེ་ང་ 





དད ་ འཆ་ང་གི་ སོ་གས་ཤོཊ ལོ་ཀ་ གཅིག་ གླས རོལ་ཆེས་ བརྐུང་སྦ་གས། ུས།ཨྲཾཏ དར་༠ ༥་རེལ་ 'བྷས་ར་འེ་བེབ་ས་ བཅསྣ་རམསྲ་གཟ་ཇེས། ལ་ཤེས ཐུང་ལ་ གཏོར་སགས་ ལན་གྲསུམ་དང་། མགས རེེད 


ྒ ། ་  , ༢ ཡོ་བཞི་འཁོར་ད་བཅས་བྱ་ཁེད་ནམས་ཀི ཨྱ་ཀྱ་ནང་གསང་གསུམ་ ཅིམཚོད་སེན ི་གཏེར་ཨྱར་ལེ 


ེ ྱིས། ྱ ུརྩདཚར་གཅོདའ་གིན་ལས་མཛོད། 


འཕྲནལས མ་བཞི པར་མཛོད། གསུམ་བརྡེ་ག་ ལན་ཅནྱ་བས་ | 
ས་ ཀུ ་ ཡན་གྲསྱ་ིསབནྲ་ིས་བྒརཔ་ས། ཙུ།། སྨོན སན་མེ་རྡོ༔ དོ་ཇེ 





, རྭ - །ཨ།ཀ༽རོ་བདྙན་གྱིས་ པཱལ་མཐར་མཚན་སྣ ིྲིྲག སྦགས ས་གང་གི་མཐརའྱབ་གྲུམ་བཏུགས་པས་ནངམ་ཆོད། དཔལ་རྡོ་རེ་ནག་ ལཾ པ་ཆེན་པོ་ཞལ་ བཞི་པ་ཡུམ་ ཆེགས ' | (4 
ར་ལན་པོའདི དི་བཞིས་ལ་སངས་རས་སི་བ་ ན་པ་ བླ་མང་བ་སྐོགས། ། ིན་གཅོལ་ གྲས་པྱ་ནན་ - 








་ ¡ ། ཟིད དཔལ་ནྡུ་ེནག་ གས་ཝག་ལོགལ་ ཞི ཆེམ ོ་འཞིའཁོརདདཔཅས་པྲ་བེནམས་ལྱག་ཞང་གསོལ་བ་ ྒིེསོགས་བཤགས་པ་གཟིགག་ ་ 
།མཐར། ཁིད་བུ་གསམ་ ་གསུམ། དཔལ་རྡོ་རེ ཛེ་སོ་གས་ནས་ཨྔ་ཐོལ་ལ་ང ་བཤ་གས་སཾ་བཟོདཔ་དམ་པ་བཞིས། ལྷ་མཆོ་ག་མ་གཅི་ག་གམ་ གྲམ། བུ  ་ སེན ྐ 
ཧཱ མཐུན་པའི་དམྡར་ས་འབུལ་བནི། །ཏཝཿག་རིནཆེ་ྱརནྱཾ་སིས་བྱར་ན་པ་དང་། །གཡག་རག་ཞེལ་ཆན་གིན་ཚུར་འཐིབས་པ་དང་། །ས་གནའ ཟི 
` འའ པར ཧིང་དཀར་དོམ་ལྟར་འཕུ་བ་ལ། །མཐི་ ན་ག་དྱིས་ཅད་ཤན་མང་བོས་བྱསན། །་མཆོགམ་དཀ་ འགུགས དམ་བྐད་ངས། །ལུ་ཆཞུན་ 
| །་གདཔར་ཐཱགང་ བུམ་བེའི་གྲཟུགས་ཅག་ པུའ་བའིང ཨུམ་ཆེན་གཡུང་མོནག་མའིར་ ལས་མཛད་གཏུམ་མེ་ལངྲ་གུའིང སེ་རནག་སི ལི ྒ 
 འཁར་ྱེ་ཞིོག་ཅི་ རྲེས ག་ད ཤག་ ཨྱིནཱགས་ད དྲ་བ བྷན སྐབས ཀབཡོ་དབང་ཁཅས་པ ་པའི་ གས་ དམ་ ཨ་སེངས་གརནས། ན་ལ ཕྱ་དཔནསླ་ ཉསསནཀས་ 
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་ ཤ་གས་ད་གྲྭ་ཆེ་གྲྭསམ་ནོ། །གྲདུ་ག་པ་འདུལ་ཧིར་བཞེསྲ་ས་གསོལ། །རྒྱུ་ཆ་བྲ་དུ་ག་གི་ངར་བྲད་པའི། །ཆེ་བ།སྐམ་མ་གོན་པོའྲི་འབར། 
སེགས ག་སཆ། གའོ འུག སུམཡགན་གི་ཞུ 








༡༨བམམཔ་མ༡ར༢༩༨༨༤པ༡༡༧༡༦པ༩༩༦༢༠-༧༡༠༧༠༠༤༩ 












 སང་༡༩༠༧༥༤༧༢༤ ༡-༤༨༧༡༤༡-༨༨༩པ༤༤༤༨༩༧༤༡༤༤༩༤༤༤ ༤ར༤༢༩༨༩༤༤༡༩༤༨༤༤༤ ༢༤༤ ༡༤༤༤༤༧༤༤པ༧༤༢༠༤༢༢༩༢༤༢༤༤༤༤༦པ༤༧༤༤༤༤༨ཕ༠༤༠ར༤༠༠༠༢༤༢༠༤༤༤༢༠ལམ༢༢༤༢༤༢པ༡༩༠༤༢༦༢༤༤༤༠༠༤་ 





༣༠༡༤༦༩༤༥༤༤/ 








| `: དྲ་གསོལ། ༢༨༧ ླགགོ་ཆ་ཤོ་ལོ་ཀ་ཅག་ལ་ཐུག་ྲནགས་མའི་དབརསའིརལ་མ། ྲེ་ཡིན་འདུར་གདངས། རཱ པལ་ལནམ་གོན་པོ་ པོ་མེ། །དབརྱ་པཱཁ།ཆེན་པེ ་གད་པའི་གདག། ། ད 
_ ¡ མཆེ་བ་བ། གས་ཤིང་མྱཆུ་འྱ་པང་བ། །ཤུ་གས་ཆ་ ཅྭེ་ཐིས་པའྲི་ལུ་ས་ཅ་ནལ། པས གེགསས། ཧཱ དཔལ །ཤིནཏུ་དྭ་ སྲས །དྲ་ག་བ་ག་གས་གསོད་ ་ 






དད ་ བཱ་ལ་དཔའ་ཞིང་། །མིད་གི་ནམ་གངས་མད་པོ་ཅན། །ཉྭི་ཟཱ་འབར་བའི་ས་ །ངམ་ག་གིས། །ཁམས་གྲསམ་ གིག་མཛད་རད་ལུ་གའམ་ལ། །ལྱོ་ཆལ་དོརྩས་བསྲ་ཚུལ་དུ་བཞུགས།། ཇང ་ ། 


#་ ཉར་འོད་ འབར། 













, ། ་ སྒོག་སྙོང་འགྱུ་ ་འདའི་ཁོ་གཉེརཧན། ཡྱ་ག་གཡོན་བུམ་པ་འཛིན་པ་པ། །ག གམས གསནང་འན། ། །འབི་གས་སུ རུང་བའི གས་པ་ཅན། །ལ་བ 
 ¡ཕྲཾངཁྲེལ། ས་མདམི་མ་འ ལུའསསྱམག །སྭ་གས་ འོ་ག་སྭ་ས ། ཁ་འཇི་གས་པའི་སྒྲ་སྒྲོ་ག་པ། །སུན་པོའི་གུ གུཅནཇམ་པའི་ ཧི་ ༽བླསལ་པའིམེ་ 
ྲ ལ་ཤི ཆེན་པོན། དཔལ་ལ 





ལག་པ གཡེན་བཟེད་ ]། 


གནག་པེ་ཆན་པོ་བྱན་གས། །ཏིས་གངས་རིའི་ཞི ལ་མཛད ༼ཞལ་བཞི་གསས་ | 







དངས་གལྲ་ཐམས་ཅད་ཐུལ་བའྲ་ རི རང་བཞིན་དབངས 
༩ ལས་མ་ ་ག་ཡོས་ ཨུང་། གངས་ཆུ རྒྱས ལ་ས བཅས་ ཐམས། ཟར་གི །སགད གེ་གཞ༽ཆི བྲ ག་ ི་ ་ཅཿ ིིིི་ ཧག་སོས། །ཆང་ཕྲ་དྲ་གྲ་ཁག་ ༥ 
2 ཁྱེར་ཧི་ག་ཟོ་ཅི་ག་ད་ གཅན། ། །བྱང་ཕྱོ་ཀས་ཝ་རཿཅནན་བྲཞགས། །ཡྱོགས་བྲརའི་འཇིག་རྭ་ ནདབངྱབུ༔ དུ་ཅིད། །རང་ག་ ཊ།་ དང་གཉིས་ཅ དྲ་སཱ།  །མྭྲ་བཱ་སེབས་ | ་ 
| ཚྭ ནལ་ ྱ་སུག་འ ཚལ་བསསད། །མངས་རྒྱས་བསྟན་པ་ བླ་བང་བ རཱ ད་བཅའལ་ཞ་ལྱ་ཅིས་བཞེས་པ་།། །དཔལ་ཞནམ་གན་པྱོའ ཉེད་གྱིནི། ] ར་བས པྲན འགྱར་བ ཐར ། 





་ ཟགསྐ་རའིདགོངས་མཛོད་ལ། ད་ིསྲག་ཆ་ལ་ཆེག་པོ་ཡིས། །བདག་ལྷ་མར་བའི་དྲག་འགེགསྐ་ནམས། ད ། དད ་ ཟ་མས་ཅདྱ་མར་ད་ླན དི དི ། 
།་ པར་མཛོད། ། །བདག་གི་སེམས་ལ་ཅེ་ཡ་ ཅ་ཡད་པྲ། །དེ་གུཞྭབུད་ སྭྱ་མུརདཱ་བླམབས། །བྷྱཾཿ གྲསངམོ་སིནམོ་གཏུམ་མོ་ དང་། །རད་ལ་ཡེཟིར་ལ། ཞེས་སལ་གངྨསམ། ས་ཆ དྲེ་ཡིནའདྷར་ ྒ 





ཏེ གྲ་མོ་གུམ་མོ་སིན་མོ་དང། །སྒྲིདལི་ི་གིང་པ་མོ། །དམརནགྲ་ཝང་སེར་ཁོ་མོའྱི་གཱ། ལཾ གུག་པོ་དྲ་་ག་ཡ་ལ་ལླ་འུད། །འཕྲིན་ལས་ནམ་བཞྱི་སྨྲ་བ་བྱེད་པ།, ༽ | 


ཡུམ་ཆེན་བའི་བྱོ་ཆེད་ནམས་ཀིས། །དམ་རྫས་ག། ཉརམ་ འདི་ལོང་ལ། །ཞེས་པའྡི་ཇེས་སུ་རལ་མི་ ཟླང་ལ། རྒྱོཁ་རྒྱོབ་བདག་གི་དགྲ་ལ་རྒྱོ་ནས་རི་གས་ ླདདཅདཞག ཟོག་པཤེག་གེ ཁར་ལ་སངསྦྱ་ཆས་བསྟན་སང་མའི་དིཞ | 


བཅལ་མཛངག་གི་རལམོ་བཞིན། ཧྩོ ློཞས་ཉག་ཏུ་ ་སོར་སྲོགས་ཐམས་ཅད་མཛད་དུ་གསོལ་ཞེ་ས་ ྲིསསགྲམམ་བནེག་ལནཿྱམས་པ་ཅུས་ལ་བཞག ་ །རྨོབ་རྒོབ་བ་དག་གི་དྲ་བ ར་རིགས 
ཀས ལི་བགསྣ་ནམས་གསོད། ༼སྲཾག་ སེ་ག་བར་ཆད་ཐམ་ས ཅད་གྲསགས། །ཁདཆོདྲ་ནལ་འ འགྱར་དྲག་བགེགས རྣམས། ། །རིགས་ གྱུད་ཚད་ན་ས་ཆོད་ལ་ཤོག། རྱི 





རིགས་པའི་ ་ 


{ ༧ 





ཙཱ ིེ་ ན་ད ན་བ ཐུས། ། ༽རྒལ་འབྱོར་བདུ ད་མེད ཛི སྲུལ་པ་ཡི། །རྟ་གཏུ་སེར་ལོགས་བྲམ་།།ཨ ་ 


3 | ; ¿ཾ ཅད་མཛདུ་གཡོ་ གསལ་བའི་ པོ  ག་ ། དེའི་སེདདུ་གོ་བ་རིཿ མེ་ལསྭ་བབ་པའི་པླན་དཀར་པོ་འདུད་ 





# ཅད པ། ་ ཚམས ཡིད ཨ་ལ སེེ ། 






ཚྭཾ་པ། ༈ སྒམ་དོག་སྟེ ཞ་ི་ཞས་མ། 


།ཆུུར་ལོའྱི་རུང་གཡབ་དང་བཅས་པ། །ཞུབས་ནྡ་ཇེ་སིལ་ཀང་གི་བཞུགས་པ། དར་དང་རིན་པ་ཆེའི་རུན་སྣུཚོ་གསྭ་ི་མཱས་པ། ལང་ཚོ་བྱདག་ལིན་པའི་ནཚོད་ཅན། མཐོང་ཐོས 


_ ཐམས་ཅུད་ལྔ་བས་རེའི་སྨྱན་གྱིས་གཟིགས་པ། ཕུག་གཡས་པ་ས་གནོན་དང་། ་གཡོན་མཉམ་གཞག་གྱི་ཕུ་གྱ་མམཛད་པ། ན་ག་ཅིང་སྣམ་པའི་རལ་པའི་ཐོར་གུག་ ་ 





_ | དཱན་པས་བདི་ཅནྲ་གི་ཡེ་ཤེས་བྱརད་ལ་བྱསིད་པར་མཛུད་པ། སྣུ་ཆྲེ་རུང་སར་བཞི ཆེག་མེ་ཤེས་ ། 


ཙམ་ལྟ་བས་ ་ཆོག་མེ་ཤེས་པ་འདོ་ཀིརང་བཞིན་ཅན། དེའི་ཟུ་གས་ཀར་ཟ་བའི་དཀེལ་འཁོར་ཙི་ 


་ ེ་དུཡི་ག་ཨཐིང་ཁྲ་སེན་དུ་ལང་པ། དེ་ལས་འདཟེརའཕཔོས་བསྔ་ར་བྱརདྱ་ཀྱི་བམ་ཡེ་དམ་དྲཅིལ་འཁོརྱ་གྱི་ལུ་ཚོགས། དཔའ་བོ་མཁའའགྲེ་ཆེས་སྐྱུང་བྲསང་མའི་ཚོགས་ཐམས་ ་ 


,¡ _ ༼དའེད་ཟར་གྱི་ནམ་པར་སྨྱན་དྲངས་ནས་རྩུ་ལ་ཐྲིམ། བཅམ་ལྡན་འདུས་བདག་དང་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀི་འཁོར་བ་ཐག་མ་མེད་པ་ནས་བསགས་པའི་སྡིག་མྣབ་ཉེས་ལུང་དེ་་ ་ 


_མཁི་ཚོགས་ཐམས་ཅདྱ་བཞིང་དག་པར་མཛད་དུ་གསལ། 








ཞས་གསལ་བ་བ 


༤-- 


ཏབ་པས་རཱཱ་ལས་བདུད་ིའྱི་ཆུན་དཀར་བ་གསལ་བ་དངས་པ་འོད་འཕྲོ་བ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་རང་བཞིན་ 


.]} = 








་ ཚོགས་ཐམས་ཅདྱ་བང་ཞིང་ད་ག་ པར་མཛད་དུ་གསོལ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་བླམ་མི་ མི་བོད་པ་འོད་དྲུ་ཞུ་རང་གི་སྭི་ང་ 








་ བྲམ་ བདག་ནིི་ཤེསྨ་རངས་པ་ དི བམམོགལནི་འགལཞི༡མས། །ླ་ ླམམགོན་སྤྱ་བས་མཐོདཅེག ། འཛོན སུ ེགལ་ད་གཉད་ཅན། འ ་ 

¡` བའི་གཙོ་ལ་བདག་སྦྱབས་མཆཾ། ། །སྐུ་གསུངང་ཐུ་གསྭ་ཆ་བ་དང་ཡན་ལ་ག་གི་དམ་ཚིག་ཉམས་པ་ཐམས་ཅད་མཐོལ་ལོ་བཤགས་སོ། ར་རོ སིབ་བ་ཉེས་པ་དང་ལུང་བ་དམའི་་ 

། སད་ཀར་ཐས་པསྲ་ན་ིྱེས་པབས་པར་ཅུར། 85 ་ 
| ད་ནས་མདུན་གི་ུམ་པ་ལྭ་དུང་ཆོས་དང་ནོར་གཟུངས་གར་ཡང་མི་ད་གོས་པར་ནང་ཚ་སྣ་ནམས་དགྲ་བྱདྱ་ཉི་ཚ་སནུས་ལ ལྣནདུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་སྔ་གས། ཡ་བ རྷེ་སཱ་བྷ་ལ་བི་བདྙཉ་ཧཾ་སཱཱ་ཧཱ། །ཉེར་གཅིག་གི་ བླགས་པའི། ` ཏ ། 
། ། ། ( མཐར་ཏེན་དང་མཆོད་གཏོརྨ་ནམ་ས་ཀྱི་དུ་ངྙཱ་སི་གས་མཐོ་བརྡ་ཁུས་གཞོང་བཞག །ལས་རུ ིརྡ་ཾས་བུམ་ པ་མ་ལངྨུ་ཕྱིསྨ་ནཱམཱས་བཟུང ཧྭ དཔོན་སོབྱ་ནམས་ཆིས་ ཱར་ཕྲལ་འཟུང་། ག་ གཞན་ནམས་ཇ་རོལ་ །ཅེར་ལ། རིགས་ས ་ ི 
་་ ཀླབ སྱིདའཇུག་ལས། བུས སཀྱིཁངཔཏ་ཞས་པ། ། །གལ་གི གྱིས་ ས་གཞི་ གསལ་ །ཞིང་འཚ་བ། བསྟར། ། ༼ གིཆེན་འབར་བའི་ཀ་བཡིད་འ་ལ 








༽༄༅། དད ་ ྦ །བྲེས་པ་ བདེག བྲེས ་གྲ་སུངས་ ས་པཞིནརནཿ ལོ་ཆེ་གཞལ་ཡ་ ཡས་ཁང་གི་ནང་དྲུ་ཆོས ོངའེརདང་བཅས་པ་ལྷ་སྲུགས་གསལ་བ་གསམ་ལ་གདངས་ བཅས། ཇི་ལྙར་བལྟམ ཤམས་པ ་ | 
 པ་སྐགས་དང་། འདིནི་བས་ས་ཚོག།སག་འབ། དེ་བཞིན་གཤེ །ས་པྲ་ནམས་དང་སགས་ཅི་མཐའ་འལ་མོོ་གླྭ་ཆེརྱ་བས་ལྭ་སྲུ་ཁུས་གསོལ། དེ་དགྲ་མཱ་ལ་མྲ་ཚུངས་སོགས་ཅྱི་སླུ་སིས་ཡུལ་ནས་བུམ་ཆུས་ ` 










ཌྷ 4 ཏཱིན་དང་མཆོད་གཏོར་ཟྲས་ནཱ་ལ་གཏོར་ལ། ཨཾ་ཱཧེས། 'ཝཱ་བི་ཤུདྡྷ་ཤཱ་ཧཾ།། སྟོགས་ལན་བརྟན་བཇོད་ནས། དཔེན་སློབ་ནམས་ཐལ་ལ་འཁོད། གཅམ་དུང་སོན་འྲ་གོའི་བཅོམ་རོལ་ཕར་མེད་གྲསུམ་བརྡེགྲ་བས་ལ། པུ 


“ཕི དཔལ་ལྡན་གྲིད་གསུམ་ མའི་དྱསྲ་འཕོས་ཡག་ལེན་བཞིན་གྱི་མཐར། མཚོག་དདྲ་དུན་མོང་དངོས་ ཟུབྭ་སྩལ་ཅི་གཞེས་པའི་ཇེསསུ་རོལམོ་གསུམ་བདེ་ག་ ལནཅྭ་ནྱ་ཧཱས་ པ་ ་བྱས་ལ་ '་བཞནག་ །བ་སོད་རིང་བྱསུད་གསར་ནམས་རེས་མོས་་ ཇི ། 


|  གིསའགག། _ ཚོ་གས་འཁོར། །ཨྤལ་ཏུས་བསངས། ཟླ་བཱ་ཝསྱ་སུངས། 


། ཐོང་པའི་དངལས་ཡི་ལས་སེགས་ ་རོར་བརུན་རྔི་བྱིན་བརླ་བས་ བཞིན། ་ཨོཾ་ཨཱཿྦཧ་ཧོབ ཏྱ ལན་གསུམ་རྱིས་བྱིན་གྱེ་ 
ཟསླཾབརླབས།  ཁསམི་མསས འི་བན་བམ་གཏར་་་གི་ན་ སྒོད དང་ ཁྱག་མཚན་ཅྱིཀ། 


ལི ི་ྱདཱཆང་བདར་ཟག་ །དཔན་སླབ་རྣམ་ས་ཐལ་མོ་སྱར་ལ། དམ ྦ དམནཔའྲི་ལ་ལོ ལསནས་ །དདེ་བཆེན་བས་མཉེས་ 





ྦ  ད „ རྣམས་ཚེམས་ པར ༨ 


སྒུརཅིག་གི་པར། ་ཡང་ལས་ ཅནྡ་ནས་ཚོགསྲ་བཞནས་ལྱ རྫུས་པ། ཏར་ྱིརདབ་གཏོར་སང་ག གཉོརམ་སསལ ༩ ཡ་སུལ། དེ བནགནསས་སག་ལ ཟས རོྱ་ྒགགསགགཤ་ལ་ ག་གཅཀགེ་ལད།  ་ 

| ] ། ཀྱི་རྡོར་གཏོར་ས་གས་མགོན་པོ་༣ ལྕམ་དྲལ་ གྱིསཱ་གསརྣམས་ཚར་རེ་དང་།. ཞལ་གྱི་གཏོར་མྲ་གས་ཐུཔཚྩར་གསུམ། , སྡ་གས་རི་དཚར་གཅི་ག་དུར་ཁྲོད་བད་ག་པོ ཞས་ སུརྦ་སུང་གི་བར་ཚར་རེ་ བརྗད་ལ་བམས། ་ ་ལས་ ་ཀི་ྡཇེས་་ ་ པཱ ་ 

1... ་ བཟའ་བ་གཡས་དང་། བཉུང་བ་གཡོནདུ་ཐས་ལ།  འདིན་ཆོས་ནམས་བཟང་པར་ལོོས་ སེ་གས་དང་། དཔོན་སླེབ་ རྣམས་ཀྱི་ལག་པ་བསྣོལ་ནས་ གཡས་ཁ་ཕྲུབྱ་ཉི་བཟའ་བ་ དང་། གཡོན་ཁ་ “སླངས་ “ཤིང་བཏུང་བ ་ལ་ཟེག & ` 
| ། ། པའི་སེང་ཀྱ་ཆས་ལ། ། ་བདེ་གཤེགས་ཆས་ ལ་རིན་བང་མ་ད་སེགས་ བརྗོད་ནས་ཚོགས་ལ་རོལ། ལྷ་ག་མ་ བྣཝས་ལ་ཉི་མ་མ་ཞུད་ ནྭ་སོས་ དང་། ྣ .ཞུ་ད་ན་དཔལ་ འབར་བྱ་ཙ་གསལ ་བཞག་ །ད་པོན་སློ་བ་རྣམས་ ཇཾ 
` ((/ ` ཀྱི་ིརུ་ཀའི་ཡི་ག་རྒྱསའབུ་གསུམ་ ་ ་ཨ་ཀཱ་ར་ནམས་ ལནའརེ་བཇོད་པས་ཅིནྱ་སིསྣ་རབས། སླེབ་དཔོན་གྱིས་འབར་བའི་ཕྱ་ག་རྒྱས་ཁཀྲ་འདེ་བས་ཚུལ་ རྱས་ལ། ལཾ ཕྲཾ་ཨྲཱ་སྱུ་སོགས་ བརྔོད་ལ། ལྷ་གམ་ དབང་གི འབྱུང་པོ་ 

ྭ ཅག ། ཞས དང། ལས་སོ གྱིད ད དཔན ཞྭ་ལོ་བ་ནམས་ ས་ི་་ུ་ྲ་ཤིསྨ་སོནལས་ནམས་ལརདནས་ གཏོར་ལྱས་ལནནབཞིནལེརེས་ུ་ཞལསྱིདཀོས་བཏབ་༥༣ གལེ་ཀ་གཅིག་ལ། 1  , 





ཿ „ུ *༽ | ། 











་ 


། | ། སིངམོ་བཞི ༨ 

`; ཤཱ བྱའྱིའ བོར་དཔ་བཅས། །པོཏ་ལ་པ 

༩༤ བའིཞལ་ཟས་འདི་བཞེས་གི་བ 

_ `], པོར་བཞེས། །དཔོན་སོངཏ 
[ྭ གཞིནདབྲམ། བང 





བཅམ 





འི ཧན་པྱ་རྒྱས་པ པའིལས ལས་འདྱི་འད་ཡིས བཱུ བས། །ཟླམས་བཅོལ་བའི་འྲབནལས་བླས་པར། པར་མ 


-"*¦ 4 * 






ཿ ༽ །ལས་མཁན་ཤུ་ཏནགྲ་པྩོ་ལདྭོ། ཆུདླཱུདང་བྱ་ངྲས །ལས་ 
ྒ 8 མངྤལ་འཁཱོརུདཔ ཙུ ་ཀྱི་ཤན་པ་ ཙོ གྱ ད༽། 
གགས་ ལས་ །ཨཁན་འཁར་ དང་བཅས ཁ་ས ་ རྒྱན་གྱི་ག ཏག ཟོ རྭ 


ག ་༽སྨན་ར་ཀྲ་པཱ་མྦཾ་ཀི་མཆོཿ ཤྭ 
-ཀསྨན་ པཱརྦཾ་ཀྱི་མེ ཆོད་པ་ འདི་བཞེ་ས་ཤི ༽སར་བཅོལ་ ལེགས་པའི པའི་གཏང་རག་གཉན་པོར་འབུལ། །ད་བཅོལ་ ལེ་གས་ ས་པའི་གསེལ་ འདེབས་ 


བྲསང་ཞིངྱ་ཏེན་ནམས་བ 
ཞིངྱ་ཆེན་ནམ་ ཟློག་པ་ དང། །སྡང་བའི་དགྲ་ དང་གནོད་པའི་བགེ་གས་ལ་སོ་གས། །ཿ རགཅོར་བ་ནམསམང་ལ ། ། །ཐམས་ཅདྲ་རུལ་ཕྲ 
པ །སྔར་བཅོལ་ལེ་གས་པ པནས་ ཁྱད་བཞུ་གསམའི་ དྲ་བརས་ ན་ 





ཉལ ས་ན་འདི ད་སངས་ ས་དེའི་འཕྲོས་ སྤནརཀ་ ཕུད་ཀྱི་མཆོད་པ་ ༣ ཞ་ཞས་ིགག་ངགངས། ཧཱཾ ལིའི ས་དབརྡ་པཱག་དཔལ་ མ་གོནཞལ་ ༣ ཞིཿ ་ 
ག་ཁ ག་་འཁོརདས། ། ལེ ཡན ། 
ག་དམར་གྱི་མཆེ རཿ བྲ ྣ 
དྭ ཆོད་གཏེར་འདི་བཞེས་ཤིག ། །ཛྲཝ། ཅཅ ་ 









¡ ཟླ་ཟོ་ག་པ་དང་ཞེས་པའི་ཇེས་སརེལ་མོ་ཐང་ནས་ཚི་ག་རང་གསུམ་ལ་རོལ་མོ་བནེ་ག་ལགསྦྱ་འདོ་བྷཊ་གས་མའི་གསེད་ཅི་ག་གསེད་ཅིག་ལ་དྲ་བརས་བྱཟུག་པ་འཞིན་ཞུག་གི་ཛར་བཅས། བཱན་ལས་སྨྲ་བ་པར་མཛོད་ཅི་རེསསུ་ 
_གསུམ་བདེ་ག་དང་། འཐྲེན་རང་གསུམ་ཆམས་གདུང་དཔད་གདུང་གཏོར་སགས་བརྗོད་ལ་ཟུན་གཏོར་འབུལ་བ་དང་། མི་རང་གྱི་ས་གཡབ་དར་གྲསུམ་གཡབ། མྱང་གཏུ་གྲ་སུམ་བརྡེག་ལནཅནྱ་རས་པ་བུས་ལ། སཱིད་ཞིའི་དཔྲལ་ 





_ མ། དཔལ་མ་གོན་མ་དཱ་ཀཱ་ལའཇུམས་དབངས་མཇཤ་ཚོག་མདོས་ཆེན་ལུ་གས་སོ། །སོལ་ཉིནཚོ་གསྲ་གནས་ལི་དམ་གྱི་ཟུམ་གཏོར་གཉིས་བཞག །དེ་མན་ཆདྱ་ས་དམ་ཛས་ནམས་དང་། བྲ་བམ་དད་ 






།གིན་བཤུམས་པའི་ཁར་གཏར ་སོང་གི་གཏརམ་ནམས་དང། དུག་ཁ་ག་གི་ཀ་ལི་བཞག །མ་དཱན་དྲ་ར་ག་མ་མོད་སྦེ་དཚར། ཐུན་གཏོད་ཆར་བུད་ནམས་བཤམས་ལ། ནང་མཆེདྲར་ང་གྱི་སཱངས། བྲུ་གུལ་གི་བདུག་ 
_  པ་། སློབ་དཔནབཞུགསསར་ྡེ་དྲ་ངམཆད།འཐོརནས་ྣམས་ཀྱངསགམས། ད་ནསི་ཏརགས་པའི་སཕྲམལ་་ལན་ནན་ས་པརོལམ་་མག་བད་ནས། ཉིས་ལདག་འོལ་མས་སགས་པན། ་ 





\ ་ 


_ ནག་པོ་མཆོད་རཱན་ནམས་ཐེ་ག་མཁར་སྟེ་གས་མི་སྟང་དུ་བླ་མབ་ཁར་དུ་བྲགུ་གས་རིམ་དང་མཐུན་པ་བཞུ་གས་སུ་གསོལ་བའྲི་དང་དུ་ནས་ནག་གི་ཚོམ་བུ་དབུས་དང་སོགས་བྱསད་དུ་བཀོད་ལ། ལྨའི་ནམས་སྨྲ་བ་ཁང་དྲུ་མིགས་པ་ ཚི 


སི བྲིའི སནས་གོ་རམ་ལན་ལ་སཔར་ཐལ་ལ་འཁོད། ད་ལ ལ་ལ ལ་གནད ཝུ ཧཿ 





། ། ༨ ཟླ ཅ་ལ རས་པའི ཀླ ་རྟྭ ་ ར བྲ  ལྦུ་འ འཞིགཡས་ཚ པས ཚས པའི མ་ང ཟ་ག་ ་ དག ། དད ྦ 
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ད་གོད་པའི་དུར་ཁུད། དར་ལུང་གཏན་ཧྱི་ ་ 





| ྒ ྦ ། ཉིས་ཧན་པའྱི་མཱནྡཾདཁས་ཟང ་ང་དམ་བཅས་ པ་བཞིན་དམ་ཆེ་ག་ཇེས་ སྤུ་དན་པར་མ་ཛོ་ ལ 


 ་ རོར མཆོད་དོ། །༣མའག་སལ་ལོ། ི་ །གསཔ་བའདེབསསོ། བུ ས་དམ་བྷ་པརོ། གས་ཆེནལྱོནམ་པར་གནག་པའི་མཆེ་་གཙོགས་པྱ་བོདདང། དཔལ་ལྡན་ལྷ 
་ གྭངམ་དང། བུ་མ་མོདང་། ཐ་ཿ སྒྲིད་ལི་ཨྦ་བེདྲ་ནམས་ཀི དམ་ཚི་གྣ་ཆེ་སྲ་ས་དགོངས་ཁ། རླག་བ་གེ་གས་གདུས་པ་ཅན་ནམས་ལ། བརེེག་པ་དང་། ཞག་ལ 
_ པ་དང། བྲསེ་གས་པ་དང་། འ ཚོད་པའི་ལས་མཛདས་ གཏོརྦ་མ་འདིད་པྷ་ཐནཅིགཏུ་ བཞེས་ལ བདུག་ལ་དངོས་ཟུབ་ དམ་པྭ་མཱལ་དུ་གསལ། ད་པལ་མགོན་དམ་ཆི་ག་ 












་ བཿ བླ་བང་བ་ སཀས། ལ་བ་དཔ། གས་ས་བྱས་་ དང་། སྭ་སུ་བྱག་ས་པ་དད། ཡོངས སྭཱ བྲ་མངབ་དང་། ཆད་བྲ་མངའ་དང་། ཟུ རྒྱཁལ་ པབདང་། ཚོ ཆམ་ མ་སུན་ལ་ ས་གས་ ཟའི་འཇིགས་པ། མུ ། ། 


།། དམ་ ག་གི་དབང་གིས་དམ་ཇི་ག་རིམ་པ་ལས་མ་འདའ་བརནམ་མིགྲྭ་མརས་ཤིའ | ' དད ་ 
. ཁྱིསྐརྣམས་ཀྱི་ཐུ་གས་རྗེ་དང་། མཐཐྲུ་སཾ་བས་དང་། མཚན་དང་། དབང་ཕྱུག་དང་། གཟི་བརད་དང་། ཛུ་འྲ་ཐུལ་གྱི་བྱིན་གྱིས་བླ་རབས་ཅྱིས་བདག་ཅ་ག་འཁོར་དང་བཅས་པལ་ཡོངསྲ་ས་ ་ ་ 














ན་པར་མི་འདོད་པ་དང་། གུ་གས་ལབ་དང་། སང་བར་སེམས་པ་དང་། ་གཤིད་བེད་དང་། བླྱསར་བའི་ལས་དང། བུད་དང་། གཿ སུ ་ུ 
ས་བླམརབ་ དང་། རོད་གཅང་དང་ རྱ” བའི་ལས་ དང་ སྔ་བ །ས་དང། ་ཛསྭ་*ཱ ར་ དཔ། ། འཁྲེལ་ ་འཁོར་བ་ ཡབ ྤ ༨་བ་དཔ།༼ 


ལོག་པ་ངང་། ཞི་བ་དྲ་མེར་པེརྟ་ རྩ རྨར བ་ས ( ཧུས ཏབ་བདཔ། པདང }ི§ 
དྭ་ལས་ ཐམས་ཅད་བ སྒག་བ་ དང། ཞི་བ་དང་མེ དཔར་མཛདདུ་གཟ ུ ལ་ མདོར་ན་ཚ ཏྲེ སྤུ་ཀི་ ྒི ོ་ུ་དང་། མཚ ད་པའི་ཡོ་ ྱད་རྣམས་ཊ ཅེ ཐུགས་དམ་བསང་བད་་ ་ 









བཞ ད་བ་འྲ་ཟུ་བ་པརྱ་གུརཅཱི་ག །རེ་བ་ཛོགས་པརྡ་གརུ་ཅིག །མཚེད་པས་མཉེས་བརྡ་གུར་ཅིག །དྷཱ་ཝུརྦྱ་ཧུར་ནས་་༠༥ ༥༠༥་བདག་ལྲ་བུགམ་བྲརེ་བ་དང་། དགེས་། 


| པར་མཛད་པ་དང་། བུ ན་བ སྒབ་པའི་གྲོགས་དང་ དངྲ་བར་ལམ་ དེད་དཔོན ཛདདུ་གས། ལྭ། ་ ནབ ས་པས་ད བློག་པ ་ ལེ (ཚོགས གས་ཟ ཟམས་ མཱས་ཅད་ཞ་གེལ་ བ བ་དང [1 འ་ 








དད ་ ཟུམས་ཅདྱ་སལ་དུ་གསོལ། རའ 


་ ཁུ : ྒ ར་ བཞ ཡི ཡིས ༥ ག་ཐ ཟི་ཐོད་རལ་གི གིསིནུས་འབར་བ འཛིན། ཀཿ འ་འ 












དམ་པའི་ཆོས་ ས་ཀྱི་ཚུལ་ རདདུ་གཞས་པ། པ་ དང་། པཱ སྤེམས་ ས་ཅན་ ན་ཐམས་ཅད ༄གགྱེ་ཆིད ཟླ་བུར་བ་དང་། དངོས་གུ་་ 
ྭ་ཝ་གས་རིང་གྲསམ་ཅི་དྭགུལ། འཁོརྡ་རམས་ལྷ་ཨཱ་ཀ་ཟེ ཉུར་གཅག་གིས་སྣམ། མཚན་སྣགས་ཡོན་འཐོའི་ིམཆོད། ། 
ཞིན་ཇུ ངད དང་བཅས་པའི་མི་རོག་མ་གཞུར་བཞིན། མི་ཏོག་དྭ་བིངས་ལསྤ་བུ་གས་ཇེའི་སྨར་བཞེངས་ཤིག །འབུང་བ་གུར་མེཿ 
། ས་བཀའ་མྱི་སངམ་ ་དམ་ཆི་གཅན། ( དྡ་རིནག་ང ལ་ཆིན་པོད་ དྲྭ་བིང་སནས་བཞེངས། །དཔལ་ལནད་བདྲ་ལན་སྲིང་གྲསམ་དབང་བྱསུར། 
༈ །ཨཆེ་་ག གཙི ག་ གསུཤིང་ཨུའྱཔར་ུ་གས ཆེ་བ། །སླ་སྦ་གས་དྲིལ་བའི་ཕེང་བས་བྱ་ཅན་པ་ཡི། །གདོང་བཞི་ཏི་སེའི་ཞིངྱ་པང་མང པ ཞ་ག་ཨེ་ཡ་དྭབང 


[ , སེལ་ལོ གསུམ་ མྱར གད་གྱརནཨིའཆད་པ་དཔོ། དང་། 
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ཉནུ་བ་ བླས ༩ྲ ༨ 















ར་པྲ་ལ ཐེལཿ ཞུྷ་ཆས་ སགས། །བདེ་ག། ཧི གིགས་བ བཀའལས་ འདས་ པི ཛ་ལ གཉིས་པ་ སསདགྲ་ངས། །དེ་བ །གཉས་ ་བརྒྱ་གུར་པ་མཐོལ་ ཞིང་བཤེགས། ནི 


ྦ རཾ ,ྲ ༧ ྦ ར་ག རྩ་གར་ཕྲ་མ ལྔ ཐ གསས པ་ཨིན ། །  གྲ་སམཔརྦ་སུར་གཟནོང བཞིབ ། སས སེམས་ མགན་ཡ་ ཟུམས་པ་  ་ སི ད་ག མཱ ཝེ བར་པ ཇིཿཾ་ བ། 














༨ །་ |. 


ན་ལ ལི འའ ་ ་ ྦ 
ཧའ བེ ིན་ རྟ་པ བནྣི། ཟིལ ཐང་བ་ དང་བོར་བ་ཤད།། 























¡ ཕྲ་ཟུག་པ་ཡིན། །དུག་པར་རུར་པམཐལཞིང་བཤགས། །ཡངས་སྭམ་སིན་སེམས་ཅན་ལ། །གསང་བྱ་ས་གས་པ་བདྲུན་པ་ཡིན། །བདུན་པར་གུར་པ་མཐོལཞིང་བཤགས། པརང་། ་ 
¡ མ་སངསྦྱ་ཆུས་ལུའི་བདགཉིད། །རེ་བྟཏས་ཁྱེར་པ་བྱསད་པ་ཡིན། །བྱཆད་པརྦ་སུར་པ་མ་ཐལ་ཞིང་བཤགས། །རང་བཞིན་དག་པའི་ཆོསྣ་ནམས་ལ། །སོམ་ཉི་ཟབ་དག་པ་ཡཤིག། ་ 
 དྭགུ་པར་སུར་པ་མཐེལ་ཞིང་བ ཤུ་གས། །གདུ་ག་ལ་ཅ་གྭ་ཏཱ་བུམས་ཝན་པ། །ཟྱེད་པ་དེ་ནི་བྱར་པར་འདོད། །བྱར་པརྦ་གུར་བམཐལ་ཞིང་བཤ་གས། །མེང་སོགས་བལ་བའི་ཆོ་སྣ་ནམས་ ༧ 


| །༽། །དེརཏོག་པནིབྱརགཅིག་པ། །གླར་གཅིག་རྱརལྲལ་ཞད་བ་གག་ས། །སེམས་ཅན་དདདཔྲལ་པ་ལ། །སེའ ས་མན་འབིན་བཅད་གཤིས་པ།།བྲད་བིས བྲར་པ་ཞད་ལ་ 
` ཤགས། །དམ་ཆེ་གྲ་ཛས་ནིཇི་བཞིན་ཆེད། །མི་བསྟེན་བ་ནི་བྱར་གསུམ་པ། །བྱར་གསུམ་བྱ་གརམཐོལ་ཞིང་བཤགས། །ཀིས་རབ་རང་བཞིན་བུ་དམདག། །སློད་པར་བེད་པ་བྱར་བཞི་། ་ 
ས། །བྱར་བཞིར་སྱ་གུར་མཐོལ་ཞིངབ་ཤ་གས། །ནག་པ་ཆེན་པོ་མཆེ་བཅན་ོ་ཀ་ས་དཔལ་ལྡནཐྲད་གསུམམའི་དབངས་རོལ། དྲེ་བིན་འདུར་གདངས། ན་ག་པོ་ཆེན་པོམཆེ་བ་ཅན། །ཤུགས་ཆེ་མཆུའཕྱང་། ་ 






























ཞེན། ། །མཆན་བུམ་མདུང་ ` ། ། 


ཐྲང་ ས། སྟ ་གས་བོ་ཏ་ལ་ མེན་ན། །ཊ ག་པོ་ཆེན ན་པོ། དུ་བ །གས་ཤིང་། ་ 


ུ ང་གི་བ ཐོད་འཐ རྨ དཿ འི་ས ལ་བ སེ ྐ 





ི ཉི གོའི་ཕང་ཅན་ས་འོག་བ 


སྙེནཱ་གྱི་བཀའ་ སྟེད་ལེ་གས་ ལྡུནྱབེད། 





ནུ །ཉ་ཧའི་ ད་ཆར 

ཨུན ལྷ །གཡུང་མེ་གཏུམ་མ་སིནཱམ་དད་། ། དྲ་ཀི། །གདུ་ག་པའི 
།ཚོས་ཚེས་ བླསལ་བའ་ འིཀླཀ ཁུགས། །གཏོར་མ་འདི་ ་ཟོ་འདི་ལངས་ཤྲིབ ག ། 
མེ ། གྱིབཏབ་ ཏལ་གཏར་ས་ི་གཏརའགུལ་བཞག་གམས་བཅོལ་བའི་ཕི་ནལས་ ལར་མཛོནཉཾ་ོལམོའི སྭསུ་ ཉིས་བ 


མམསམ་མལཕ་ལམས་བ་ཆར་༢༠༤༠༩༨པ༨པས་མས། སས ལཱ , = 
-༧༩ : ¬ ༡༤༤༡ 













འི་དྲག་བ་བ། ཤོག 





སྭ་བོངས་འཚལ ལ། ། །ཞིས་པའི་རེས་སུ་རོལ་མྭོ་བུང་ལ། 








' . ༼ | ' `, - | 





ཧཾ །གརྦས་སྦྱར་ཟན་མུ་ཏོག་སྦཾས། །ཁྱིརཅེ 'གཏོར་མ་ འདི་ཟོ་ཞིག་ །ཕྱོགས་༡ ཆེ ་ 


ཞེས སྭ་པའི་གར། སངས་ཆས་བྷས་སླའི་ཕྲན་བཅོལ་ འཇུག་གི་རོལ་མོ་བཞིན་ ལ་མདུ་ག ། | | ། ' 
་‹ བདྲི་ག་འཕར་མྱ་བསུ་ལ་ །ཞལྱ་སི་དགོས་གཏབ་ཚེག་ར། རྐད ་( ། ; ྦ 


ྒ ཁྱུ ི | སཿ གཉིས་ལ ེམ་ ས་མཁའ་འྲུཀ་གའིདཅར༥རས། ༈ 
ཐས ད ཧས་མཁན་བླ་ གག་པོཔཁརདང་པཅས། 









ཤོན་ཞལ་བཞི། ད ཞས་དང་གཅ་ས། དེས གསོས 
ང་བཅས། . དེམན་ཆད་ལྱ་འོད་བཞུ་གསཿ མའི་དྱྭ་བངས་བྱརུ་ག་ ཝཤོ་ལོ་ཀ་རེ་ལ་ཛར་དང་རོལ་མ། འདིར་གཤེག གསྐྱ་རྒན་ 
་དང་། ཟི ་སྐྱོར་སྡེ་བརྒྱ་དདྲེགྲ འཁོར་དང་བཅས མཁའ་ཝྡིང་ལྕེ་སྤྱང་བྱ་ཁྱིའཁོར་དང་བཅས། ། ། £ 
ཟླ །ཤྭ་ཁགདམར་བི་གཏོརམ་འདི ས་ཤིན །ཛྭམྲཱ་ ཐུཏི་བའི་ཞལ་ཟུས་འདི་བཞེས ་ 
་ པདི་བཞེ ཤེས་ཤིག་ གསེལ་འདེབས་མེན་བར་ཞིར། །ད་བོན་སླེབ་`་ 
¡[` སིས བླ་ཐོ་ག པ་དང་། །༈ པའི་ད ན་སི ལ་སེགས། བདུད ུ་གཅོ། ད་པ་ ནམས་ཨ མང་པོ། [བམས་ཅདཐ ཁྲ་ཕན་བཟ ཧྲ རྲམས་པར་མངོད། 


ག་དཔལ་མ་གོ༔ སོག ཞིཀ།།རྩཆིྲགནམོ་་ཞོམོད་ 








བླ ར་བའི དྲག་དང་སོགས་ཚེའ །བསྙན་པྱ་ཆས་ ~~~ 
` རཀྐཀཟ་ལྒི རླ །བྲམས ཐིལ 
ས་གས ལས་ཀྱི་རྫང བཅ - ྲ 
ས། ་གཏོརམ་འགུལ་ཚེ་ཆེམས་༢ ལ་ས །།གུམསའཅོལབའི་འབི་ལསཁླམ་རམཛོད ༤ ----~ 
རུ ན་གཉིས་བྱེད་པའི་དང་པོ་ལྲད ་གཏོར། ་གཡས་གཡོནམ རྔཨངད གག དེར་ཕ གེ ༨ 

དྭག་ནུང་། ་གཉིས་ པ་ ༩༣༣༥ གྐར་གིངགཡབད་ ༠ ཡུམ་ཿ ཆེ ཉན་ནམས་ ཅི་གཏོ་ རམ གཞུགས པ་ དང་ དངགཏོར་གདགས། ནྣ ཟབ 

།དར་བཅས་ ས་དེ་ནསྱ་བང གས་པའི་ལི ས་གམས། 

རྭ་ཕོ་གསྭ་སུ ་ྐ དྒ་རྣམ་ས་དང་ ལཁོཿ 

ཅར ཉན་པ ར་གཏོར་། 

འབྱིར་མའི་དབངས་ ; 
གག 






ྒ ༤ ཤོས་རའི་ཡེ་འེས་= ཅུ གསནཔྱ་ལོ་ 
| ་ག །ཚོ་གས་ལ་ལངས། 
སྩད ལྷག་མ་ 
;: ་བཏང་། སངུནཁྱབད་ལ་མཚོད་བོད། ལྷག་ཆད་ 
ཁ་བླ་སང་། ཞང་པར་བཟོ་ 
དཔར་གསོལ། ཏི 
མས་ ལ་ནི་བརྙན་བ 
ཞུགས། ཏིན་མེད་པའི་ཡེ་ཤེ 
ཕག 





ླ བཞུགས་པ་ཡིནན་བིས་འ 
བར་གང་རུང་གེ་ ླིལ་ ངེ 
སྙིམ དུ གནས་ གནན ད་དག ཞལ་ གཙོ་འཁོར། རྣམ 
ས་ གསང་ཏེན་ད་ སྤུ་གྲི་སེ་ 
སིས སོའདེབས་ ༤ 
སྒོམ་པ་ཡིནན་དེལ་བ 
སྡུ་ཞིང་། 


©. 


། །ཿ གི ོེ ལ་ཟིམ་ 
~| ྲ ་པའིདམིས ས་པ 
ཐིམ་ ཱ ། -- སྒམས་བྲ་ཝ་བ་ 
` ོ --~ ྨ་སོན་ལམ་སྲལ་ཤིས་ལིས 
ྫ _།སདྡོདིཞག་པ རོ་ཆེཊ་པ། ཞིལ 
པ (ཞལ་ བཞི་པའི་མཿ 
ན་ངག ནུ ཨིན་འཆི 
་ག་བླཟ་ག་ བ་ས 
ཞོག 























°-༡༤ ˆ ༡) 3: ~ »]༨ 




















པེ 


ཡི རིབ འི རི་ལ བདང་བྱརད་པར་བཅས་པའི ིདལ་ཞག་གསདམ་ དམ་པ་ མས་བ བཀའ་བདེན་པ་དང་། སངས བེསསྱསི་བཀའ་བདེན་པ། 
དང་། ས་ཀ ཧྱི་བཀའ་བ དེན་པ་དང་། དགེ་འདུྱ་གི་བཀའ་བདེ་ །་པ་དང་། ཟུ་བའྱི་རྨུད། སྩེ་ད་པའི༔ ད། ནྣལ ལ་འྱབར་ཆེན་པ་བ ཏེ སིི ] ཆུད་སྡེ་རིན་པོཆེ་ པུ 

_ ཧཾ དངའབྲེལ་བའི་ཡི་དམ་ ཞི་ཁཱ་རབ་ འབྱམས་ཀྱི༔ ཚོགསྣ་ནམས་ཀྱི་བཀའ་བདེན་པ་དེ་ དོང་ ± ༢ ཕལནའད་གང ྤེ་ཀེ་རྡོརེ་ལ་དྲ་གུའི་དྱ་ཀིལ་འཁོརྡ་ཧི་ ལྷ་ཚོགས སྣ་ནམསྨ་ཀི་བཀའ 
་ དན་པ་དང། པལ་ཇེཇི་ནག་པོ་ཆིན་ག་ གད་སི་ཨཾ གེན་པོ། ལུམ་ཆེན་ཨེ་ཀཛྲ སཱི དཔལ་ལྷ་གྷྭ་སམོ་འདོད་པ་ཁམས་ཉེ་དབངྦ་མ་གས། གུསེད་བེད་ལས་ཀི ཀྱིམ་གེན་པཿ པ་ཟཏས་གྲི་ཧུན་་ ྦ ཿ 
_ | རྣམ་པ་གཉིས། ཐག་་གཤེ་ ཀྱིན གི་ཇེ་ནག་པོ། དམཅན་གནོད་སྦྱིན་ཡབ་ཡཱམ། བཀའ་བསྟོད་པྲ་ངམིང་སིང་། ལུསྭ་བེདན་འདེན་མེ་བཞི། ་དོང་བརྙ་ནྲ་གམ་ནམ་བཞི། 
4 འགརབ་སྷཏྟི པན ་ དེ་གས་ པ་ བྱ་མོ  ཡཀའཏཀདམ་ཧྱརམ་་ར་དམག་ཚགས་འཁ་དད་ཅས་པའི་བཀའ་གཏན་པ ཀྲ ི་ོ པ་ཆེ ཆན་པོ་ གདོང་བཞི་ 













དོར སྐྱོར་བརུ་བ་པ། 
 ད་ ཧུ གང་ཡིན་པ་དེད་ག་ཟམས་ཅད། མཐེ་སཾད་པའྱི་རེ་མོ། དམའ་ནརས་དྲམུལ་བ། བརྡ་སྟོང་གྲསམྱ་གིའཇི་གརེནྱ་སི་ཁམས་གངན་གནས་ཀྱར་སད་ཅེ་ག་ཐང་ཅི་ག་ཡུད་ཙམ་ལ་མིད་དང་རྩས་སུ་ 


་ ` ༥ ཧཾ ཕྱག་རྒྱ་དང་། ཨོཾ་རཾཁ་སྲི་མཱ།ཁྱ་ཧཱཾ་ཕཊ། བཛྲ་སླཾ་ཊཱ་རཾ། དྲིལ་བུའི་ཕགྱ་སདང་། ་ཨོཾརླཀྲ་མཱ་ཁྱཾ་ཏཱ་ཕན། བར ཨ་ཝེ་ཤ་ཡ་ཧོཿ ཞིས་སྒོ་མ་བཞིས་འགུ་གས་པའོ། ། 


་་།དདདང་བྱངས་པ་ལ་གཉོད་ཅིང་བསམ་སྦྱར་ཤུནཅི་ལོག་ཏུ་བེད་པའི་གཟུགས་ཅནྱ་གིདྲག། ་གཟུ་གས་མདྲ་ཉི་བ་གེ་གས། ཟད་འདེ། ནོད་གཏོངྱ་བད་དང། ་ 
སདྲག་ལ་གལ་བཀལ་བ། ཅི་དྲ་ཡིདལ་སེམས་པ། ད་དྲག པེང་གཞེད་པ། བསམ་པ་ངན་པ། སྫེརྱ་མབ་པ།བོད་བྱ་རགས་པ། ར་བས་བ 






ཱ བསས་བའི་དྲ་ག་བ་གེ་གས་བང་མ་ 
$ སྨོས་པ། གཟུགས་དང་རྟགས་སྲུ་བུས་པའི་མཚནས་ཛས་ཉི་ལིད་ག་འདིཉིད་ལྱ་མུར་དུ་ཕ་བ་ལ་ཞུ་ག་ཅིག །དྷིཿ་ཡེ་ཛཿ ཏིཿ་ཡི་ཛཿ ཅེས་དུང་འཕོད་ས་གསྒ་ནམས་གི་སྲངག་ཏུ། སྲར་གྷ་དཱ་ཨཱ། ་ 
_།ཀླར་ཡ་ཛཿ ཞུས་བརེད་ཅིད་རོལསོའ་གླ་དྲག་པོ་ལན་གྲུམ་ཅ། ལྕགས་་ུའྱ་ཕགྱ་ཧཁཅས་ལ། ཨོཾ་སྐི་ད་མཁ་དཱཾ་ཕཊ། བྲང་ཨོཾ་ཀྲ་ ཤ་ཛཿ ཞགས་པའྱི་ཕཀྱ་མདང་། ཨོཾ་ཨརྨེམ་ཁྱ་རཱ་ཕཊ། བྲཛྲ་ཱཀྲ་ཧཱཾ། ལྕགས་ཅགགོ 





--༨¬"ˆ¬ ༡» 
























ཝེ 


གེ གི ཅོ ་ོལོ་་ ཏཱ ཁྱེ་བྷཿ་ ུ 
དཱ་པ་ཊུ་ལ། མ་ གག ལའེ ཀེ་བ ཧཱ་ཀྲ ཧཱཾ་མྲཾཀཱེ བ་བ ཛྟཧཿྭཾམ་སྙབ་ཏཱ་ཕྲུའ་དཱུ་པ། 
ཉར་ཝུརི། ཌི་སི ཙཉི་ལྭ༽ ར། ་ཿ | བྷ་བ ་ དམ མཅ་བཙ། ཚི 
པཿ །ཨོཾ་ཨ་ཀརྦསཌིསངྷཏཱན སཱྨནཏ་ཏ། རལ [1 


ངོ 














ཆང 


པས 


ད ༄། ག་སོགས ུ་ 


ཨག་འ་བུད་ སྭ་བབ་བཞུགས་ས། པ་ ྐ 


དུ 














མ་པ དང་བཅས་པའྲིར་རིམ 
ཏོར་མ་ 'ཞྲི་དྲ་ག་ ངོག ཆོ་ག གཉམ་ ལྩྱ་གས༩ འབར་བ་ བཞིནལ། ཚདྲ་ཐུད་ཀི་བུ་མ་ ་གངམ་སེ སའི 


།་་ མཛད་པའོ་ལ། ྦ 
༼ན་བ་གས་པའི བདི་་གོནཔ་ཁིཆུང་ ཀ་བ དས་རལའནས་ཚུལསགས་ ཕྱག་ ལ་ྡི་བྲིས་བ་ཀོད་པ་ལ ྦ ཐོག་སར་་ྲབཁང་གི་སྟང ིང་དམ་ཕྱི་རོལ་ཇི་ 





ལོ ལོམ ཟོས གྲསུམ་༩ པའི་ཚེས ད ཉི་དགའ 


་མས་སསི་མ་ཕམ་སསས་ཡིང་ིས་བསམས་དེས་ི མི་བའི་ིསི་མསིས་སས་མསའམསིམས་མི་བསིམམསསས་མཟིམམམསས་ཡམསསས་སམ མིསསསམམམ་ས་མའེཝམ་བམམསི་་་ ཡིའི དིད. དའེ་དསམམམམསམམའི་མམ་ཐི་དའསའི་ིདད་་ཝ་བདམི་ཤིདོསམས་ཡས་ཆམསམིའི་སིིིཝིམམི་འམའམམ་ཤི སི་ཝའི་བིད ་ར་་་་མམ་སསས་ས་གསའཡ་ ྫ ྫ ྫརར་ངང་འབུག་གྲུགུ་གར་སྒ་སྒ་ག་གསས་གྲ་བར་ར་གགླ་གཏ་གསག 


བ་སའ་པོ་ག་རྡོ་ཇིནག་པོ་ པོཆེན་པོཞལ་ བཞི་པའིམནངག་དམ་ཆི་ག་བ ང་གས་ཀུན་མྱའེན་རེ་ ཇི་གདན་པ་ ཆེན་པོས་་་། 
མིག་ཆནས་ཁ་བྣ་སང་ཏུ་བ ་གདནས་ ག་པད 





བ། ལ་ས ཟློབ ན་ད སྲ ། ,. 
















༈།ེརའོས་པའྱ་བིཉན་གཞུངས་འཛུགས་ྱིཆོག དམ་བོ་གཞདགའྲ་བགས་ཅིསགྲསངདབསནམས་དཔ། ཚར་ཆིག་ 


ཆོས་ཀྱི་རུལ་པོ་དངའཇམ་མགོན་ཨ་མེས་ཞབསྲ་ཉིས་ ༠༠༠མཛད་པའི་ཡི་གཆ། ངེད་རངནས་བ་མ་པའི་གྲཟངས་བྱསེད་ཆོ་གྲ་ནྣམ་ཏ 


བར་གཏོརམ་དམ་ཛས་གསུམ། རྣམས་བྷམ་ངཞལ་ིདམར་གཏོར་གཏོར་གྲུར་བཅས། དེའི་མདྷན་དངང་གཏོརམ་དེའད་བྱ་རུང་དུ་ཞིག 





ཅུ 


ངས་ཆ 


ˆ 


ད་ `, སྦྲེ་ང་ཆ་ས། རརེལ་ བསལ། དུང་རྐང་ཟཱང་། ་ག 









ཆུ་བཞི་མི་ ཐོཉོརམཆོདོ། ཐོཁོག ཟླཾབ་པསྒ་ནམསྭ་ཧོ་ ས་ནོར ནདུམཆོད། མྲོ འཆོརོནས། ཟུམ་པ་གཅིག རཾ མེ་ལོང ྦ | 
་ དཱ གཡབ་དར་སོ་གས་ཇི་ལར་འས་པ་ དང་། མཆོད ཌུ་རུ། འརནས། མ་པ་གཅིག །སེ་ལོར། རི དི ར་ 
¿¦ ལ་ཞལ་ཕུགས་པར་བཞུགས་སུ་གསོལ་བའི་བུང་དུ། རས་དང་ཁ་དག་ 
., . ཆང་སྩར་བ་ མས་བཤམས། གཞན་ཡང་མདའ་དར་དར་ལྕོག་སོགསྭ། 
_ - . ( (  །ཕྱིན་རླངས་ ི་ོ སྩྱེད་ལམ་དུས་རྒྱས་པ་དགྱིལ་འཁོར་བྣསས་ཿ 
དད ་ ལས་ཟླ་བའི་དམིལ་འཁོར་ཞ ནས་བ་ནས། ད་དང་བ ཚོགས་ ཨ་འ ངས་སུ་གར་བའི་ནབ་དུཞས་པའི་ང 





མུན་གཟི་གསྣ་ས་གདམངྱ་ཐུར་ཞའང་མཆོ་གྱཏ་ལེ་གས། ཉེར་ ག་གི ཉྲིརེ་ལ་ཆེ་གྲུ་ཚུལ་ པར་གནས་ཡོ་ ཁོ 
ས་ནས་བུམ་པ། ཨྲལ་ཏས་བསངས། སྤ་ཐཟུ =± ང་པའ་ངངལས་ པ་ལནཔཱ་དང་། ཨཱ ་ , 
འཁར་ 





བར་ སིའིལ། ་ལས་ ས་གླད་དཔར་ལས ལིད 


ཚོགསུཔ། རམ་དཀར་ནགྲ་ནམས་ཨིས་པོན་དང། ཐེ་མ་གསེརྦ་སེམས་ཚད་ལྡན་ཐོད་པའི་ཤདྲ་ཐག་ བླ 


ཌྷ ཀྱེས། ཡེ ཤེསྭ་ཀྱི་མེ་འབར་བའི་དབུསན་བ ག་པའི 








རོ ངོ་་ ཕ་མ་ལ ་པ་་ སུམདོག་ཝར་གུཞལ ་གཅ་ྱོ་ཡོག་གཉས་པོ་གཞསགམོགས་རོདགས ཀབ 
།  གཡན་དེས་ཡུ་བ་ བས་པའི་བ ་བན་པ། རིམ །བཆེ་དང་སལྱ་གིས་བྱན་པ། སྟ་ག་གི་ལྤ་གཱས་ པའི་ཤས་ཟཐབས་ཅནྭ། ཞབས་གཡོན་བྱ་ཆངས་ཤིང་གཡས་བླསམ་པས་སྙབས་ 
གུབ སནས། ཧཱ གས་ཀར ཟུགས་ཀའྱི་ཙུ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲེས་ པསྦ་ཡོགས་བྱརའི་སངསྤ་ཆས་དངྱ་བང་། 

ོད ནིའི  སོ་གསརུ་བཞི་ང་་ རྭ 





་ ' ཆུབ་སཾམསུ་དཔའ་ཐམས་ཅདུ་བདུད་ཅི་འིལ་པའི་མ་ འིནྣམ་པ 


་ མཐར། ཨོཾ་བྲཛ་ཀྐོ་ར་ད་ཛཨ་བྲང་གོརིནས། གྷ་ས་རིཝ་ཤི་ཀྲུར་ཧོཿ ད་ ང་གའི་རཱ་ལས་ ` ས་པའི་རབང་གྲི་ཕ་རི་གྲས་ཝཱ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཨོཾ་བྲཛས་མཱ་ཛཿ ་ 





¡55:22 


` །ཐ ཿ ་བྱ༧་ལ་ས་ པར་ཞོག གང་བཞིན་མཆོར། བཅོམ་ ་ད་གཞིནགཤེགས་གུན་པགསམས རྩ་ཙུགཨ་ཡ ཡར་མད་པ་ལ ལས་ ས་དོན་ཡོད་ཟ་བ བུལ་པའི་དབུར་བརྒན།་ མཆན་། 


ཅཱུདརོལ་མོནམས་སྔ་གས་ཙ་མྱུ་ཆིས་ཕུལ་བའི་ བྲ ། 






;( | སྔ་གས་རེརའ་གོར་སྦར་བའྲི་རུ་བཞི་ཉེར་མཆོད་རོལ་ཆེན་དང་བཅས་པས་མཆོད། ཨ་བྲ་ཀྐོ་དུ་ར་ཨོཾ་ཨཱཿཙཱཾ་གིས་ནང་མཆོད། དིལ་སིལ་རོལ་ཆེན་དང་བཅས་པས་མཆོད། དཀར 
_ མོ་རོ་དུ་གསུ་ནས་འྱའུད་པ་ཉིདྲ་ཅི་བར། དོན་ཡོད་རུལ་པོ་ཛོགས་སངས་རྒསས་གཤེ་ལོ་ཀ་གཅིག །རང་གི་གོངེ་གནས་སྔགསྲ་ཀི་ཕང་བ་དམར་དོ་གཟུགས་ཐ་གལ་འབྲིལ་ནས་སངབས 
ཟམ་ནང་གྱི་ཝ་དམར་ལམ་ལམ་སྐང་སེ་སྒའི་བླ་མྭའི་བུ་གནས་བདུདྲ་ཆིའྱི་རྒུན་བབས་པས་བུམ་པ་གང་བརྡ་གུར། ཨྲར་ཏ་བྱསྒ་ཝ་བླགས་པས་མཐར་གོང་ལཱར་མཆོད་ཁབ་སུད། བཅོམ་ལྡན་ 
-  །འདས་བདག་དང་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་མཆོག་དངུཐུན་མོང་གི་དངོས་གབ་མ་ཁྲས་པ་སལ་དུ་གསེལ། ཧྲེར་ཀའི་ཡེ་ག་བྱྱར་ཚ་ར་གསམ། མ་འར་བ་དང་ཤོ་ལོ་ཀ་གཅིག །་ 
_ ཨཨོཾ་ཨཱཿླཱ་མཆོད་ཡེན་ཕུལ་བའྱི་ཆེསྱྭ་ཉིས་བམནང་གི་ལ་འད་དྲ་ཞུ་བ་ལསྤྱ་བུར་བའི་བུམ་མའྲི་ཆུ་བདུདྲ་མིའི་རང་བཞིན་ཅ་ནདྲུ་ཚུར། གཏོར་བྲསྭོ་ཆུས་བཞིན། བཤགས་པ་གཅིག༽། ་ 
_རསྐང་བཐུགས་དམ་མ་ཤུརམ། ལྷ་མཆོག་མ་ལ་ཁམས་གདངས། བརྟེད་པ་མྱ་སེས་མཁའ་ཀློངམ། ཕུར་བྲསང་བསད་པའི་མངག་གསུམ་རེག་ལེན་ཅན། དེནས་ད་པོན་སོབ་ནམས། 






༡༡5 -------༨༨༡༩༧༠༤༤ ༢༡༤༤ 








- ཿ 
(>ˆ, ངེ - 
ང་  ' 





|།བ་བགྱས་དཔར་བ་ག་འབ་བིས་ སྭ་ལཱི་ཏེྲ་སི་དད་ད་བ་ཤུམས་ལ། ཞི་བ་དང་། ཞྲིད་གྲ་བདམ། དཱ་ག་པོའི་སྦྱང་བྲ་ནམསྲ་ཅུས་བཞིན་ལ། བདེན་བརྡར་སྤིས་བས་སུ། རཱ ཇེ་བཙན། 

_ ¿  འེན་སྲིང་མོ་བཞི་འཁོར་དང་བཅས་པ་ནམས་ལྭ་བིཏེན་པུན་སུམ་ཚོགས་པ།འདྲི་ནམས་འཛུ་གས་པ་ལ་བར་དུ་གཅོང་པའི་སོགས་གཟུངས་འཛྲ་གསྲ་ཀུས་བཞིན། ཏེནྲ་བས་གསོལ་བནས། གཟྲུརང། ་ 

། ྣ ཁུ ནྣམས་ལཁཿ ས་གསོ རྱ ས་པ་གང་ལ་ས། ངཱ དཾ མདང་བཅས་པའི་མཐར་ .. གཟང སྩ་བས་ལྭ་ཐལ་ལ་འཁོད། ྒ ་གཏོར ཨ་གཏོར་གདུགས ཧྱ ཨཨྤ་པཾ་ཏས་བས་ངས། ཐཱ་རྷ་ལྲས་སྦྱངས། སྟེང | ཤེ དད ་ 

མའི་དཔལས་མདྭ་ད་དརཁོད་རོལ་པའི་གཞལ་ཡས་ཁང་ཆེན་པོའི་དབབུས་སུ་ཞེ་ས་པ་ནས། ཧ་ཧཱ་མོད་པའི་དུ་རྲཁོད་དརྦལང་གཉན་གྱིཕ་བར་ཁྲའུའྲི་བགྔ་ཇོ་ང་དཔལ་ལནས་སྱའི་གུག་ལ་གཁང་ ་ 
_ ` །རྣམས་ནས། རྡོ་རེནག་པོ་ཆེན་པའལ་བཞི་པ་དངྲ་ཡུམ་ཆེན་སྲེང་ཨོ་བཞི་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཨོ་པྲང་སྣམུ་ཛྱཿ ཡར་བཞེངས་ལ་བཅོམ་དུང་སྔོནའྲ་གའི་ང །དྲ་གིང་བྱཅས། ་ 








གའི་བཅོམ་རོལ་སྭརིང་བཞིནྐརངྱ་ཐིང་བཅས། ཉ་ ་ 








` ༼ོ 


ཞདང་། ་གས་རིབ་ལན་གྲནམ་ཅིས་དྭས་ག མཚན་པ་གས། རེའི 
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¡| མངགྱ་ཏ་གྲསུམ་བརེ་ག་ལ་གཅ་བླམས་པ་བཞིན། ཁ་བོས་ུས་པའི་གླ་ཟངས་ བླ་སེད་མོ 







༣ 
༣༠ „ 









ལན་བདེའི་བསན་པ་སྐོངམཛད་ 





 མཆཚན་པ་ཞལ་རཞི་པ་ཡམ་ཆེནས་ངམ་བཞི་འཁེར་དང་བཅས་མ ལིདྨ་ནམས་ལྔ་ཞུ་ཞིང་གསེལ་བ་ནི། ཞེས་སོགས་བཤགས་པ་གྲསམ་གྱིས་མཐར། ཁྱེདྲ་ཐུགས་མ་གདངས་རིད། ་ 





_།དཔལ་རྡོ་ཇེ་ནག་པོ་ཆེན་པོཞལ་བཞི་པ་ཡུམ་མེན་སྲིང་མོ་བཞི་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཁེད་ནམས་ཀི་སྐའི་དམ་ཚི་ག 


དིར་གཤེགས་དག་པོའི་ཕིན་ལས་སབ་གི་པར་གཡང་གཞྲི་དརེའི་འདུར་གདངས་གཞིན། ། 
རྱུས་པ་གྲབནས། ཱཏྟནནམས་ལ་གཟུ་ངས་ཐག་བཏ་གས་པའི་སྣེ་ཏེནྷ་ནམས་ཁི་སད་ད་ 
|. ལེ་གཱ་འདཱེན་འདུལ་མཛད་བསྟན་པ་ལ། །ར་ད་བཞུ་གས་ཟམས་ཅདྲ་བུ་བཞིན་དུ། ཆུ ཨམ་ཛགག་པོཁྱེད་ལག་འཚ ལ། །ཕྱ་གྲ་བར་འོས་པ་ཤོ་ལོ་ཀ་གཅིག །ད་པལ་ནྡོ། ཆག པོ ་ 


ཅིག་ཉམས་པ་མཐོལ་ལོ་བཤགསནས། བཟོད་པ་དམ་པ་བཞེསྲ་ཅི་བར། ་ 





_ ཁྭལ་ལའུཁོདུ། བཅོམདུང་བཅོམ་རོལ་གསུམ་བནེག་ལེནམེད་སུགས། གྷེ་གཅིང་མའི་དྲབངས་རིང་བཅས། ཧཱཾ སྔུ་རུམེ་ རཱང་ནམ་མཁའ་ཡི་སོགསྭ་ ཀ་གཟིག་གྲསས་ ། 
¡ བུནེག་ལེན་མེད། པེལ་བུ་མེ་ཏོག་དར་སྩ་ཚོ་གས་ཞེས་པནས། སྭ་མི་ཀུནྭཏྱཱ་ས་པར་མཛོདྲ་ཨི་བར་འདུར་གདངས་གསུམ་བདག་ལན་ཅན་བླ་མས་པ། ཡང་བཞེངས་ལ། 

, སློབ་ད་པནྲ་གྲིནའ་དི་དང་མེ་ཏོགའཐོར། གཞན་ནམསྤ་ཀིས་ཇ་རོལ་གསེརྱ་སྙེམས་འཐེར། ཤཀ་ཆེན་གུ་གུལ་གི་དུད་པ་དང་བཅས། དླ་ཛཱུཿ དཔལ་ལྡནམྭ་ཏཱ་ཀུ་ལྲ་ཁ་ག་འཐུང་གྱི་ཧལ་ རླ། ་ 
__ པ་ཞས་པ་ནས། ནྣལ་འབྱོརྦ་གྱི་དྲ་ག་ལ་ཞེས་པའི་བར། གྲཟུར་སྔ་ཆོག་བཞིན་ལ་ཞིང་སྐྱོང་ན་ག་པ་ཆེན་པོ་གདོང་བཞི་པ་འཁོར་དང་བཅེས་པ་ནམས་ལ། ཕྱི་ཉེན་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པ། ་ 
འདྲི་ནམས་ཞེས་པནས། མདངས་འཇོགས་ལུས་གང་ཤིག་ཅི་ག ཞེས་པའི་མཐར་དག་རོལ་དཀ་དུང་དང་བཅས་གཞོད་བེད་དྲུག་བགེགསྣ་ནམས་ིཞེས་པནས། སྦུབ་པར་མཛོད། 
“  ཅི་ག་གི་བར་བརོད། སློབ་ད་པན་གིས་ཆོས་སྩོང་གྲི་སྐུ་རྣམས་ལ་མེ་ཏོག་གཏོར། དེ་ལྟར་ལན་གྲསམ་གྱི་མཐར། གསུམ་བརེེགས་ལན་ནྦྱཆས་པྱ་བས་ལ་འྱད་གདངས་དང་བཅས། ་ 








ཅི་ག་གི་བར་ ད 








རི པ་ལྟར རཾ 
གྲ་མ འ༽ ཙ་བ ཏི་དུ། འའ མེད ླ་གཡུརཐུགས་ཅི་དབ་་བབ་ཞ། ༩ ཁམས་ གིག ལུས་ ༥འདུལ་ པསཅད། འིག 
་ཀཱ་ཡ་ཝཱཀ 








4 རི ཨ་ ཧིལ དཿ དེ་བཞི ཏ་མཆོ་གཞས་མི་ནག་གི་བརལའང་ཚིག་  དིནས་གྲམང་ཚགས་བཅད་ནམས་ཅི་མཐར་དཱལྲ་ངུ་བ་སེལ། „ བྨ ྦ ། 
དད ་ ིའོ་ དེབ་བཅད།་པ་བརོད་པའི་མཐར། ཙཾ ནྲུས་ གྲི་ཡམ་སངས་ རྒས་ཐམས་ཅདྱ་ཁི་སགསྲ་ཧྲི་ཇེས་སུ། ཞལྭ་སྱི་ཝ་གསྭ་ཐུང་དང་། དས་སླཱམར་ ས་གསུ་དམ་བཞག ( 
... ` "„. ` གྲིགས གཏགས ལ། ་ དཔལ་ རོ་ཇིན་ག་ཆ ཆ ལ་ཞལ བཞི་པ ཡུམ་ ིན་སིངཨ་ བཞི་འཁོར་དང་བཅས་ པ་ ཁེད་ནྣམས་ཡ ཡང་དག་པ་ཇ རྫ་གས་ པའི་སངསྱ་ཆས ཉ་དོ་རའཚད། 


 ཟརའི་མགན་པོ་ཆོསྱ་ཆལ་འཕ་གས་བ། དམ་པྲ་ཀུནདགའ་གགས། ཟླ་མ་བདག་ཉི་ད་ཆེན་པོ། ཟུ་མདུམཔ་བསོད་ནམས་རུལ་མཚན། སཱ་གས་འཆང་གཟུངས་ཅིདཔལ། ཏྲ ་ 
སྣ་ཇེ་ད་གེ་བྱ་ཆལ་མཚན། ཚས་ཇེ་ས་ངསྤྱ་རས་མཆེ་ག་པ། ཚོས་ཇེ་སྩེ་མཆོ་གྲྭ་ཆལ་མཚན། ལྕ་གས་མོ་བཀྲ་ཤིས་སྨེད། ཚ་ར་ཆན་མན་ཆདའྲ་ད་བ་ 


 ཆུས་པ་ནེ་གདམ་ངག་ཡོངས་ཚེ་གས་ཅི་བྱརད་པའོ། །ཞང་དཀོན་མཆོ་ག་དཔལ་ནས། ཇེ་བནད་རིང་པ་ཡན་བྷས་ནབྱབ་བྱ་སིས་ཇེས་གནང་བྱསད་པའོ། །ཞངདཀོནམཆོགི 


_ ད་པགས་པ་་ཀུ་སྨྲ་བ། བ་ལི་ཏམ། སངསྤ་ཆས་ཡ་ཤེས་ཞགས། མརྦསེ་མཛད། ཟླ་བཆེན་དཔལ་བདེ་བ། དཱཾ་མདྲ་སས་པ། 


| མ་ཟུགས། དརེ་མྱ་ཆུལ་མཚན། སྭ་སཔ་མེན་པོ་ཨུནདགའ་སྙིང་པོ། གློབ་དཔེནརིན་པོ་ཆེ་བསོད་ནམས་རེ་མོ། །ཇེ་བྱཙནྲ་ག་གས་བྱ་ཆལ་མཚན། ཆོས་ཨྱི་ཇེ་སྣ་སུ་པྭཌི་ཏ། འདྱི ་ 
༩༩ 


དཔལ ན་བཟའ་བག་ཕྲག་པ། ཟླ་མ་དམ་པ་བསདནམས་རྒལ་མཚན། བཆེན་ཀུན་དགའ་རལ་སཚན། འཇམ་དབ་ངས་ནམ་མཁའ་རལ་མཚན། བདག་ཆེན་སོ་སོས། ་ 


~~~ 


. ། | 
¦ 


།ཟླ་ཟྲོས། ཟམས་ཅ་དམྱའེན་པ་གུན་དགའ་བསདནམས། འཇམ་དྲྭ་བརས་བསེད་ནམས་ང་བངྡ་བཌག །སྣ་གསུ་འཆང་ཀུན་དགའ་བྲ་ཀ་ཤི་ 


༣ 
ཿ 


སཱྱལ་མཚན། ཀུན་བཟར་ཆོས་ཨྱིཉི་མྭ་མློ་ཝན་ཤེས་རབ་གུནད་གའྱ་ཆལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ། ཟུབ་དབང་བྲ་ཀཤིས་སྒེད། ཚར་ཆེན་བོ་གསལྱ་རམཚཆོ། 





` ང་གཱ་དབ་ང་ལུནྲ་ཟུ་བ། མོར་ཆེ་ན་ཐམས་ཅད་མའེན་པ་ཀུནད་གའྱ་ལུནྲ་གུབ། དཱིན་ཆེཧྲ་ཚ་བའི་ཟླ་མ་དམ་བརྡོ 
_ ༩ །པའྱི་རཱ་ལ་མཚོན་དཔལ་བཟང་པོ་བ་དང་། གཞན་ཡང་ས་ལ་འཇམ་པའི་དོ་རཾ། སྔ་གས་འཆ་ང་ཆོས་ཀྱི་རལ་ 





ནཆེན་བྲལ་ཤིསྲ་གགས་པྱ་རལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ་པ་ནམས་ཀྱིབ་ཀའ་དང་ ་ 











ནྲ་གུཊ། དཱན་ཚེ་ནྲ་མ་བའི་ཟཱ་མ་དམ་བ་དྡོརཊཆང་ངག་དབང་ཀྱུན་དགའ་ལྲེག་པའི་འབུང་གནས་ཐེ་ག་མཆོ་ག་བསན་། ་ 
འཇམ་དྭབངས་བསེདནམས་དབང་པོ། ས་གས་འཆང་གགུས་པ།ཁོ་ ་ 
༈། བ་དག་གི་དིནཆེན་ཅུ་བའྱི་བ་མ་ ་ 


| དམ་ལས་མ་འདའ་བར་བྲསང་མ་ཁད་པར་ཅན བིདྲ་ནམས་ལ་ཞེས་པ་ནས། ཆོའྲ་ལ་སུ་ཚོ་གས་སྟན་ཅི་གཅེས་པའི་མཐའ་དུག་རོལ་དང་བཅས་གྲུམ་པས་སོ་སོའི་མི་བོར་གཏོར་དའང་  ; 
| སླུས་པལ་ཞུལ་གྱི་མ་གསྦ་བུང་བོད། ཁག་ཆང་པམར་ནམས་ནས་ཕྱི་ཏཾནནམས་ཡི་ཁ་དང་གྲཟུ་གས་ལྱའ་ང་ཟད་གཏེར། དབང་བསུར་ཟིན་པ་དང། སློབ་དཔོནནམ་ལ་སྲ་ཀི 
| རཱརེས་ནོར་པཱག་བོགས། རོལ་མོ་གཟྭ་ཨཱ་བརག་ལན་ཅགྱུས་པར་ཅུས་ལ། རཱ་བནུང་འདུར་གདངས་དང་བཅས། ཧཱི། ཟུམ་དགྱུ་ཆུ་ཆེན་ལས་ཟུང་ཅིང། སོགས་ཤོ་ལོ་ཀ་གཅིག་ ཝུ 
} །གིམཐར། ཚིག་རོལ་ཆེམས་ཟུངས་ཝགུས་བཅས་ཡི་ཏེན་ནུམས་ཨྱི་སྦུ་བོར་རོ་ཇྗེ་ཧ་གས་བཞག །ཡར་གྲསམ་བརེ། ལན་ཅན་ཆུས་པར་བུས་ལ། ང་ ལ་བཞ་གནས་ལས་ཅུ ང་ 
རྡོངས་གཟུངསྨ་ནམས་ལྭ་པི་མརྦུང་ཟད་རེ་འཐོར་ཞིང་། དཔེན་སློབ་ནམས་ཅྱི་དཔལ་རྡོ་ཇེནག་པོ་ཆེན་བོཞལ་བཞི་པ་ཡུམ་ཆེན་པཾང་མོ་བཞི་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཁེད་ནམསྱ་ཧི། 
_ _ ཟུགས་ད་གོངས་འདི་ལ་དགོངས་ཤིག །ཞེས་པནས། ནཱལ་འོར་བཅོལ་བའི་ཕིནལས་སྒྲབ་མར་མཛོད། །ཞེས་པའི་བར་གྲཟུངས་ཆོ་ག་བཞིན་བཇོད་ལ། ཞཱ་ཧྱོན་དེལ་བསིལ། 









 ་ . བྲི འབར བིགས ས་གས ུ ཕུ ནྲི གས ས་ར པ བ་རེ་བ་ཀཿ བཀ ཀདལྱ་ཅཊ ༨༠ ། ཿ .ུ 








-. ` ད་ 


 །སོགས་པར་ཟུག །ཟྱུན་གཏོར་ ཟོ ི་ གསམ་ལྡ། ྦ ལཱ གཞོདྱ་ཆིམས། དྲག་ གོ་མ་ཆདྱ་ན་གཞལདསོ ེམེཏོག་ཟད་པའིནངདུ་གུ ས་ནམསཏི རེཿ ན་ལ ལོ་། 
ནས་ཁུ་གསོསནྭ་ནམ་པ་གསལ་ཞི་ལ་གུ་ལེན་བདེ་བ་ཞིག་ཡོངས་ བག །གཞུན་ཚོ་ ེ ༢༢ ` ༢ པཱ ས་རི :÷ གསཔ ་ ང་བཤུམཔ། དངོས་གཞི་ནྱིས་བ 
` ་། - མ་པ་ནམས་གལ་ལ་འཁོད་ལ་ གནས ཧཱ ན་འ་ བྭ། :༨ དྲུ ས་ལོ སྲི ངུ 
 ། །རའི་ནང་དྲུ་ཨང་རིམ་གཞིན་བསས་ལ་༔ བདཔན་ག་ ཅོ ཧུ 
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བོའོ ས་གོ གོལ ཞས་འ གོ་གོ སོ  པདྲ་བར་ལནགཅོ་ག་པ། ་བརོདལ། ར་དང དུ་ཞོད། དོ ། 






‡ ་ | 
ཀཱ་ལ་ར་ཏི་ཏ། ཌྨོམི་ནི། ཙཾ ཆལ རྩི ཏྲ ་་ 





ནམས་དང་འདྲ། ཚུ་ལུང་གི་བཤགས་པ་ཚི་གརང་ཝལ་ནག་པོ་མཆོད་ཉེནྱ་གི་བཤགས་དཅངས་རོལ་མོ། 





ཅས་པའམཆད་དབདུས། ནཱའྭདྲུརྲ་གདངས་འདིའི་ཚེ་གང་གི་མཐའིཚི་ག་མ་འདྲ་བྷ་ནམས་མི་བཇོད་པར། ཞལ་བཞི་གཉེན་པོའི་སན་ཝརའ འལལ། ་ 

¡ དེ་བཞིནདུ། ཞུལ་བཞི་གཉེན་པོའི་དབུ་ལ༣ ཞལ་བཞི་གཉེན་པོའི་ཤངས་ལར ཞལ་བཞི་གཉེན་པོའི་སུ༢ ངི ོའི་ཐུ་གསལཌ ཞལ་སགིཉེརི་རགས། 
ལར ཞལ་བཞི་གཉན་པོའི་སྟན་ལར ཞལ་བཞི་གཉེན་པོའི་ཞལ་དུའ་བུལ། །ཞེས་སྩར། ཚོ་གས་མཚམས་སྲུ་ 

 །ལ་སཱེན་མེ་མའི་དྲབདས་རལ། དྲེ་ཕིན་ཆད་འདུར་གདངས། ཟུ་མ་དམོད་སགས་ཞིང་བྱར་ཚང་བ་འདི། །ཞེས་པའི༔ 
¡ཁིས་པ་ནས། ཐལ་བའི་ནུལ་དུ་བླར་གསའི་པནལས་མཛོད་ཀྱི་བར་བདུད་དངས་བྣམས་པ་བཞིན་ལ་ནམ་ 


_ །བཅས་པའི་མཆོད་དྱྭབདྲུས། ཉུས་ཡིས་འདིལ་རང་དབརས་ལེན། དྲེ་ཕིནའདུ 


| ° 


བ།རོལ། ཅྩརལ་བ་ཀུན་སྲི་བུགས་ལས་ 





༼ 











` 


གྭ་ཡུན་འདུར་གདངས་ཆེ་ག་མི་འད་བའྲི་ཁདཔར། བྱ་གཅིག་པར་སུར་མཐོལ་ལོ། ་ 


ཞ་ལར ཞལ་གཞི་གཉེན་པོའྲི་ཐུགས་ལཿ ཞལ་བཞི་གཉེན་པོའི་ཝའཀགནས། 

། །ལ་པའྨིས། ཤོལོ་གཅིག་། དཀ ་ 

།བའྲིཇེསྭ་སུ་རོལ་མྭ་བང་ལ། བཞེས་ཤིག་གསོད་ཅིག་ཞལ་དཁ་རམ་ཁཱ་ཏཧི། བྷ ་ 
གཅི་གྲ་ཇེས་སུརོལ་མོ་གསུམ་བརེག་དུ་བྱགརྦ་ཚུལ་མདོས་ཆེནྱཱ་ཡི་དརས་རེསྐག་བསས། 






། ལལ བཤགས ༥ ནོ་གཞིག བེ གབ བླར ུ་གཉིས་པརྒ་ཆར༣ གྱ་གྲསམ་པརྨ་གརར ཤོ་མོ བྱ་བསོན་གཞང་ ལོ ཉར་ལན་གྲསྱབས་པའི་མཐར། ་ 
| མ ཡུམ ན་སྡང་ ་ོ་ཀ་བིག་ ལག་བ གཉིད་བེནམ། ] མའི་ད ཉངས་རོའ ས་གས མལ་ན་གཏིག་ ༈་ཀའིམ ྲབ་ ཐགག་ དཾ ས་སམུ་སོག་ |; 















_ ` མཱ་གས་སྡོནའ་ཐོའི་ཨྒྱརནས་ཤྷསའི་བརྡ་གྱི་ཕི་མཆོད། ས་གསྭུ་བང་གི་མ ཐར་འབུ་གྲ་སམ་བཏགས་པས་ནང་མཆོད། དཔལ་རྡོ་རེན་ག་པོ་ཆན་པོ་ཞལ་བཞི་པ་ཡུམ་ཆེན་སཾང་མོ་བཞིའཁོར། ་ 





_ ཀརུང་གླིང་གཡ་བ་དར་བཅས་རལྷ་སྐོར་འབེབས་བཅས་ནམསྤ་གབྲ་རེས་སྔ་གས་ཐུང་ལ་གཏོར་སགས་གྲསུམ་ངང་། ས་གས་རིང་གཅི་ག །ཅཨ་ཀ་རོ་བདུནྱ་གི་ཡུལ་བའི་མཐར་མཚན་ ་ 


དུང་བཅས་པྱ་ཁེདྷ་ཚམསྱ་ཀི་ཕི་ནང་གསང་གསུམ་གྱིམཆོདྷ་མིནྱ་སི་གཏར་ཨྱཾར་མེན་པོ་འདི་བཞེས་ལ་སས་སྤྱ་རསྱ་ཀི་བྟསན་པྲ་སང་བ་སོ་གས་ཕིན་བཅོལ་གསུརྒྱ་རུན་བཞིན། གོང་་ ཐུ ་ 


| མཟུབས་འཛུག་སྦ་སྐི་མབས་སུ་བཤད་པའི་བཤགས་པ་ཚུར་གཅིག །ྱེདབུ་གསམ་གསུམ། དཔལ་ཇྡོརེ་སོ་གས་ནས། མཐོལ་ལོ་བཤགས་སོ་བོད་པ་དམ་པ་བཞས་ཀི་བར་ 





_ ,, ལྒ་མཆོག་མ་ལ་མཚོད་དྭ་བངས་ཁམས་གདངས་མ། གདོང་བཞི་དེ་གས་པ་ཛོ་གས་ནས། གཏོར་མ་གསོ་བ་གསང་སྩངས་བིན་བླར་བས་ནས། བཤགས་པ་ཚོ་གས་པའི་བར་གང་བཞིན། ་ 





__ལ། ྷ་མཆོག་མ་ཤཱ་རམ། ཡང་གཏོར་མ་གསོ་བ་ས་གས་འྲདྲ་བ་ལས། རྟ་དམར་ཆེནམ་ལ་དྭ་བངས། །ཡང་གཏོར་མ་གས་བ་ས་གས་འདྲ་བ་ལས་ར་མཆོག་མའི་མཆོད་དྲ་བངས 











སྐ ས་༢ ལ་དབངས། ཡང་གཞན་འྭ་པ རལ པསྲ་བང་བ ཡར་གཞ ལ་ཁར 
ཞོ སཿ སུ་མདུད། `ˆ །མའར་དྲྭ་བ་རས་ །ལ་རྔ ཧཱ ས་ རང གྱ ཞིས་གྲསུད་པའང་ ། 


| ་ ད ར་གདབ་སམ། གཞནཔ་བཞླདག་ལས། དམྲ་ཇས ཡི 
མའུ ཅུར་མའི་དངུཔས་རོལ། ་་གམ་གནམས། ཇོ་གས་མཚམས་ལ་ཆིག་རོལ། ཇུ སྣགསུས་གཞནཀ་། ། ཤེལོ་ཀ་གཅིག་ 









_ དཱུ་སུའིབར།གྫོཿགཡ་དམོ་མདསོ་གཏུས་མེ་དབ། །སི་་ི་གང་པམ།།ཞས་པལ་ བླ་མའི ར་རཡ། དེན གདཔས།དམྐ་ས་གཏོམ་འདབངས་ལ། །ཞསཔརྲ་ངསས། 
འ རིལ་མ བླ་པལ། རྒྱེབ་རྱབ་བ་ དཱ །གི་དྲག་ལ། ཨལ རྩོབཞག། | །རི་གས་ །ས་བྱགདཙ་དཞས ཊས་ཆོད་ལ་ཤོ ག་བ གརལ་ས་ངསྲ་རས་ པབ ཨ་ཨ འན་བཅོལ། མཇུ །གརོས་ལ་ བཞིན ཤཿ 


ར་མི ་ 


ཞོ བཞིན་ལ།ཟ་མ་བདགནི་ནོས་ 


ཛཿ ཀ་ཤ ཏག འོ ོ་གས་ཐམ་སུརདམ་ཛདྲད་གསོལ། ཤི འོསབནག་འདས་བསལ་གཞོག ཧ་པ ཐེ་ལན བོ ༧་རར་ 


¬ བླུམ་ པ་ལ་དུང་ཆོས་ དང་དོ་ར་གྲཟུ་པས་ གང་ཡངམ་ ་དགས་བདནྲསྣནམགདག་བེད་ིཇས རནདཱ་བིནྱི་ས བླར པའི་སྔ་གད ། ཨཾ བྲི ངི སགས་ཉེར་གཅི་ག་བླནས་ པའི་མཐད། རྟེན་དང 

་ མཆོད་གཏོ་རྣ་ནཿ མས་ ཨངདྷུ ཐེ་གས་མྤདོ་ མྤང་ བྲ་བུས་ནོང་བཞགལ། ལསཀི་རྡརས རྔས་བུམ་བམེ། དྨགྭ་བུས རྣམས་ བྲཟང་། དཔེན་ན་བླ་ནམས་ཀིས་ བཿ ངས་ལྷའ གྱོན གབ་ སབ་དཔནྱ་ཆི་ས་དོརདཱལ་ བཟུང་། 

འན མས་འོད སའསྣ་འརལ། དམི་གས་ སཱ སཾད་འུ་ག་ལས། ཞུསྭ་ཅི་ཁང་བ་ཤིནྟ།ཏདི་ཞིམ་བ། །ཤེལ་གྱིས་གཞི་གསལ་ཞིང་འཚེརབ་ལྟར། །རིནཆམེན་ བར་བའི་ཀ་ད་ 
ཡང 1. བུ ིག་གཆགསྨ་བེ་ཕེས་བ་དེར། །ཞེ ིགསམསཔ་བཞིན་ི །གསས་ས་པབ་མས་ ཀུམས འདང་བཅས་ ལ་ ཟྲ་་ གསལ་ བ་བསམ་ ལ་ བགདངས་ 





_ །ཿ བུ་བཞིང་དག་པར་མཛདདུ་གསོལ་གྱིབར་སེ་དོར་བཞིན་ལ། ཞེས་གསེལ་བ་བཏག་པས་གམ་མི་བྱསོད་པའོདད། རད་གི ིང་ག་དིམཔསྦ་ཅ་དབན་ སྱིས་བླརབ་པརྨ་གུར། དེནསམདྲུ་ཧེཾ། ་ ་ 








-༩ 


ར་ྱྣལཞིངསོགས་ཤོ་ལོག་གཅིག་གིས་མཐར། ཅོ་དོར་གཏོར་ཆགས་མ་སོནཕོལསབལ་ཝ་གསྒ་ནམས་ཚའའོ། ། 
པ་གཅིག ་ །་བོད་བདག་པོནས་མར་སྲསང་གི་བརཚར་རེ་བཛོདལ་བམེས། ལས་ཀིདྡོ་ངེས་བཟར་བ་གཡུས་། ་ 














_ `, དང་། ཞལ་ཨྱི་གཏེར་ས་གས་ཐུང་བཚུར་གསུམ། སྔ་གས་རིང་ཚར་ 
།དདང་བཅུང་བ་གཡེན་དྲུ་བས་ལ། འདེནི་ཆོས་ནམས་བཟང་པར་ལེས་སོ་གས་དང་། 
| །བྭ་སཾངས་ཤིང་བཅཏུ་ང་བ་ལ་རེག་པའི་སྟེང་ཀ་བྱས་ལ། ་བདེ་གཤེགས་ཆོས་ལ་རིནྲབ་དམེད་སེགས་བརཇོད་ནས་ཆོ་གས་ལ་རོལ། ལྷ་ག་མ་བྣམས་ལ་ཉིམ་མཐུད་ནྭ་སོམ་དང་། 
ནྷཾནཱདཔ་ མའབར་བྱ་གས། ལ་སུ་དཆང་དང་ལུན་ཅི་ག དཔནྡ་མོ་བ་དུང་དུ་བཞག དཔེན་པ་བྲ་ནམ་སྲ་ཁིས་གྲུར་ཀའི་ཡི་ག་བྱ་མའྲ་ར་གསུམ། ཨ་ཀཱ་རྩེ་ནམས་ལན་རེ་བརྲད་། ་ 

_ པས་ཕྱིནྱ་ཅིས་ཟླརབ། སཱོ་བ་དཔནྷ་ཅིས་འབརྒག་གྱྭ་ཆས་ཁྲ་གུ་འདེབསྔ་ཚུལ་བས་ལ། པྲི་ཨཱ་ཅྣབཱ་སེགས་བརྗོདལ། ལྷག་མྲ་དབང་གེའྱ་བུང་པོ་ནམས་ཆམས་པར་སུར་ཅིག། 










དཔོན་སློ་བ་རྣམས་རྱི་ལ་ག་པ་བསྣོལནས། ་གཡས་ཁ་ཤུབ་ཀྱི་བཟའ་བ་དང་། གཡོན་ བཱ 





རྨ དད ་ ས་ད ༩ ལས་ སྫོ ཕྱིརདོར། ནམས སླ་མོལསམས་བཝ བྗོ་དནས་གཏོརའ ོལ་ ངུ གེྱ་གེསྤྲོས། ཤ ཞལ་གྱི 3: ྦ 
དགོས་བཏ་བཤོ་ ལོ་་ཀ་བཀཆི་བ་ ལ། ལྷུ་མོའི་སྨྱནའདྲན་གྱིས་དཱ པ་ སྭ དེའི་འ པས་ས ནར་ཀྭ་པུདྱ་ཀི་མཆོད་པ་ འདི་བཞེས་ཤི་ག་གི་བརའདུ་རྣམ། སྣར་བཅཾལ་ལེ་གས་པ་ནས་ ཁྱོད་“་ ་ འད ཏ 
` ¡(¬ 4 ༈ བྲཞུ་གས་ མའི་དྲ་བངས་ བྱས་ ལ་ - བླབག་པ་ དང་ཞེས་ པའི་ཇིས་སྭ་རོལ་མོོ་བ་ངནས་མེ་༢ གསུམ་ལ་ལོལ་མོ་ བརྡེག་ ལུགས་ ཁྱེད་ཞུགས་ མའེ འི་སེད་ཅི་ག་སད་ཅིག་ལ་ དྭབངས་ བྱཧ་ག་པ་ རཾ ་ 
 ; ཤེ བཞ །ཞུག་གི་ཛར་བཅས། .ཕྲན་ལས་ སྒྲབ་ པ་མཛོདྱ་ཏྲི་ཇེས་སྭ་ གསུམ་ ་བརེ་ག་དང་། འཐིན་རྐང་གསུམ་ཆེམ་ བརྡུང་དང་དག།དུང་གཏོར་སྲ་གས་ བོད་ལྲ་བུན་གཏོརའབུལ་བ་ དང་། ] 
` ཏཱ [གར་ སླམ་གཡབ་གང གྲསུམ་ ་གཡབ། མང་ག་ཉུ་ གསུམ བདག་ལན་ཿནྱྱཆས་པ་ བྱས་ལ། པ། པིན།།དཔལ་ འབོརམ། དཔལ་ མ་གོནམ་ ཛར་ །ལ་འཆམས་ དྭབངས། .མངུ་གྒཆ ྲ དད ཱུ ` ་ 
___ _.. །མདོས་ཆེན་ལུ་གས་སོ། །ཿ ་ཉམས་། སྐུ་ཟངབས་ པའི་སྣ་སིམ་ཙམ་ལ་ག གལ།། _།ཀིར་བདུན་ཅི་ས་དོགས་ ༼༄ན་མུམཛད། བྲིས ཚོ་གསུནས་ཤ གནས་ ཡ་ིན་ནབས། །་ 























༦ ; ཟླ - 
ཡ་བ ༦ ༢ ཅུ ༤ @⁄མཐེ་འུ་ 
དྲ ད 








| དག ཆཿ པ་གས ཡང་གཏོར་ཁ་༢ "གསོ་ག་སོཿ ་སོགསྭ་ལ་མཆོག་མ་གསུམ་ ཅྱིཇེས་མ་ལ་རྐ་ཀ དམརཆེནམའིདབས། ཡང་གཏོར་ཁ་ པལ་བས་བསོག 'ལྟ་ཨཆེ་ག་མ་ གྲསུམ་བྱི་རྗེས་མ། | 
¡ #༈ ཁམཆོད་དབངས་འདྲུར་ར  ཨང་གཏོར་ཁ་བསོ་ བ་སོ་གས་ ལཱལཆོག་མ ཾ ྭྱ་གིརསམ་དམྲ་ཚ་སྦྱརན་དང་མའི་ད་བཔས། ཤ་ང་གཏོ་རཁ་ བསོ་བ་སོགས་་་ཚུ་མཆོག་མ་གསུམ་བྱི་རྗེས་་ 






ྦ ྦ པཔ བྱས འི་ས ཀ་མ་ཏི ་གྲཅི་ག་འགྲོ། སེབས་ཆེན་ཀུགས་ དྲ་ག་ནས། ཟུས་གསོལ་ ཛོ་གས་པའི་ཁར་ཉེར་དག་ བཞིན། བཅོམ ངང་བཏད་ལ་ ་བཅོམ་རོལ་ཉིས་ བརྡེག འཕརམ། དཔལ་ -འ་ 
ཁའ ། | `, ལྡན་དབ དྲ་ལན་མ་དྩབང ས་བུདངངས། ླའི་འཐལའ བའྲ་བ། །ལས་ སྨྲག པར་མཛོདྱ་ཚས་ཇེ༔ ཇྗེས་ པསུ་གྲསུམ་ ཨུམ་བདེ་ག ལནཅན་རྒས་ པ། ཡན་ཆད དག གཞིན་ནེ། རབས , ; ། 





ཀོ མཆོ་ག་མ་གཅོག་ལ་ཁམས་གདངས་མ་གཉོས་ཤར་མ། ད་ དི ཡང་གཏོར་ཨ་ཁ་བསོ་གསོགས་ ` 


ང་བ། ཡང་གཏར་བ་ བསོ་བ་སགས་ བཤགས་པའྫིརེས་སྲ་ཁྱེདྲཐ་གས་མ་གདངས་རིང་། ལྷ་མཆོ་ག་མ་གསུམ་༅ྱི་ཇེས་མར་ག་ ད་ཞི་དེགས་པའི་རྩབངས་རོའོ ལྷ་ནས ཁ 


་ , ི་གོམ་གྲདངད་ྨ་ཚངསཙསལ་བོ་ གྲོལ་ལོ།། 
་ བདུན་བཞིནྱ་པ་ག་འཚལ་སྡེན ནའྲགོའི་བཤགས་པ་ག གསུམ 





་ _ འགེ ལྟམད་པ་ལ་ ་ྨད་གཞ །བསྟད་བ་གསནས་རོལ་མེ་གྲས་མ་བདེག་ལན་ཅནྱམས་བནས་ བསང། གཏོར་སོལ་ུ་མཚོག་མའྱི 


༄། ་ རོལ ཐོག་དུང་བཤགས་ པའེ་དབཔ་ རོལ། བ ད་པ་ལ ཁོད་གྱག་གསས་གཿ གཞག ། ོད་ོད་པོ་རོག་ མ་གས བདེག ལན་ཅནྱཾཧས་པྲ་བུད་པནས་ 
| བྲ་ཟུང་གཏོར་སྙོང་གི' ཉ་མཆོ་ག་མའི་སྱཾནའདེན་ཛོ་གས་ བའ་བརའད། ད་ནས་ རོར འམངད་དབ་ང་གི་ དྭ་བང་སརལ། ཁྱབ ཁྱབ་བད་གྲ་དོ་ཇེ་འཆང་བ་ ནས་ཁྲས་ ཛྫོ་གས'་ པའ ཞི་བརྭ་ཉེར་བདུན་་ 
` ལི མདན བཅོསྐདུད་ཅོམ་རོལ་འབིར་མེད་གསུམ་བདེག་བུགའ། ཁེདབགས་མའི་བརས་རག། ཟླ་ཡའི་བཅོལ་འའི་སགས་ཅེསངབང་བདས་ སྣབ ར་གས 

_ ༅ ཚོགས་འཁོར་མུན་འདྲ་ཞིང་། སོལ་དུས་ གྱར་གོང་མཛུངས་ འགབ དོ་ག་ །ེར་དྭགུ་ལ་ཞམ་ཟིར་མོ་གས་ནས་བཟུ་རྱ་ཁེད་བུ་གས་མ་གདངས་བུང་བས་པའི་བརཉེར་བྱརད 
ལྔིལ དགུ། གཏར་ཇི་ལརབ་ལ་ཞལ་ཅི་དགོས་སྐང་བཞག།སྤསའི་ཇེ་བཙུན་མའི་གེང་དུནག པོ་མཆོད་ཏེན་མའི་བཤ་གས་པ་བདུན། བླ་ཟོ་ག་པ་བདུནལ་རོལ་མེ་པལ་ལླག གཞིན། 



















འབོགས པའྲི་ཇེས་ས་ཁམ་ བད་ག རྡོར 


ྦ ། | དང་གཅིག །དདག་ དངྱ་རཱ་མཱུར་སེཾ་གག་ བླཟོ་ག་པ་ཚར་གཅིག ་ ས་ག 
_.- ]_ མཚངས་འབུར། ༈ གནམ་གང་ནམ་ཿ ཟིར་ལ ཆོགས། ནས་གཏོར་བ ཕུན་བཅོལ་ རགས་པའི པའི་བར་བྲརྡ་སང་གཏོར་དྲ་མོ་འདྭ། ༢ བཤགས་པ་གསུམ། ་ 
ྦ | །ྟེན་མ་བྷསར་ 


1] ་[ །འཆར་དབང་འླབདན་སྦྱགས་གསོ༧ གསོལ་རོ་གས་ ས་པའོ་དརའྲད། བོ་སོ་དུ་འཅོམོལཏོས་བད བརེ་ག་ འཕར་ཨེད། པཾ ནོ དོ་དརས་རོལ། ཟླ སླམས་ སའོ་ལ་བཟི་སོགོས་ ཧ་ར ༥ དི་ལ་་ 
།ད་གུ་་བ 





ང་ཛོ་གས་པ 


ང་བ་གཿ བ་མཆོད ཁྱ ་ ྦ 
བཱ །ང་གསར་སྱན་འདྲེན། གང་གི་རང་བཞིནམ་ཤུར་མའི་ཇེས་ས་རོལ་མེ མེ་མི་ལེན་པ་ དྫུར་ཿ ཁོད་བུད་ག་པོ་ པོ་དང་ སྦཾལ། ནག་པ་ བོ་མཆོད་ཏེ། ནལ་༔ དབངས་རོལ་ མ་གོ་ གོ ལུགས། ཁ་ 





སབལ་མ མ་གྲསམ་ མག་དསཔས ཐྡེནལྲོ་རན་གཔོ་གཞོད 





` 1 ། [མས་ག དམ དམ་གཟོ་མ་ཆོས་དབི་པས མ་གསུམ། ན་པ་འཛ མ། དཔལ་ཙི་བསྟན་མྱེངམ། 


ལཱན་ཧནྱརས་པ་ཆོགས་འཁོར་མནའདྲ་བརྩ་བས་ པས། གོལ་དྲུས་ཏང་གོང། ་ 


'བོས་ མ་ གསནས་ གྣསང་གསར་ཚི་བྷས རྩོ བྲས་ྱ་རམཆོ་དང་། ཁྱད་པར་བརྟེན་པའི་དམ་ཐ ་རཇ་སམ་ག ཡས 'ད་བངདས ་རོལ། .མགོ་= དབངས ་སྔེནའགྲོའ་ ་གཞན་ཡང་མ་ བྲ ལྟམཆོག བང ( | “ ྒ ° ` 
, པ ། 


དོ ོ་ ཀརྦ་ར་པ་ཤུརམ་ པོ སོ་བླ་མ་བླ་མས་པ པ་ ་གཅི་ག ོསྒུ་དཔ་གྲས་དྲག་གས མ་ བདནྱ་གི་བརལ་འ ལོལ་མོ། མོ ཆོ་བྱསདྨ་ཱམ མ་ གསྒུམ། ་ལོ་ཨམོད། 
་ ཏི གགས་པ་དད། ཛརིསོ་ དྲེ་ཕིན་བེ ཤགས་པ་ལཱ་སིལ་མ་ཐངས་སོག །ཕྲིན་བཅེལ་ བདུན་དབ་ངས་བཅུས། དཔལ་ལྡནམ་གོན་པོ་། ས་སི 
ཛཿ མ། ཀློ་ག་པ་ གསུམ་ལ བླ་རོ་ག་རོལྱ་ཆུས་པ། བསཾདཔ་མ་སེུས་མཁའ་ཀོངམ། སྟེ་ཉིདམ་བཞ་གནས་དཀུར་བྷུ་དྱྭ་ཆས་པ། བསེནམོ་བཞིའི་ཛོ་གསནས་གྲ་སུམ་བནེག་ལན་ཅནྱ་མས་ % 









ངོ པའི་ འི་བར་འདྲ། ལ་ ཙད་པགུཅོས་ཟའ་ རོལ་འ་ཕར་མྲ་རུང་ལན་ནམས་ གུབ་ནས་འ འཐེན་རང་འ་ཕར་མ་ གྲྭ་ས ད་ག་བརྡུང་འཕར་མ་ ཚོགས ངཉང་མ་མ་དྱྭ་བངས་བུ་དྲ་བངས། འཇིག་ཏན། ¡ 
དགེ་ཤི དདང་བརམ མཛདལྤི་རས་ས་དྲག་བྲད་པ་གཅིག །བདག་དངྱ་གྱོར་ལ་དྲ དྭག་སྲ་དང་གསུམ་བ བར་ག ག་ལན་ཅནྱརས་པ། པ། ཐགས་ འཁོརམནའྲད་ བྱ་བས་པ པའི་ འི་གཾལ་ དཿ གང་མཆུད། ་ 


གུ་གནས་བྲནཔ། གཏོར་ཕྱུངགྱི་ཞུ་མཆོག་མའྱི་མནུའདནངོ་གས་པའི བརའད། བྱང་ཤར་ཧ་ཧནོད་པའི་སེ་གས་ཤུརམའི་ཇ སྦཁག་བདུག་ ག་དྡོར་འཚང་དབ་ང་འཐུདནསྲ་བས་ཛྲོག་ འད 


བཏྭན་ཇེས་མ་ལ་འདུང་གདངས 


| །འབྱང་། ¶ །ཚས་གཅི་གལུ་ནམ་ཟིར་ཚོ་གསྔནས་བཟུང་གཏོར་བསའི་ཕྲིནའཆོལ་བུར་འདྲ་བཤགས་པ་གཅིག །ནག་པོ་མཆོད་ཏྟེན་གྱི་སྨནའདྲེ 
དད ཀ་ ར་ན བོད་བདག པོ་འཐུད་ལ་ཆམས་བ ངྱ་བོནྭ་སྱིམས། མ་གོན་པོ་འཁོར་དང་ནས། ཅེ་བས་མྣ་ཛོ་གས་པའི་པརྡ ཤར མགོ་དྲྭ་ས་པ་འའ་ོའི་ གཅུམ་ཆེནམ་ད དུན། 
`] སྭུལེའི་དགོས་བྷསང་མགོ་དྲ་བཅས་གཞན་ཡང་མ་མད་པ། དམག་ཟོར་མ་དང། དུར་བདག །པྲ་ཊའི་དགོས་བགང་མ་གོ་དྷབངས་ནམ་དུ ེ 
_| མ་ལཱ་དྱྭ་བངས་གྲསུམ་པ་ལ་འདུར་གདངས་རལ་མོ་གཞི་པ་ལ་དྩ་བངས། ནག་པ་གནོད་སྦྱིན་མ་མ དས མེན་བུསྲ་འདུར་གདངས་རབ་ 
| མའི་དགེས་བང་མ་གོ་དབརས། ནཱག་པོ་མི་ཟདམའི་མར་ཆེམས་བནུང་། དཔལ་ཡྱོ་ བསྟནྭ་སུངམ ཡཱ 


ལ་མོ། ་བློག་པྲ་ཐུགས་དམ་མཤུརམ་བཞེ 





བག 





ལམ 





༧ - 


བཤགས་པ་བཀའ་བླ། བསྟེད་པ་ཙཱཾ་ཡི་གམ་ལ་མི་ཏོ་གམ་བཞག་པ། བསྟོད་པ་ཇོ་གསནས། ་ 


། གད་གི་རངབཀཞིན་། 
ཚོགས་གཏོར་མ་བཞིའི་དང་པོ་དང་གཉིསས ་ 


ན་་སནའུརགདཔས་ར་ཆ། བནུད་དཔ་གནའངོམས་མ། དཀར ཁི 
གླུ་ཡངས། སླེ གང་གྲས་ངྲ་ཐུགས་མྲ་ཤུངས་གསུམ། རྩ་བརྒྱུད་བླམ་མ་ཕྲེནདཆོལ། 


| 






1 སྙེབས་འཕྲོ་ག་མའི ན་འདེན། ཁྱབ་བད་ག་རྡོ་ཇེ་འཆང་དབང་ནས་ལྷ་མཚོ་གམ་ཉར་གཅིག་ཇོ་གསུ་པའི་བར་འདྲ། དེ་ནས་སུབས་འཕྲོ་ག་མའི་བྐམང་བྔ་ཇོ་གསུནསྐ་སུ་བསཆ ཞུགས། 
4 དྭ་ག་ནས་བཟུང་བས་ཛ་གས་པའི་བརའད ཅམ་དུང་བཅོམ་རོལ་གྲུམ་བེ་གའ་ཡུར་མེད། མི་ཏོག་མའི་དྲབདས་རོལ། བ་ཤད་སླྲ་བ་བསྟན་པ་རྒྱས་པའི་ཕྲོནལས་མཛོད་ཀིཇེས་ས་ | 8 


 །གུསུམ་བདེག་ལན་བཉྱགས་པྱ་བུབ་ནས་བཟུང་གཏུར་སླུང་གྱི་ཐ་མཆོ་གམའྱི་མནུའདྲན་ཇོ་གས་པའི་དར་འད། བུཔཀར་ཏུ་ཧ་ནོད་པའི་ལ་ཚི་གརོལ། 


 དེགུ་བརུང་གཉི་ས། བདག་དངྱ་རུ་སོར་དགུ་ བརྡང་ད་ག་བླསལ་དགུ་བརུང་གི་མཐར་ཆེམས་བརུང་། ད་ག་དུང་གྲསམ་བདག་ལན་ཅནྱ་ཆས་པ། ཚོགས་འཁོར་མནའད་བྲ་བས་པའི་གོལ། 


དྲི | ས་འ 


དྭུས་གོངམསྔ་ཚུ་པས། ་གནམ་གར་དངཚེ་ས་གཅིག་གི་བྷགངགས་འདི་གཟིམསྲ་རུང་བྷག་བཉི་མ་གཉིསྲ་སུ་ཕལ་ནས་དུས་གཏོར་དང་བསེས་པའི་ལུགས་ཡིན། ༈ །ཆེས་གཉིས། 








༣ 


] ལ་ནས་ཟིང་ཚེགས་པནས་ཁྲགརག་གགས་པ་མོགས་པའི་བར་ཚེས་གཅིག་གཞིན། བྷག་བྲ་གས་དམ་སོར་བཞག་ལྭ་སན་འདྲན་བམ་གརམ་དང་བྐམང་བ་ཉམཆོག་མ་བཞག་། 


་ རོས་ དེས་མ འི སྦསལ་བའྱི་ཟགས་ སོ ་གསུམ་ བ་བདག ལནཅནྱཆས་པ་ པྱ་བ་བནས་བཟུང་། རོས་འོད་ ཆོ་གམ་རེ 


.[༼ སྲོབ ལོ་ན ཌ་ོད་བརློ་ནོའ ཨས བོ་སོད་པོརས་འོརོ་མོ་ལ་ཞལ་བཟི དི ཞུག 





ནད་གཱ་ད རྔ་འཆང་ང བང་འྲ་བ་ད་ནས་དྲམ་བཞ་ག་བྣས་ས་པའ་བརྩ་བ། དམ་བཞ་གྱ་ཆས་པ་དང་བླགས པམེད་པར། ་ 
ཨ སྲི གི ་ མོའ གགྱགས་ གག་པ ཡེད ལཾ 
དྲུ་གྲ་ལུགས། ཞུས་གསཁྲ་ཇོ་གས། ཧས་བཅོམ་དུ་ང་བཅོམ་རོལ་གསུམ་ འདེ ཀ་འཕརཿ༔ ད 


མ་མའི གཅིག་ལ ས་བས་གསགས་ཆུ་ རལ། དཔལ་ལྡན་དབང་ཝན་མ་ནག་རམ་བཞི | སཡུང་མེ་གྱངས་མེ ་ལོཀ་གཅིག 





ཁ་ྱོཁག་པ་འཁར་དང་ཅས་ལྷ་ནམས། ན་གསོ | ཁུས ས་ས་གསང་ཡིག་མའི་ཟིནབ ཞི འད | 


[ ཡ་ད བདདཝ་ནལ། དཔག ོ་སོ་ནསྒ་མ་རོངྱ་ཆོ། ངཱ རོ ལན་གྲསམ། ག་ནས ྦ 
| ཚལ་ཞེས་སེ་གསནས་ བྲམ་སབླ་ཛྱཿ ཞྲེས ཕཱ ར་བཅོས་དུང་རོལ མོ་བ གཅུམསལ ལ་ཆེ་ཨས་ འའའ རྫུུང་གྲསུམ། ྦ 


ཧར ་ སམ་མ་ེ་ས། .་ ས་མོ སྟོབས་འཕོ་ ` ` གཞི་་ 





་ ༧ == ར་གཅི་ག་ །་གཱ་པོ་ཆེན་པ་མཆེབ་ཅན་ཤོ། ལོ་ཀ་གཅི་ག་ལ་ དཔལ་ལྔན་སྲི ད་གྲས། མ་མའི་བ དྲ་བུང་སཾ་རོལ། དྲ་ཕིན་འདུར་གདངུས། གདུ་ག་པའི་དྲ་བ་བ་གེ་གས་ཡོངས་ 1 







ཟླེ ལོ་ལས བློས ཀོ མཚོ་ནྱསགསཝོནའལའྱོ ཆོད ་གསྲ་བཔ་གིམཐར་འྲབ་བ གྲས་བཏགས་མས་ནང་མཆོད། ༣ཕིན་ ༥ 
བཅོ ཡགས ཏ་བཞིནར་བརྡུ་ངས་ དྲྭ་བངས་དང་བཅས་པའི་མི་རོག་མ་གཞུང་བཞིན། བཅོལ་བའི ཕོན་ལསྤྱ་མུར་ དུ་བླ་མ་བ་ ཀི་ཇེསྭ་ས་རོལ་མོ་གྲསུམ་ ་བརཾགྲ་ཚཱ་ལུང་གི གི་བཤ་གས 





ཞེསཔའྲ་ས་ས་རོལམླ་ཟཔལ། ྱ་སོལ་འཆི་བའཝི་དྲམ ར་ཡ། ཆོས་ཚ སྭ་སལ་བའི་ཀླ ཀློ་གེས། །གཏར་མ་འདེ་་ ་ཟོ་འདི་ལོངས་ཤིག་ །ཞེས་པའི་བརུ། སངས་་ ཟླ 


རད རྒྱས་བསྟན་བྲས་རམའི་ཕྲིན་བཅོལ་སྣངག་གི་ གརལ་མི་གཞིནལ་མྲད་གཏུ་ཞེམ་གཅིག་གིས་ཇེས་ཟུ་གཟུམ ༡ བྱསུར། སླི་བཏ་བ་གཏོར་སོདྲ་ཁིས་གཏོརའབུལ་བཞིན། བམས 
( ། བཅོལ་འཞི་གིནལས་སྨྲབ་པར་མཛོད་ཉེརལ་སའ་ཇིསྲསཉིས་བདེ་ག་འཕར་མ་བྱས་ལ་ཞལ་ཙྱི་དགེས་བ བ་ ཀང་ཀ ས་ལ་ནམམཁའ་འཐག་སའི་ བྱངས་རོལ་ དྲེ་ཛེས༔ ཅོགནང་ - 








༤༨ 


ཧྱ་ཡུམ་ཆ ནྷ་ནམས 


` $ ངས། འེམ 
། `, བྱས་ལ། 


ར་དང་རལ་ 


ལོ 






༤ ས་གས .  ་ 
ནས 


ཉཏིན་གཞུགས། ཏིན་ 


༡༧༡༤ ཐ༡༢༠༠--- ༡ ༤ ༡༨༧༨༠༩༣༢༠༥༩ཚ༡༨༧༢༠༦༦༠༡༢༩༠༡༡༠༡༧༢༧༨༩༠༧༩༢ཟར་བས༡༡༦༣༧༤༢ཆ༠༦༧༧༠༠་༤༧༢༤༨༤ ༨༨ ~༤༡༩༨༡༡༤༡༡༦༨༠༠༩༨༩༤༢༡༽-༨༨༩༠༩༡༧༨༤༽༥བ༧༅༧༧༧ལལ་པར་༢༠༦༨༨ས་མ༤་ ྕ༄༤༤༤མམ༦འཉརའ༦ལ་ས་འ༠༩༦འ༤སལ་ཐངང་།༩༡༡༨༡༧༡༨༡༤༢༠པ་འམལ༡༨༠༩།༠༩༥༡༢༧༧༤༡༤༧༠༨ ༢༥༦ རརམཔ་འངའའངནཔ་འཆངའ་ཟཿར་ར༤་འཆབ་པར་ཆའབས་རབ་བམང་འང༡༡འ༦༡༦༠༤༧༤ ༨༩པ༤༥༨༧ཆ༠༧༧༨༦༩༥༣༣ས་༢ 





༤༤ ' ༨༡༡ ༡༡༤༡༡༠༧པ༡༡༤༡ང/༦༦༤༨༨༡༡༡།༨༩-༡༤༧༢༧བ)༧་ཆ་ཐཆགསང་ཅ་ཁང་ད༢༡༡༡༩༧༧༠ ༤༠ ༦༼ ༤ 
༡ 


༈ ཱ ]།ིོ ད ཱ ༥༤༢ པཔ ་ ་ པ ད ད་འ་སིོུ་ ོ པལམ་ ཛོ ལོ ོ ` སྲལ ་ | . ༤༽ ༠ ཿ པ ༤ ༤༨ | 1 ར་ ( .- ‹ ྒ ཛཱ མམ, ° ་ ་ ། . ༤ ; ¡ ྦ 
_ ༄། །སན་དཔས་གི་སོ་འདེབས་བྷ་སམ་པ་ཡུནན་དེ་ལ་རྱམ་ཞིང་། གཞན་རང་གླི་ངུ་ལ་ཟིམ་པའི་དམེ་གས་པ་བླམམས། བྭསོ་བྱ་སོན་ལམ་བྲ་ཀ་ཤིས་རུས་པའ་བའོ། ། 
དྷི་ལར་ཆེ་གྲ་སྒྲི་ག་འདི་སོར་བཞག་ལྭ་པ ཏིན་འཛུགས་པའི་ཆོ གྭྭ་བ་བའམ། མྱ་བས་སངཆག་ །ཡི་གྲ་མ་གསར་རིང་ཐམས་ཅད་ནས་དམ་བཞ་གཟབཝས་པ་བ་བ་མ་གྲསངས་བསྔལ་ གྲ་སྲ་ཉང། 
, ཤྱ ཆད་སླནམེད་ཙང་། བས་ནངང་ཉམས་ཆ་ག་བསང་བའེ་ད ངྲ་ལན་ཞིང་བླཟས་པ་ཡིན་པས་ལྟ་གཔར་མེ་འགྱར། བསང་གས་དད་གངས་སོ་གས་བྱིངྨ་ནམསྤྱ་ཆས་བྣསུསྣ་སབས་་ གཾ ། 
_ ༡ དང་བཅསུན་པ་བྱས་པས་ཆག །ཅས་པའ་བནྲ ་འདིའང་སྭ་གཱ་པ་ངག་དབ་ང་གུན་དགའ་ པྲ སྭ།བྷསན་པའི་ ལ་མཚོན་དཔལ་བཟང་པོས་རྔ་བ ཙུན་གོང་མའི་གྲསུང་རབས་ཀི་ཡོ་གྲ་ནམས་དང་། ཀུནམཁྱེན་རྡོ་རྗེ་ སྨ ་ 
_ ཛཾ  གདནཔ་མར་ཆེན་ཡཁ་སས་ནམས་ཀྱི་གསུང་རབ་ལས་གྱམས་ཏེ་དྭབརས་རོལ་གཏོར་གཤམས་ནམས་ས་ལི་འཇམ་པའི་ནྡོ་རེ་དང་། སྔ་གས་འཆང་ཆོས་སྱི་རལ་པོ། འཇམ་མགོན་ཨ་མེས་ཞགསྣ་ནམས་ཆེ་གྲསངྱ་རུན་ཕྱག། 
¡ །ལེན་གདནས་ཆེན་པོ་འདི་ཉིད་ན་དར་བཞིནྱམས་པ་བྱཞུགས་པྲ་ནམས་བྱིས་ལེགས་པར་བྱརན་ཏེ་གོ་བདེ་བའི་རག་གིས་བཀོད་པ་ལ། ཆོས་སྱོང་བྲམ་མ་ན༤ ༧ས་གཟོད་པར་མཛད་ནས། འཕྲིན་ལས་ནམ་བཞི་ ༥ འབད 





༽ བས་ནའང་ཉམས་ཆ་ག་བགང་བའི་དམི་གས་པ་དང་ལན་ཞིང་བ 










༼ 








 །།ཟད་འཁབ་པཞི་ཆར་གར་ཅིག། །ཅེས་པའི་མ་ེ་ནགས་འཛནཔ་གསོདནམས་འདེརྱ་བིས་འཅིས་པའོ། །ཀ༧༢སྟནས། །། ༣༧༧༧༠༠༠༩༦༧། 
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